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Análisis bibliométrico sobre vacunas contra SARS-CoV-2 

basadas en RBD 

Estrategia de búsqueda: 

TOPIC: (SARS-CoV-2) AND TOPIC: (receptor-binding domain) AND TITLE: (vaccine) 84 records  

Las variables utilizadas en el análisis fueron:   

 Áreas de investigación relacionadas con las publicaciones encontradas. 

 Autores con mayor productividad científica.  

 Revistas con mayor número de publicaciones sobre el tema. 

 Instituciones que han trabajado el tema de estudio. 

 Países a la vanguardia sobre el tema. 

Fuente de información utilizada:  

Áreas de investigación 

Todas las publicaciones corresponden al año 2020 
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Revistas científicas que han publicado sobre el tema 

Autores con mayor productividad científica 
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Países de mayor producción científica en el tema 

Instituciones que más han trabajado el tema de estudio 
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La transmisión del SARS-CoV-2 en espacios cerrados: los riesgos 

de los sistemas de ventilación 

7 dic. Los últimos estudios 

realizados sobre los mecanis-

mos de propagación del nuevo 

coronavirus SARS-CoV-2 han 

evidenciado que la transmisión 

del virus se ve favorecida en los 

espacios cerrados. En este sen-

tido los sistemas de calefacción, 

aire acondicionado o ventilación 

artificial pueden jugar un papel 

fundamental si no están perfec-

tamente acondicionados. Más si 

tenemos en cuenta que, debido 

a  la  época  del  año  en  la  que 

nos encontramos en la que el 

descenso de las temperaturas 

reduce las actividades que reali-

zamos en el exterior, estos 

sistemas pueden tener un nota-

ble papel complementario en la 

transmisión aérea del virus. 

Con el objetivo de establecer el 

uso más óptimo de estos siste-

mas el Centro Europeo para la 

Prevención y el Control de las 

Enfermedades (ECDC, por sus 

siglas en inglés), ha elaborado 

un documento sobre los puntos 

a los que se debe atender para 

disminuir  el  riesgo  de  transmi-

sión por aerosoles en espacios 

interiores. El organismo indica 

que la transmisión del SARS-

CoV-2 “es particularmente eficaz 

en  espacios  cerrados  y concu-

rridos como los lugares de tra-

bajo y otros entornos interiores 

como las iglesias, restaurantes, 

tiendas o fiestas”. 

“Hay indicios de que la trans-

misión puede estar asociada a 

actividades específicas como 

cantar durante la celebración de 

servicios religiosos al producirse 

una mayor producción de gotitas 

respiratorias”. Sin embargo, los 

eventos al aire libre también han 

estado implicados en la propa-

gación, especialmente los que 

reúnen a grandes multitudes. Di-

versos estudios han alertado del 

elevado riesgo de contagio en es-

pacios cerrados y mal ventilados 

indicando que el tiempo que se 

permanece en estos incrementa 

el riesgo de contagio cuanto 

mayor es. 

“Hay  indicios de que la transmi-

sión puede estar asociada a ac-

tividades específicas como cantar 

durante la celebración de ser-

vicios religiosos al producirse una 

mayor producción de gotitas res-

piratorias” 

Se considera que la ventilación 

natural o mediante aire del exte-

rior diluye los contaminantes en 

espacios cerrados e incrementa 

el tiempo requerido para que la 

exposición al virus resulte infecciosa. 

El tiempo necesario para la venti-

lación  y  renovación  del  aire  me-

diante sistemas artificiales está esta-

blecido por diferentes organismos. 

En el caso de Estados Unidos se 

ocupa la American Society of 

Heating Refrigerating and Air-

Conditioning Engineers y establece 

un intercambio de entre 7 y 10 litros 

por segundo. En el caso de Europa 

la normativa está establecida por la 

Federation of European Heating, 

Ventilation and Aire-Conditioning 

Associations que recomienda 

garantizar una cantidad mínima de 

intercambios de aire por hora. 

Además de la ventilación en sí, la fil-

tración de aire podría ser otra forma 

de reducir el riesgo de transmisión 

del virus en comparación con solo 

incrementar el intercambio de aire 

en espacios cerrados. El papel de 

los filtros en edificios fuera del 

ámbito no está claro a la hora de 

prevenir enfermedades infecciosas y 

se requieren estudios de mayor 

calado.  

Noticias en la Web 
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Fuente: ConSalud.es. Disponible en  https://cutt.ly/zhDvprk 

Lo que sí confirma la evidencia 

científica es que una humedad 

relativa de entre el 40-60% 

ayudar a limitar la propagación y 

supervivencia del SARS-CoV-2. 

Sin embargo, incluso los edifi-

cios más modernos con filtración 

de los sistemas de calefacción, 

ventilación y aire acondicionado 

(HVAC, por sus siglas en in-

glés), son capaces de retener 

las gotículas de mayor tamaño, 

pero no los aerosoles (gotas 

más pequeñas y núcleos de go-

tas). Los filtros de aire de alta 

eficiencia (HEPA, por sus siglas 

en inglés) han demostrado un 

buen desempeño con partículas 

de mayor tamaño del SARS-

CoV-2 (entre 70 y 120 nm). El 

problema es que su uso más 

allá del entorno sanitario no ha 

sido probado con suficiente cer-

teza. Retomando la humedad, 

los sistemas no pueden exceder 

más del 40% de humedad rela-

tiva, especialmente en invierno, 

ya que podría dañar los siste-

mas y estructuras por la conden-

sación y generación de moho. 

Una humedad relativa de entre 

el 40-60% ayuda a limitar la 

propagación y supervivencia del 

SARS-CoV-2 

El ECDC propone algunas alter-

nativas en su documento y que 

podrían ayudar a reducir la 

transmisión del virus en espacios 

ce r rado s  como s on  l os 

generadores de iones negativos 

(los iones se adhieren a las par-

tículas de aire, incluidas las que 

contienen bacterias o virus), ozo-

nización (el ozono es tóxico para 

las bacterias y los virus pero en 

concentraciones que exceden los 

estándares de salud pública para 

los niveles de ozono) e irradiación 

germicida ultravioleta (provoca la 

descomposición a través de 

radiación ultravioleta de las bac-

terias y virus pero genera ozono y 

libera radicales libres, peligrosos 

en espacios cerrados), además 

de dispositivos de filtración HEPA 

independientes. La realidad es 

que hablamos de dispositivos o 

métodos que suponen un elevado 

coste económico y requieren de 

un especial mantenimiento. 

Además, solo pueden tratar un 

volumen de aire demasiado 

pequeños. 

Motivos por los que las aso-

ciaciones de profesionales 

recomiendan que se incremente 

la ventilación, tanto artificial como 

natural, de todos los espacios 

cerrados en comparación con los 

mínimos recomendados antes del 

inicio de la pandemia. Destacan 

la importancia de evitar siempre 

que sea posible la recirculación del 

aire por lo que recomiendan que los 

sistemas HVAC permanezcan 24 

horas en funcionamiento. 

El resumen que extraemos del 

documento del ECDC sobre el que 

versan estas líneas es el siguiente: 

- La transmisión del SARS-CoV-2 

ocurre comúnmente en espacios 

cerrados y mal ventilados. 

- Los sistemas HVAC pueden tener 

un papel complementario en la dis-

minución de la transmisión en es-

pacios cerrados al aumentar el in-

tercambio de aire, siempre que se 

disminuya la recirculación del aire y 

se aumente el aire procedente del 

exterior mediante la utilización de 

filtros adecuados. 

- El riesgo de infección por SARS-

CoV-2 a través del aire distribuido 

por los HVAC ha sido calificado co-

mo “muy bajo”. 

- El flujo de aire generado por las 

corrientes de aire artificiales puede 

facilitar la propagación de las goti-

tas excretadas por las personas a 

larga distancia en espacios cerra-

dos. 

- Los sistemas HVAC, bien mante-

nidos, filtran de forma segura las 

gotas de mayor tamaño que con-

tienen SARS-CoV-2, pero es po-

sible la propagación de las gotas 

más pequeñas a través de los 

HVAC. 
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7 dic. Los proveedores de aten-

ción médica de Gran Bretaña se 

están preparando para comenzar 

a administrar las primeras dosis 

de la vacuna contra el coronavi-

rus de Pfizer/BioNTech, menos 

de una semana después de que 

el Reino Unido se convirtiera en 

la primera nación occidental en 

aprobar una vacuna contra el co-

vid-19. 

Las primeras vacunas están pro-

gramadas para aplicarse este 

martes en Inglaterra, Gales y Es-

cocia. Irlanda del Norte dijo que 

comenzaría a administrar la vacu-

na a principios de semana, pero 

no especificó qué día. 

El proceso se complica por la ne-

cesidad de almacenamiento de la 

vacuna de Pfizer/BioNTech en 

condiciones estrictas. Además 

porque deben administrarse dos 

dosis a cada receptor, con tres 

semanas de diferencia, un proce-

dimiento que será supervisado de 

cerca desde todo el mundo. 

Saffron Cordery, subdirectora eje-

cutiva de NHS Providers, le dijo el 

domingo a Sky News  que 50 

centros hospitalarios en Inglaterra 

ya habían recibido su asignación 

de la vacuna y que la distribución 

de la vacuna estaba «realmente 

bien encaminada ahora». 

Los funcionarios de salud del 

Reino Unido esperan tener dispo-

nibles para fines de diciembre 

hasta 4 millones de dosis de la 

vacuna de Pfizer/BioNTech, que 

ofrece hasta un 95% de protec-

ción contra el covid-19, dijo Cor-

dery.  

Las primeras dosis de la vacu-

na contra el coronavirus 

El Gobierno del Reino Unido ha 

ordenado 40 millones de dosis de 

la vacuna de Pfizer/BioNTech 

hasta ahora. Eso es suficiente pa-

ra vacunar a 20 millones de per-

sonas, o un tercio de la población 

del Reino Unido. Se han registra-

do más muertes por covid-19 en 

el Reino Unido que en cualquier 

otro lugar de Europa. 

La velocidad con la que los regu-

ladores del Reino Unido aproba-

ron la vacuna, por delante de sus 

contrapartes en otras naciones de 

Europa y Estados Unidos, generó 

dudas en algunos sectores. Pero 

Cordery dijo que el proceso había 

sido «increíblemente sólido». 

«Sí, ha sido más corto que otros 

procesos de aprobación de vacu-

nas, pero eso se debe a que todo 

se ha puesto en marcha todo de 

una vez», dijo. 

June Raine, jefa de la Agencia 

Reguladora de Medicamentos del 

Reino Unido, también ofreció ga-

rantías este domingo. Dijo que la 

vacuna de Pfizer/BioNTech es 

«tan segura como cualquier vacu-

na general» y que quienes la reci-

ban serán monitoreados por fun-

cionarios de salud. 

«Es posible que tenga un síntoma 

leve, pero probablemente desapare-

cerá en uno o dos días, y nada de 

gravedad», le dijo Raine a la BBC, 

directora de la Agencia Reguladora 

de Medicamentos y Productos Sani-

tarios (MHRA, por sus siglas en in-

glés) del Reino Unido. 

De acuerdo con la MHRA, más de 

uno de cada 10 receptores puede 

sufrir efectos secundarios que inclu-

yen dolor en el lugar de la inyec-

ción, dolor de cabeza, dolor muscu-

lar, escalofríos, dolor en las articula-

ciones y fiebre. También se enume-

ran algunos otros efectos secunda-

rios menos comunes. 

El impacto del brexit en la vacuna 

contra el coronavirus 

Cuando se le preguntó sobre el im-

pacto potencial del brexit en el pro-

grama de vacunación, Raine dijo: 

«Hemos ensayado, estamos listos y 

estamos completamente prepara-

dos para cualquier resultado posi-

ble». 

El período de transición para la sali-

da de Reino Unido de la Unión Eu-

ropea llega a su fin el 31 de diciem-

bre. Las conversaciones de última 

hora entre los líderes de la Unión 

Europea y el Reino Unido sobre un 

acuerdo comercial continuaron du-

rante el fin de semana, en medio de 

graves advertencias sobre el caos 

económico y logístico que resultaría 

de una salida dura del bloque 

comercial más grande del mundo. 

Gran Bretaña se prepara para administrar las primeras dosis de 

la vacuna contra el coronavirus mientras el mundo observa 
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«Nuestro objetivo en la HMRA 

es asegurarnos de que sea cual 

sea el resultado, sea cual sea el 

trato, los medicamentos, dispo-

sitivos médicos y vacunas lle-

guen a todos en todas partes 

del país de la misma manera sin 

ninguna interrupción», dijo Rai-

ne. 

El reto logístico de la vacuna 

contra el coronavirus 

Según los informes, las primeras 

dosis de la vacuna llegaron al 

Reino Unido el jueves por la no-

che, transportadas por una flota 

de camiones sin marcar a través 

del Eurotúnel desde Bélgica 

hasta instalaciones de almace-

namiento no reveladas en Ingla-

terra, Gales, Escocia e Irlanda 

del Norte, según la afiliada de 

CNN Noticias ITV. 

El anuncio del Gobierno del 

Reino Unido de su aprobación 

un día antes fue seguido por 

confusión sobre quién recibiría 

la  vacuna primero y cómo 

podría administrarse de manera 

segura, dadas las limitaciones 

logísticas. 

La vacuna debe almacenarse a 

menos 70 grados Celsius, una 

temperatura solo posible en 

congeladores especiales. Una 

vez que se saca del congelador, 

requiere que las dosis se man-

tengan refrigeradas y se utilicen 

dentro de los 5 días siguientes, 

según la autorización de la 

MHRA. Los lotes solo se pueden 

mover y volver a empaquetar en 

cantidades más pequeñas de do-

sis un número limitado de veces 

y bajo condiciones estrictas. Una 

vez que un vial se diluye para in-

yección, no se puede transportar 

y debe usarse dentro de las seis 

horas o desecharse. 

Los primeros que recibirán la 

vacuna 

El Comité Conjunto de Vacuna-

ción e Inmunización (JCVI) del 

Reino Unido recomendó vacunar 

primero a los residentes de los 

hogares de ancianos y su perso-

nal.  

Después a las personas mayores 

de 80 años, así como de los 

trabajadores de la salud. 

Pero los desafíos involucrados en 

llevar la vacuna a los residentes de 

hogares de ancianos significan que 

los trabajadores de la salud ahora 

planean administrarla primero a 

personas mayores de 80 años que 

están a punto de ser dadas de alta 

de hospitales o que asisten a citas 

hospitalarias si son pacientes 

ambulatorios. 

«Los hospitales también comen-

zarán a invitar a personas de más 

de 80 años para vacunarlas y 

trabajarán con los proveedores de 

cuidados domiciliarios para reservar 

a su personal en las clínicas de 

vacunación», dijo un comunicado 

del Servicio Nacional de Salud de 

Inglaterra, el domingo. «Cualquier 

cita que no se use para estos 

grupos se usará para los 

trabajadores de la salud que tienen 

mayor riesgo de sufrir una 

enfermedad grave por covid». 

Raine le dijo a la BBC que el mo-

mento exacto podría ser «variable», 

pero que esperaba que la vacuna 

llegara a los hogares de ancianos 

«definitivamente en las próximas 

dos semanas». 

El Ministerio de Salud de Irlanda del 

Norte dijo el viernes que había lle-

gado un envío inicial de casi 25.000 

dosis, allanando el camino para que 

«las vacunas comiencen a princi-

pios de la próxima semana, comen-

zando con los equipos de vacuna-

ción». 
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Escocia recibirá 65.000 dosis 

de la vacuna de Pfizer/

BioNTech del lote inicial de 

800.000 dosis distribuidas en el 

Reino Unido, dijo el secretario 

de Estado de Escocia, Alister 

Jack, en un artículo de opinión 

para The Mail on Sunday. 

Agregó que las Fuerzas Arma-

das estuvieron involucradas en 

la planificación y logística del 

programa de vacunación. 

La secretaria de Salud de Esco-

cia, Jeane Freeman, dijo que 

quienes administraran las vacu-

nas serían los primeros en reci-

birla, seguidos por los residen-

tes y el personal del hogar de 

ancianos, luego todos los de 80 

años o más y los trabajadores 

de atención social y de salud de 

primera línea. 

Reconoció los desafíos relacio-

nados con el transporte de la 

vacuna a los hogares de ancia-

nos y residencias individuales, 

pero agregó: «A pesar de todas 

las dificultades que se aveci-

nan, debería darnos a todos 

una esperanza real de que el 

fin de la pandemia está a la vis-

ta». 

La disculpa de Fauci por sus 

comentarios sobre la vacuna 

de Pfizer/BioNTech 

Otros países no se quedan 

atrás del Reino Unido cuando 

se trata de tomar una decisión 

sobre la aprobación de la vacu-

na contra el coronavirus. 

La Administración de Medica-

mentos y Alimentos de Estados 

Unidos (FDA) ha programado una 

reunión de su comité asesor de va-

cunas el 10 de diciembre para dis-

cutir la solicitud de autorización de 

emergencia de Pfizer/BioNTech. 

Se reunirán nuevamente el 17 de 

diciembre para considerar la solici-

tud de vacuna candidata de Mo-

derna. 

El Dr. Anthony Fauci, el principal 

experto en enfermedades infeccio-

sas de Estados Unidos, se discul-

pó el jueves después de sugerir un 

día antes que los reguladores del 

Reino Unido no habían examinado 

los datos sobre la vacuna de Pfi-

zer/BioNTech con tanto cuidado 

como sus homólogos estadouni-

denses. 

La noticia de la aprobación de la 

vacuna de Pfizer/BioNTech fue re-

cibida por muchos británicos como 

un rayo de luz al final de un año 

oscuro. 

Hay esperanzas de que pronto 

pueda seguir la aprobación del 

Reino Unido para Moderna y la va-

cuna candidata desarrollada por la 

farmacéutica británico-sueca As-

traZeneca y la Universidad de Ox-

ford. 

Pero los cuatro médicos en jefe del 

Reino Unido advirtieron en una 

carta que este invierno aún sería 

«especialmente duro» y que la 

gente no debe bajar la guardia 

contra el virus. 

«Aunque la muy bienvenida 

noticia sobre las vacunas significa 

que podemos mirar hacia el 2021 

con mayor opt imismo, el 

despliegue de la vacuna sólo 

tendrá un impacto marginal en la 

reducción del número de personas 

que ingresan al servicio de salud 

con covid durante los próximos 

tres meses», dijeron. 

Rusia comienza la vacunación 

masiva 

Mientras tanto, los centros de va-

cunación en todo Moscú comen-

zaron a distribuir la vacuna rusa 

contra el covid, Sputnik V, el sába-

do, inicialmente a grupos como 

maestros, profesionales de la sa-

lud y trabajadores de servicios 

municipales. 

El presidente de Rusia, Vladimir 

Putin, ordenó que la vacunación a 

gran escala con Sputnik V co-

mience en todo el país a partir de 

esta semana. 

Rusia se convirtió en el primer 

país del mundo en aprobar su va-

cuna contra el coronavirus, en 

agosto, autorizando el tratamiento 

para uso público incluso antes de 

que se llevaran a cabo ensayos 

cruciales de fase 3, que aún están 

en curso. La medida provocó críti-

cas de los círculos científicos. 

«La vacunación civil ha comenza-
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do hoy en 70 puntos en Moscú. 

Trabajamos de 8 a.m. a 8 p.m., 

los siete días de la semana», 

dijo a CNN el sábado Natalya 

Niko-laevna Kuzenkova, médi-

co jefe del Hospital 68 de Mos-

cú. 

Kuzenkova hizo caso omiso de 

las preguntas sobre la seguri-

dad de las vacunas. «Si hay 

una duda entre enfermarse o 

recibir una vacuna … esta es 

una enfermedad muy peligrosa 

que lleva a consecuencias bas-

tante graves. Así que la res-

puesta es obvia aquí», dijo. 

«La vacuna ha sido registrada 

oficialmente. Han pasado dos 

etapas de ensayos clínicos y 

ahora estamos completando la 

tercera etapa. Por lo tanto, en el 

marco de una pandemia, en estas 

condiciones, esto no contradice en 

absoluto ninguna norma regulato-

ria», dijo. 

El alcalde de Moscú, Sergei So-

byanin, sugirió que la participación 

temprana fue entusiasta, diciendo 

que más de 5.000 personas se ha-

bían inscrito para la vacunación en 

las primeras cinco horas. 

Una de las personas que se vacu-

naron el sábado le dijo a CNN que 

«en este punto» no tenía miedo de 

recibir la vacuna antes de que ter-

minen los ensayos. 

«Bueno, por supuesto que hay al-

gunas preocupaciones. Pero trato 

de no pensar en eso», dijo la mu-

jer, que trabaja como administra-

dora en el hospital y se identificó 

solo como Nadezhda. «Quería ob-

tener inmunidad contra la nueva 

infección por covid-19. Proteger-

me a mí ya mi familia. Para no en-

fermarme, no tener complicacio-

nes, no infectar a mis seres queri-

dos». 

El ministro de Salud, Mikhail Mu-

rashko, dijo la semana pasada 

que más de 100.000 ciudadanos 

rusos ya habían recibido la vacu-

na Sputnik V. 

Los funcionarios dicen que hay 

dosis suficientes para más de 2 

millones de personas en Rusia, 

que tiene una población de aproxi-

madamente 145 millones de habi-

tantes. 

Fuente: CNN en español. Disponible en https://cutt.ly/8hFS1Ap 

Destaca revista MEDICC Review labor de científicos cubanos 

contra la COVID-19  

7 dic.  La revista estadouniden-
se MEDICC Review, en entre-
vista realizada a la Dra. Dagmar 
García Rivera, Directora de In-
vestigaciones del Instituto Finlay 
de Vacunas (IFV), destaca hoy 
la labor de los científicos cuba-
nos en la búsqueda de una va-

cuna contra la COVID-19. 

Esa publicación señala que el 
equipo SOBERANA, que está 
trabajando en dos candidatos 
vacunales, SOBERANA 01 y 
SOBERANA 02 y en varias otras 
formulaciones a partir de ellos, 
está dirigido por el Dr. Vicente 
Vérez-Bencomo, Director del 
IFV, el Dr. Yury Valdés Balbín, 
Subdirector de ese centro y Gar-

cía Rivera. 

Agrega la publicación que la Dra. 
García Rivera, experta en vacunas 
con un doctorado en ciencias far-
macéuticas es reconocida por sus 
múltiples contribuciones a la cien-
cia cubana, incluyendo el desarro-

llo de una vacuna conjugada an-
tineumocóccica, que está conclu-
yendo la Fase 3 de ensayos clí-
nicos en preparación para su 
introducción en el sistema de 

salud nacional del país. 
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También resalta que ha sido 
galardonada en tres ocasiones 
con el Premio Anual de Salud 
que otorga la Academia de 
Ciencias de Cuba y en 2019 re-
cibió la Orden al Mérito Carlos 

J. Finlay. 

Igualmente señala que la Dra. 
García Rivera ha representado 
a Cuba en reuniones de la Or-
ganización Mundial de la Salud 
(OMS) y otros organismos mul-

tilaterales. 

A finales de septiembre, mien-
tras continuaban los ensayos 
de seguridad e inmunogenici-
dad de SOBERANA 01, la Dra. 
García Rivera hizo una pausa 
en su agitado calendario de tra-
bajo para brindar una entrevista 
exclusiva con MEDICC Review, 

refiere la revista. 

Haciendo un recuento de los 
pasos dados en la nación cari-
beña por los candidatos vacu-
nales, el 13 de agosto de 2020 
la agencia nacional reguladora 
de Cuba, Centro para el Control 
Estatal de Medicamentos, Equi-
pos y Dispositivos Médicos 
(CECMED), autorizó los ensa-
yos clínicos para SOBERANA 
01, el primer candidato vacunal 
de Cuba y el primero de Lati-

noamérica y el Caribe. 

Después, el 24 de agosto se 
iniciaron en paralelo los ensa-
yos clínicos Fase 1 y 2 a doble 
ciego, aleatorios y controlados 
en centros médicos de la Haba-
na para evaluar la seguridad y 
la inmunogenicidad de la vacu-

na. 

Agrega el texto que en estos 
momentos se realiza el análisis 

de los resultados y se desarrollan 
diferentes formulaciones y los ensa-
yos clínicos Fase 3 están planifica-

dos para principios del 2021. 

Asimismo subraya que en el mo-
mento de escribir el artículo, un se-
gundo candidato vacunal, SOBERA-
NA 02, estaba en fase avanzada de 
desarrollo y preparándose para co-
menzar ensayos por separado este 

otoño. 

Refiere, además, que la industria 
biotecnológica cubana, compuesta 
por más de 30 institutos de investi-
gaciones y empresas de producción 
en el conglomerado estatal BioCub-
aFarma, ha desarrollado y distribui-
do vacunas de acuerdo a las nor-
mas internacionales de buenas 
prácticas y protocolos clínicos y pro-

ductivos durante décadas. 

BioCubaFarma suministra más de 
800 productos al sistema de salud 
cubano, 349 de los cuales están en 
el Cuadro Básico de Medicamentos, 
las medicinas aprobadas para el 

uso en el sistema de salud del país. 

Adicionalmente, BioCubaFarma tie-
ne dos mil 438 patentes registradas 
fuera de la Isla y sus productos, in-
cluyendo vacunas, medicinas y 
equipos médicos, están en 100 en-
sayos simultáneos en 200 institucio-
nes médicas y están registradas y 
vendidas en más de 50 países, aña-

de la publicación. 

Estos factores han sido una ventaja 
a la hora de encaminarse de forma 
rápida y segura hacia el desarrollo 
de una vacuna contra la COVID-19, 

asegura el trabajo. 

Específicamente, estos anteceden-
tes significan que todas las capaci-
dades técnicas y las certificaciones 
regulatorias necesarias ya estaban 

establecidas. 

Fundado en 1989, el CECMED 
fue certificado como Autoridad 
Reguladora de Referencia Nivel 4 
por la OMS para el control de va-
cunas (el más alto nivel de certifi-

cación conferido) en 2017. 

También en 1989, un equipo del 
IFV de la nación caribeña, dirigido 
por la Dra. Concepción Campa, 
desarrolló la VA-MENGOC-BC, la 
primera vacuna efectiva y segura 
contra el serogrupo B meningoco-
ccus en el mundo; y en el 2000, 
la vacuna recombinante contra la 
hepatitis B de Cuba recibió la pre-
calificación por parte de la OMS-

OPS. 

Hasta la fecha, millones de perso-
nas en Cuba y otros países han 
sido inmunizados contra una va-
riedad de enfermedades con va-
cunas de la Isla, destaca ME-

DICC Review. 

Y señala que al poco tiempo de 
haber declarado la OMS a la CO-
VID-19 como pandemia, toda es-
ta experiencia se dirigió a desa-
rrollar una vacuna cubana contra 

la enfermedad. 

A esa tarea se volcaron investiga-
dores del IFV, el Centro de Inmu-
nología Molecular (CIM) y del La-
boratorio de Síntesis Química y 
Biomolecular de la Universidad 
de la Habana, con el apoyo de 
otras empresas de BioCubaFar-
ma que están liderando el proyec-
to dirigido a suministrar una vacu-
na segura y efectiva en el 2021, 
concluye el escrito de la revista 

estadounidense. 

Fuente: Cuba Sí. Disponible en https://cutt.ly/8hFKLDo 
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7 dic. Investigadores han descu-

bierto que el tratamiento de la 

infección por SARS-CoV-2 

(COVID-19) con un nuevo fár-

maco antiviral, MK-4482 / EIDD-

2801 o molnupiravir, suprime 

por completo la transmisión del 

virus en 24 horas.  

Según el estudio, publicado en 

la revista Nature Microbiology, el 

equipo de investigación de la 

Universidad Estatal de Georgia 

(GSU) descubrió originalmente 

que el medicamento es potente 

contra los virus de la influenza. 

"Esta es la primera demostra-

ción de un medicamento dispo-

nible por vía oral para bloquear 

rápidamente la transmisión del 

SARS-CoV-2", dijo el Dr. Ri-

chard Plemper, profesor del Ins-

tituto de Ciencias Biomédicas 

del estado de Georgia. "El 

Molnupiravir podría cambiar las 

reglas del juego", aseguró. 

Triple potencial 

Debido a que el medicamento 

se puede tomar por vía oral, el 

tratamiento puede iniciarse tem-

prano para obtener un beneficio 

potencial triple: inhibir el progre-

so del paciente a una enferme-

dad  grave,  acortar  la  fase  

infecciosa para aliviar el costo 

emocional y socioeconómico del 

aislamiento prolongado del pacien-

te y silenciar rápidamente brotes 

locales. 

El molnupiravir es un fármaco anti-

vírico que fue desarrollado en la 

Universidad de Emory, en Atlanta, 

por su empresa de innovación far-

macéutica, Drug Innovation Ventu-

res at Emory (DRIVE), que obtuvo 

la licencia de Ridgeback Biothera-

peutics, que se asoció con Merck & 

Co. 

Originalmente estaba destinado a 

tratar la influenza y evita que el 

virus haga copias de sí mismo 

creando errores durante la replica-

ción del ARN viral. 

Tratamiento de animales infecta-

dos 

Un estudio de abril de 2020 encon-

tró que el molnupiravir puede pre-

venir y reducir el daño pulmonar 

severo en ratones infectados con 

coronavirus. 

"Observamos desde el principio 

que el MK-4482 / EIDD-2801 tiene 

una actividad de amplio espectro 

contra los virus de ARN respirato-

rios y que el tratamiento de anima-

les infectados mediante boca con 

el fármaco reduce la cantidad de 

partículas virales desprendidas en 

varios órdenes de magnitud, redu-

ciendo drásticamente la transmi-

sión ", dijo Plemper.  

Fuente: DW. Disponible en https://cutt.ly/phFZH8y 

Estudio: fármaco antiviral molnupiravir bloquea la transmisión 

de la COVID-19 en 24 horas 

"Estas propiedades hicieron del 

MK-4482 / EIDD / 2801 un pode-

roso candidato para el control 

farmacológico de COVID-19", 

agregó Plemper. 

En el estudio, el equipo de inves-

tigación reutilizó el MK-4482 / 

EIDD-2801 contra el SARS-CoV-

2 y utilizó un modelo con hurones 

para probar el efecto del fármaco 

para detener la propagación del 

virus. 

El equipo, de la Universidad Es-

tatal de Georgia, dice que, si los 

datos se pueden traducir a hu-

manos, significa que los pacien-

tes con COVID-19 que reciben el 

tratamiento podrían volverse no 

infecciosos en un día. 

El fármaco se encuentra actual-

mente en ensayos clínicos de 

fase II / III donde se está proban-

do en tres dosis diferentes cada 

12 horas durante cinco días en 

pacientes con COVID-19, pero 

no se espera que los datos estén 

disponibles hasta al menos mayo 

de 2021. 
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“El Centro Nacional de 

Biopreparados avaló el 

desempeño eficiente 

del proceso final de 

fabricación de varios 

medicamentos alta-

mente demandados pa-

ra el tratamiento de la 

COVID-19 en el país .” 

Fuente: Granma. Disponible en https://cutt.ly/MhFVQex 

En BioCen: Plataforma para controlar la calidad de fármacos 

8 dic. El Centro Nacional de 

Biopreparados (BioCen) cuenta 

con una plataforma analítica pa-

ra ensayos especializados desti-

nada a la liberación de medica-

mentos y producciones naciona-

les, provista de altos estándares 

de calidad y comprometidos con 

el cumplimiento que rigen las 

disposiciones de la Norma cuba-

na ISO 17025:2017 Requisitos 

generales para la competencia 

de los laboratorios de ensayo y 

calibración, y las Buenas Prácti-

cas de Laboratorio de Control de 

la Organización Mundial de la 

Salud. 

Según expresó la máster en 

Ciencias Isabel Rojas Gattorno, 

directora de Control de la Cali-

dad de la entidad perteneciente 

al Grupo Empresarial BioCu-

baFarma, el soporte técnico 

ofrecido por la institución, junto a 

la interacción y colaboración con 

los fabricantes de los fármacos, 

posibilitó la contratación de estu-

dios y el adecuado control  de to-

do el ciclo de vida de un producto, 

desde su diseño hasta el desarro-

llo de las diferentes fases de en-

sayos clínicos, obtención del re-

gistro sanitario, licencia de fabrica-

ción y escalado industrial, por citar 

algunos de los principales aspec-

tos. 

Dicha plataforma, aseveró, posibi-

litó suplir el déficit de financia-

miento de las empresas en la 

compra de reactivos, materiales, 

equipamientos, así como la ejecu-

ción de nuevas inversiones y la 

contratación en el extranjero de 

ensayos para garantizar la máxi-

ma calidad. 

Más allá de las empresas de Bio-

CubaFarma, las necesidades de 

ensayos se extendieron a institu-

ciones de otros organismos, entre 

ellas el Instituto Nacional de On-

cología y Radiología, la Agencia 

de Energía Nuclear y Tecnologías 

de Avanzadas, el Centro de Isóto-

pos  y  el  Centro  de  Sanidad 

Agropecuaria. 

BioCen, resaltó Isabel Rojas, avaló 

también el desempeño eficiente 

del proceso final de fabricación de 

varios medicamentos altamente 

demandados para el tratamiento 

de la COVID-19 en el país. Figu-

ran en la relación: el Heberón, He-

bertrans, Jusvinza, la Biomodulina 

t, diversos hemoderivados, y suero 

de cloruro de sodio, además de 

garantizar la evaluación de nuevos 

productos involucrados en diver-

sos protocolos de ensayos clíni-

cos. 

Hasta el cierre del mes de sep-

tiembre ascendían a 80 691 la ci-

fra de ensayos realizados con el 

apoyo de nuestro centro, acotó. 

Ensayo clínico de Biomodulina T a niños con shock séptico en 

Cuba 

8 dic. Un ensayo clínico con el 

medicamento Biomodulina T se-

rá aplicado aquí, por primera vez 

en Cuba, a niños con shock sép-

tico, informaron fuentes de Salud 

Púbica.  

La  Biomodulina  T,  uno  de los 

22  medicamentos  contra  la 

COVID-19 en Cuba, será usada 

en esta ciudad, al centro del país, 

con niños menores de cinco años 

ingresados en estado grave de 

salud en salas de cuidados inten-

sivos. 

Yoandra Acevedo, especialista en 

cuidados intensivos y emergencia, 

de la central provincia cubana de 

Villa Clara, dijo hoy aquí que el tra-

tamiento se va a efectuar en forma 

de estudio exploratorio dirigido a 

elevar la inmunidad de los infan-

tes,  lo  cual  posteriormente  se 

extenderá a toda la nación. 

Indicó la doctora Acevedo que se 
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va a utilizar en niños con shock 

séptico porque tienen un déficit 

inmunológico importante, y pre-

sentan, además, la expresión 

más grave de infección en esta-

do avanzado, lo cual requiere de 

cuidados intensivos para preser-

var sus vidas. 

Este producto fabricado en el 

2008 por el Centro Nacional de 

Biopreparados (BioCen), del 

Grupo Empresarial BioCubaFar-

ma, constituye un inmunomodu-

lador biológico, de procedencia 

totalmente natural, compuesto 

por fracciones específicas del 

timo bovino. 

Su acción principal consiste en 

estimular la producción de Linfo-

citos t y en robustecer la diferen-

ciación de las células linfoblas-

toides del timo, una de las princi-

pales glándulas del sistema in-

munológico. 

El medicamento, de tipo parental 

(inyectable) ha sido empleado, 

básicamente, en el tratamiento de 

infecciones respiratorias a repeti-

ción en el adulto mayor, por lo que 

Villa Clara se convierte en sede 

del ensayo experimental con niños 

con shock séptico. 

Destacó Yoandra que para el 

desarrollo del ensayo clínico cuen-

tan con un equipo investigador de 

especialistas en terapia intensiva, 

de la sala pediátrica del hospital 

José Luis Miranda,en esta ciudad, 

integrado por médicos, enferme-

ros, etnólogos, laboratoristas, far-

macéuticos, entre otros. 

Fuente: Prensa Latina. Disponible en https://cutt.ly/AhF21Yp 

Discute la FDA  la posible aprobación de la vacuna de Pfizer 

9 dic. La Administración de Me-

dicinas y Alimentos de EE.UU. 

(FDA, por sus siglas en inglés) 

evaluará este jueves la autoriza-

ción  de uso de emergencia de 

la vacuna candidata contra la 

COVID-19 de Pfizer y BioNTech 

después de que un comité ase-

sor publicó el martes un docu-

mento informativo sobre esa va-

cuna. 

El documento confirma que la 

eficacia de la vacuna contra la 

COVID-19 fue del 95%, ocurrien-

do al menos siete días después 

de la segunda dosis, una eficacia 

que había sido previamente infor-

mada por Pfizer. El régimen de 

dosificación propuesto para la va-

cuna es administrar dos dosis de 

30 microgramos con 21 días de 

diferencia. 

Sin embargo, el documento tam-

bién señala que la vacuna, llama-

da BNT162b2, parece proporcio-

nar «cierta protección» contra la 

COVID-19 después de una sola 

dosis. 

El documento describe la eficacia 

de  la  vacuna  de  Pfizer  en  el 

tiempo entre la primera y la segun-

da dosis como 52,4%, pero el do-

cumento señala que «la eficacia 

observada después de la dosis 1 y 

antes de la dosis 2, a partir de un  

análisis post-hoc, no puede respal-

dar una conclusión sobre la efica-

cia de una sola dosis de la vacu-

na, porque el tiempo de observa-

ción está limitado por el hecho de 

que la mayoría de los participantes 

recibieron  una  segunda  dosis 

después de tres semanas». 

En otras palabras, «el ensayo no 

tuvo un brazo de dosis única para 
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hacer una comparación adecua-

da». 

Los detalles de la vacuna que 

evalúa la FDA 

El documento continúa detallan-

do el perfil de seguridad de la 

vacuna como «favorable» y se-

ñala que las reacciones adver-

sas más comunes a la vacuna 

han sido reacciones en el lugar 

de la inyección, fatiga, dolor de 

cabeza, dolor muscular, escalo-

fríos, dolor articular y fiebre. 

Las reacciones adversas graves 

ocurrieron en menos del 4,6% 

de los participantes, fueron más 

frecuentes después de la segun-

da dosis y, en general, fueron 

menos frecuentes en los adultos 

mayores en comparación con los 

participantes más jóvenes, se-

gún el documento. El documento 

agrega que los ganglios linfáti-

cos inflamados también pueden 

estar relacionados con la vacu-

nación. 

En general, «actualmente no hay 

datos suficientes para sacar con-

clusiones sobre la seguridad de 

la vacuna en subpoblaciones 

como los niños menores de 16 

años, las personas embaraza-

das y lactantes y las personas 

inmunodeprimidas», según el 

documento. 

Un total de seis participantes 

murieron durante los ensayos, y 

«todas las muertes representan 

eventos que ocurren en la pobla-

ción general de los grupos de 

edad donde ocurrieron, a una 

tasa similar». 

El documento se discutirá en una 

reunión el jueves, donde el Comité 

Asesor de Vacunas y Productos 

Biológicos Relacionados de la 

FDA proporcionará recomendacio-

nes a la FDA sobre si la vacuna 

es eficaz para prevenir el covid-19 

en personas de 16 años o más y 

si los beneficios potenciales de la 

vacuna superan los riesgos. 

«El comité también discutirá qué 

estudios adicionales debe realizar 

el fabricante de la vacuna des-

pués de la emisión de la autoriza-

ción de uso de emergencia para 

recopilar más datos sobre la segu-

ridad y eficacia de esta vacuna», 

según el documento. 

El objetivo administrar la vacu-

na dentro de las 96 horas poste-

riores a la autorización 

Las vacunas contra el covid-19 se 

distribuirán a las poblaciones vul-

nerables a los pocos días de una 

autorización de uso de emergen-

cia, dijo un funcionario, mientras 

Estados Unidos lucha con un ré-

cord histórico de nuevos casos 

diarios. 

«Comenzaremos a recibir dispa-

ros en las armas dentro de las 96 

horas de autorización de uso de 

emergencia», dijo el martes el ge-

neral Gustave Perna, director de 

operaciones de la Operación 

Warp Speed. «Eso es lo que creo 

con todo mi corazón». 

Pfizer y Moderna tienen candida-

tos a vacunas en espera de la au-

torización de uso de emergencia, 

y FDA ha confirmado la seguridad 

y eficacia de Pfizer antes de la 

reunión de aprobación del jueves. 

La aprobación anticipada se pro-

duce cuando EE.UU. sufre picos 

en casos de coronavirus, hospitali-

zaciones y muertes. 

Estados Unidos ha registrado un 

promedio de 206.152 casos nue-

vos por día durante los últimos 

siete días, el número más alto de 

casos de la pandemia hasta aho-

ra. Y el martes, 104-600 personas 

fueron hospitalizadas con el virus, 

según The COVID Tracking Pro-

ject, un récord que se ha estableci-

do y roto una y otra vez en las últi-

mas semanas. En total, más de 

286.000 personas han muerto a 

causa del virus y más de 15,1 mi-

llones han sido infectadas, según 

datos de la Universidad Johns 

Hopkins. 

Es probable que el público en ge-

neral tenga que seguir lidiando 

con los picos de la temporada na-

videña hasta que las vacunas es-

tén ampliamente disponibles en 

2021. Pero los funcionarios están 

compitiendo para distribuir vacu-

nas en los próximos días para las 

poblaciones prioritarias: los ancia-

nos y los trabajadores de la salud. 

Si bien será una «tarea hercúlea», 

Perna dijo que confía en que, con 

la planificación de los CDC y la 

colaboración de los socios, 

«podremos ejecutar esta vacuna 

de manera muy eficiente, pero lo 

que es más importante, de manera 

efectiva». 

Fuente: CNN en español. Disponible en https://cutt.ly/JhGDHIN 
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Un tratamiento probiótico podría combatir enfermedades 

respiratorias 

9 dic. Identifican una bacteria 

presente en los pulmones –L. 

murinus– que podría adminis-

trarse como tratamiento probióti-

co para evitar la colonización de 

estos órganos por bacterias pa-

tógenas y prevenir complicacio-

nes como neumonía.  

Los probióticos podrían constituir 

una alternativa a los antibióticos 

para tratar enfermedades respi-

ratorias, según ha mostrado un 

equipo de científicos de la Uni-

versidad de Ginebra (UNIGE), 

que ha comprobado que una 

bacteria comensal desempeña 

un destacado papel como agen-

te protector contra la invasión 

bacteriana de las superficies mu-

cosas, la vía de entrada más 

importante para los patógenos 

microbianos. 

En los organismos sanos, las 

bacterias comensales –que habi-

tan en el interior de su huésped 

sin causarle daños– proporcio-

nan una eficaz barrera contra la 

invasión de patógenos bacteria-

nos. Los investigadores de la 

UNIGE estudiaron el impacto 

que tiene la microbiota de los 

pulmones contra la colonización 

por Streptococcus pneumoniae o 

neumococo, un importante pató-

geno responsable de muchas 

coinfecciones asociadas con la 

gripe, y que agrava las tasas de 

mortalidad durante las epide-

mias de gripe. 

Previamente, estos científicos ya 

habían informado de que la micro-

biota pulmonar de ratones sanos 

presentaba una significativa canti-

dad de bacterias Lactobacillus, 

que se caracterizan por su función 

antimicrobiana y moduladora del 

sistema inmune. En el nuevo estu-

dio, que se ha publicado en eLife, 

identificaron estas bacterias co-

mensales como Lactobacillus mu-

rinus (L. murinus), mediante la 

secuenciación genética y la obser-

vación al microscopio que mostró 

que la bacteria está estrechamen-

te asociada con los tejidos pulmo-

nares de los ratones. 

La bacteria L. murinus evita la co-

lonización por neumococo. 

La microflora comensal, también 

denominada microbiota autóctona, 

es un complejo conjunto de bacte-

rias y protozoos, que se encuentra 

bajo la capa superficial de la piel, 

y en gran parte de la superficie 

mucosa caracterizada por la pre-

sencia de fluidos como, entre 

otros, mucosidad nasal o bron-

quial. Esta microbiota está presen-

te desde el nacimiento y mantiene 

una relación comensal, es decir, 

una interacción natural biológica 

entre dos seres vivos. 

Estudios recientes muestran que 

la microbiota bacteriana confiere 

una resistencia contra la coloniza-

ción de bacterias patógenas. So-

ner  Yildiz, uno de los primeros 

autores del trabajo e investigador 

postdoctoral en el Departamento 

de Microbiología y Medicina Mole-

cular de la Facultad de Medicina 

de la UNIGE, ha explicado que ya 

se conocía la forma en la que las 

bacterias comensales del intestino 

combatían a los patógenos, pero 

estaba menos claro cómo llevaban 

a cabo esta tarea las bacterias de 

los pulmones. 

Las bacterias comensales de los 

pulmones podrían ser empleadas 

como probióticos para contrarres-

tar la colonización de los pulmones 

por bacterias patógenas. 

El equipo de la UNIGE expuso cul-

tivos de L. murinus al neumococo. 

Comprobaron que esta bacteria 

comensal inhibía el crecimiento del 

patógeno mediante la secreción 

de acido láctico. Esta actividad 

antibacteriana no se limitaba a los 

neumococos" ha afirmado João 

Pereira Bonifacio Lopes otro de los 

principales coautores y estudiante 

de la UNIGE, "sino que también 

afectó a S. aureaus, el patógeno 

que puede causar infecciones de 

la sangre, los huesos y las articu-

laciones, así como neumonía". 
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Tratar a los ratones con L. mu-

rinus después de una infección 

por gripe proporcionó una barre-

ra contra la colonización por 

neumococo en los animales. Es-

tos resultados sugieren que las 

bacterias comensales que resi-

den en los pulmones podrían ser 

empleadas como probióticos   pa-

ra   contrarrestar   la colonización 

de los pulmones por bacterias pa-

togénicas, según concluye Mirco 

Schmolke, autor senior del trabajo 

y profesor del  Departamento de 

Microbiología y Medicina Molecu-

lar de la Facultad de Medicina de 

la UNIGE, que también admite que 

son necesarios nuevos estudios 

antes de que sus hallazgos pue-

dan ser analizados como un po-

tencial tratamiento en seres huma-

nos. 

 

Fuente: Webconsultas. Disponible en https://cutt.ly/6hGLYuU 

Gran Bretaña estudia posibles reacciones alérgicas a vacuna 

9 dic. Las personas que tienen 

un “historial significativo” de 

reacciones alérgicas no deben 

recibir la nueva vacuna de Pfizer

-BioNTech contra el coronavirus, 

indicó el miércoles el regulador 

británico, mientras se investigan 

dos reacciones adversas regis-

tradas en el primer día de la 

campaña masiva de vacunación 

en el país. 

Las autoridades sanitarias se-

guían una recomendación de la 

Agencia Reguladora de Produc-

tos Médicos y de Salud (MHRA), 

el organismo que supervisa los 

medicamentos en Gran Bretaña, 

indicó el profesor Stephen Po-

wis, director médico nacional del 

Servicio Nacional inglés de Sa-

lud.  

“Como es habitual con nuevas 

vacunas, el MHRA ha recomenda-

do como precaución que las per-

sonas con un historial significativo 

de reacciones alérgicas no reci-

ban esta vacuna, después de que 

dos personas con un historial de 

reacciones alérgicas significativas 

respondiera de forma negativa 

ayer”, indicó Powis en un comuni-

cado. “Ambas se están recuperan-

do bien”.  

La doctora une Raine, responsa-

ble del MHRA, dijo a un comité 

parlamentario que la institución 

había sido informada de dos reac-

ciones alérgicas a la vacuna.  

“Sabemos que por los muy exten-

sos ensayos clínicos que esto no 

se dio”, indicó. “Pero si debemos 

reforzar nuestra recomendación, 

ahora que hemos tenido esta ex-

periencia con la población vulnera-

ble, los grupos que fueron selec-

cionados como prioridad, llevamos 

esa recomendación sobre el te-

rreno de inmediato”. 

Los comentarios de Raine forma-

ban parte de una conversación 

general sobre cómo seguiría moni-

toreando su agencia a las perso-

nas que recibieron la vacuna, que 

obtuvo autorización la semana pa-

sada para su uso de emergencia.  
Fuente: Chicago Tribune. Disponible en https://cutt.ly/NhH43er 

¿Cuánto tiempo dura la inmunidad de las vacunas contra el 

coronavirus? 

10 dic. Las noticias sobre la va-

cuna del coronavirus son alenta-

doras, luego de meses de confi-

namientos, muertes y millones y 

millones  de  infectados  con  

COVID-19, en un año donde la 

esperanza se ha desvanecido pa-

ra muchos. 

El Reino Unido empezó a vacunar 

a su población esta semana. Es el 

primer país occidental en aprobar 

una vacuna e iniciar el proceso de 

vacunación con una vacuna desa-

rrollada por Pfizer y BioNTech. La 

vacunación empezó en mayores 

de 80 años y personal de salud y 

según la compañía, esta tiene más 

de 95% de efectividad en prevenir 
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la infección por coronavirus, in-

cluso en adultos mayores sin 

mostrar efectos adversos. 

Pero ese procedimiento, que tie-

ne los ojos del mundo encima, 

deja algunas preguntas, entre 

ellas, cuánto durará la inmuniza-

ción para quienes reciban una 

vacuna. Pero esta es una res-

puesta que aún no la tienen los 

expertos, quienes esperan que 

continúen los estudios para de-

terminar estas y más preguntas 

que quedan pendientes. 

«No sabemos cuánto dura la in-

munización», le dijo a CNN en 

Español el Dr. Jarbas Barbosa, 

subdirector de la Organización 

Panamericana de la Salud. 

«Todavía no hay una informa-

ción segura». 

Esto, según Barbosa, se debe a 

los diferentes proceso de pro-

ducción de cada vacuna. Actual-

mente hay por lo menos 10 va-

cunas en estudios clínicos de 

Fase III y por lo menos 151 can-

didatas en fase de evaluación 

preclínica, según la Organiza-

ción Mundial de la Salud. 

«Las vacunas tienen proceso de 

producción muy muy distinto y 

que cada una puede producir 

una inmunidad que va durar un 

año, dos años, cinco años… y 

eso va a depender de cada 

una», agregó Barbosa. 

Tanto la vacuna de Moderna co-

mo la de Pfizer utilizan una tec-

nología de vacuna nueva y rela-

tivamente no probada que emplea 

material genético llamado ARN 

mensajero o ARNm. El ARNm co-

difica una parte de la proteína de 

pico del coronavirus, la estructura 

que usa para adherirse a las célu-

las que ataca. 

Cuando se inyecta en las perso-

nas, hace que algunas células 

produzcan pequeños fragmentos 

de esta proteína de pico, que el 

sistema inmunológico reconoce y 

por lo que desarrolla anticuerpos y 

células inmunitarias para atacar. 

Entonces, cuando una persona 

vacunada se expone al virus real, 

el sistema inmunológico ya está 

preparado para neutralizarlo rápi-

damente. 

La inmunidad que producen las 

vacunas 

Una de las preguntas que rondan 

en la actualidad es cuánto tiempo 

le tomará a la vacuna darle inmu-

nidad al virus a quien la tome. 

El Dr. Anthony Fauci, director del 

Instituto Nacional de Alergias y 

enfermedades infecciosas de Es-

tados Unidos, dijo a principios de 

diciembre que la inmunidad com-

pleta al virus se desarrolla entre 

una semana a 10 días después de 

que las personas obtienen la se-

gunda dosis de una vacuna. 

«Entonces las dos vacunas de las 

que estamos hablando, la vacuna 

Moderna y la vacuna Pfizer, son lo 

que se llama un refuerzo primario, 

una inyección seguida en (tres o 

cuatro) semanas por otra inyec-

ción», le dijo Fauci al Dr. Sanjay 

Gupta y Anderson Cooper durante 

un foro de Coronavirus de CNN. 

Las personas comienzan a desa-

rrollar inmunidad después de la 

primera dosis de la vacuna, dijo 

Fauci, pero no es óptima. 

«Después de la segunda dosis, se 

obtiene una inmunidad óptima en-

tre siete y diez días después de la 

segunda dosis», dijo. 

Fauci no dijo cuánto tiempo puede 

durar esa inmunidad. 

El reto de las vacunas 

«No sabemos porque en este mo-

mento tampoco sabemos cuánto 

dura la inmunidad de la infección 

natural, pero está viendo que ape-

nas no ha pasado un año ya de la 

pandemia y hay personas que es-

tán teniendo reinfecciones», le dijo 

a CNN la Dra. Flor Muñoz, espe-

cialista en vacunas en el Texas 

Children’s Hospital y profesora del 

Baylor College of Medicine. «Tal 

vez no es tan común tener reinfec-

ciones, pero definitivamente puede 

suceder». 

Según Muñoz, lo que pasará aho-

ra con las vacunas es que se se-

guirán haciendo estudios en las 

personas que la han recibido para 

ver si sufren una infección de nue-

vo y, en caso de que sí, ver cuán 

grave es. 

«Si las vacunas pueden prevenir 

completamente que alguien se in-

fecte, es decir, que lleve el virus, 

pero no tenga síntomas, eso impli-

ca que pueda seguir transmitiendo 

la infección a otras personas que 

no tengan síntomas», por lo que 

no se tiene certeza de la protec-

ción, dice ella. Y agrega: 

«Usualmente se necesitan dos 
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dosis de la vacuna y hay que 

seguir a estas personas por bas-

tante tiempo, varios meses para 

saber cuánto dura la protección, 

tanto haciendo pruebas de san-

gre para ver si están presentes 

los anticuerpos, como viendo si 

los protegen contra la enferme-

dad y se exponen a la enferme-

dad». 

En eso está de acuerdo el Dr. 

Carlos del Río, coinvestigador 

principal de la unidad de Vacu-

nas y Evaluaciones de Trata-

miento de la Universidad de 

Emory en Atlanta. 

«Hay una publicación que dice 

que la protección, cuando me-

nos, dura 4 meses. Pero apenas 

estamos haciendo las investiga-

ciones. A las personas que es-

tán recibiendo la vacuna los va-

mos a seguir hasta por dos años 

para saber la respuesta a la pre-

gunta», le dijo Del Río a CNN en 

Español. 

¿Se requieren vacunas anua-

les? 

Barbosa, de la OPS, dijo que es 

necesario  que  los  desarrolla-

dores  de  la  vacuna  hagan  

seguimiento a quienes participa-

ron en la etapa de ensayos clíni-

cos para saber si la inmunidad de 

la vacuna se dará a largo plazo. 

«Ahora no se puede afirmar exac-

tamente si se necesita (un refuer-

zo de la vacuna) en un año, en 

dos o en cinco, se tiene que 

aguardar que pase el tiempo y 

que al monitorear a las personas 

que tomaron la vacuna se encuen-

tre que tiene o no anticuerpos ca-

paces de proteger. Si no tienen, 

hay que tomar un refuerzo», dijo 

Barbosa. 

¿Es posible detener la pande-

mia de coronavirus con la vacu-

na? 

Cuando las autoridades de salud 

del Reino Unido aprobaron la va-

cuna de Pfizer y BioNTech la se-

mana pasada, Ugur Sahin, presi-

dente de BioNTech, dijo que la va-

cuna podría ser el comienzo del 

fin de la pandemia. 

Sin embargo, los expertos consul-

tados por CNN en Español fueron 

cautelosos con las esperanzas del 

fin de la pandemia. «Yo creo que 

hay  una  esperanza,  hay  una 

buena expectativa, pero no creo 

que sea posible todavía hablar en 

seis meses o en un año (del fin de 

la pandemia)… Yo creo que es 

mejor tener una expectativa positi-

va si no es posible mirar la posibili-

dad de terminar la pandemia, pero 

eso no va a ser mañana ni el pró-

ximo mes, eso va a tomar todavía 

tiempo y por eso es necesario se-

guir con todas las medidas de pro-

tección», dijo Barbosa. 

El Dr. Del Río, de la Universidad 

Emory, dijo que es posible detener 

el avance de la pandemia, pero 

«siempre y cuando logremos vacu-

nar a un 60% de la población… 

Pero recuerde que no solo es en 

EE.UU.., tenemos que vacunar a 

la población mundial». 

Los expertos advirtieron que si 

bien la vacuna es un paso adelan-

te en la lucha contra el coronavi-

rus, no se pueden descuidar otros 

protocolos que se han demostrado 

que son efectivos para prevenir el 

covid-19 como usar tapabocas, la-

varse las manos frecuentemente y 

conservar el distanciamiento físico. 

Fuente: CNN en español. Disponible en https://cutt.ly/RhJoMQk 

Sanofi y GSK anuncian un retraso en el desarrollo de su vacuna 

contra el coronavirus 

11 dic. La francesa Sanofi y la 

británica GSK anunciaron que su 

vacuna contra la COVID-19 es-

tará disponible más tarde de lo 

previsto debido a una insuficien-

te respuesta inmune en adultos 

mayores. 

El fármaco candidato utiliza una 

tecnología basada en proteína 

recombinante, la misma que una 

de las vacunas contra la influenza 

estacional de Sanofi, con la tecno-

logía adyuvante pandémica esta-

blecida por GSK. 

"Los resultados provisionales del 

estudio de fase 1/2 mostraron una 

respuesta inmune comparable a la 

de los pacientes recuperados de la 

COVID-19 en adultos de 18 a 49 

años,  pero  una  respuesta  inmu-

ne  baja  en  adultos  mayores, 
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Fuente: el Boletín. Disponible en https://cutt.ly/6hJdE58 

Promueven uso de medicamentos cubanos contra COVID-19 en 

Reino Unido 

probablemente debido a una 

concentración insuficiente del 

antígeno", señalan las empresas 

en un comunicado hecho público 

este viernes. 

"Nos preocupamos mucho por la 

salud pública, por lo que esta-

mos decepcionados por la de-

mora anunciada hoy, pero todas 

nuestras decisiones son y siem-

pre serán impulsadas por la 

ciencia y los datos. Hemos iden-

tificado el camino a seguir y se-

guimos  confiando  y  compro-

metidos a proporcionar una va-

cuna segura y eficaz contra la 

COVID-19. Siguiendo estos resul-

tados y los últimos y alentadores 

datos preclínicos, ahora trabajare-

mos para optimizar aún más nues-

tro candidato para lograr este ob-

jetivo", cita la nota al vicepresiden-

te ejecutivo y director de Sanofi 

Pasteur, Thomas Triomphe. 

El presidente de GSK Vaccines, 

Roger Connor, también expresó la 

seguridad de que "el sistema ad-

yuvante pandémico de GSK, 

cuando se combina con un antí-

geno COVID-19, puede provocar 

una  respuesta  inmune  sólida 

con un perfil de reactogenicidad 

aceptable". 

Las dos empresas planean lanzar 

un estudio de fase 2b en febrero 

próximo y, en el caso de que los 

datos sean positivos, un estudio 

global de fase 3 en el segundo 

trimestre de 2021. Si todo va bien, 

se hará una presentación para or-

ganismos reguladores en la se-

gunda mitad del año, lo que retra-

saría la disponibilidad potencial de 

la vacuna desde mediados de 

2021 hasta el cuarto trimestre de 

2021. 

11 dic. El miembro de la Cáma-

ra de los Lores del Parlamento 

británico Lord David Triesman 

aseguró hoy que el Reino Unido 

podría salvar muchas vidas si 

utiliza los medicamentos produ-

cidos por Cuba para combatir la 

COVID-19.  

El parlamentario participó este 

viernes en un seminario virtual 

organizado por la Cámara de 

Comercio de Cuba y el Departa-

mento para el Comercio Interna-

cional del Reino Unido sobre las 

oportunidades que se abren pa-

ra la medicina biotecnológica 

cubana en el tratamiento de la 

COVID-19 y otras enfermeda-

des. 

Cuba tiene ahora un medica-

mento que considero podría 

cambiar el mundo, aseveró 

Triesman, en alusión al Jusvin-

za, una alternativa terapéutica 

desarrollada  por  la  empresa 

cubana BioCubaFarma para con-

trolar la hiperinflamación, regular 

la respuesta inmunitaria y reducir 

los riesgos de mortalidad en los 

pacientes graves afectados por el 

coronavirus SARS-CoV-2. 

El lord británico, quien preside 

BioFarma Innovations, aseveró 

que la isla caribeña es una poten-

cia global en este sector, por lo 

que la empresa mixta anglo-

cubana de reciente creación pre-

tende profundizar ese reconoci-

miento internacional y garantizar 

que haya oportunidades atractivas 

para el Reino Unido y Cuba. 

El objetivo es llevar los productos 

biofarmacéuticos cubanos al 

Reino Unido, Europa y los demás 

países de la Mancomunidad Britá-

nica, garantizar que lleguen más 

rápido al mercado, y crear facilida-

des para los ensayos clínicos, 

agregó. 

Triesman aseguró además que 

mantiene contactos con las autori-

dades sanitarias y la comunidad 

científica británicas para introducir 

los medicamentos cubanos en el 

protocolo de recuperación que 

aplica  el  Servicio  Nacional  de 

Salud  del  Reino  Unido  en  el 
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tratamiento de la COVID-19. 

De su lado, el gerente ejecutivo 

del Centro de Ingeniería Genéti-

ca y Biotecnología de Cuba, Me-

rardo Pujol, explicó que además 

de Jusvinza, el país caribeño 

cuenta con varios productos más 

para tratar la enfermedad, ade-

más de cuatro candidatos vacu-

nales en diferentes etapas de en-

sayos clínicos. 

Al respecto, el director científico 

del Centro de Inmunología Mole-

cular, Kalet León, presentó, por 

ejemplo, la amplia gama de medi-

camentos desarrollados por esa 

institución para el tratamiento de 

diferentes tipos de cáncer. 

En el seminario virtual también 

participaron la embajadora en el 

Reino Unido, Bárbara Montalvo, y 

su contraparte en Cuba, Antony 

Stokes, quienes coincidieron en 

destacar el buen momento por el 

que atraviesan las relaciones y las 

oportunidades de negocio que se 

abren para ambos países. 

Fuente: Prensa Latina. Disponible en https://cutt.ly/WhJh4QN 

11 dic. La compañía británica 

AstraZeneca anunció que co-

menzará a reclutar personas 

mayores de 18 años para partici-

par en ensayos clínicos que 

combinarán la vacuna que desa-

rrolla junto con la Universidad de 

Oxford con la vacuna rusa Sput-

nik V, producida por el Instituto 

Gamaleya en Moscú. 

El objetivo de combinar las dos 

vacunas es ver si de ese modo 

se incrementa la respuesta in-

munitaria y mejora la protección 

frente al SARS-CoV-2, el virus 

que causa la covid-19. 

Según le informó la empresa a la 

BBC, los ensayos se llevarán a 

cabo en Rusia, pero aún no está 

claro cuando comenzarán o en 

cuánta gente se probará esta 

inmunización. 

"La colaboración científica con el 

Instituto de Investigación Gama-

leya es importante para explorar 

el potencial de la combinación 

de vacunas para desbloquear 

sinergias en cuanto a la protec-

ción  y  accesibilidad",  señaló 

AstraZeneca en un comunicado 

de prensa. 

Y añade que es "importante explo-

rar diferentes combinaciones para 

ayudar a que los programas de 

inmunización sean más flexibles, 

permitiendo a los científicos una 

mayor elección a la hora de admi-

nistrarlas", así como para mejorar 

"la inmunidad en el largo plazo".  

Según la agencia de noticias 

Reuters, es probable que la medi-

da sea interpretada en Moscú co-

mo un voto de confianza —

largamente esperado— de un fa-

bricante occidental a la vacuna 

Sputnik V. 

De acuerdo a los científicos de 

Gamaleya, los ensayos —que aún 

siguen en curso— han demostra-

do una eficacia de más del 90%, 

un porcentaje más alto que la pro-

pia vacuna de AstraZeneca, simi-

lar a las estadounidenses Pfizer y 

Moderna. 

Vacunas similares 

La vacuna de Oxford, desarrollada 

en conjunto con AstraZeneca, y la 

vacuna Sputnik V son similares, 

porque ambas contienen material 

genético de la proteína en forma 

de espiga del SARS-CoV-2. 

Funcionan de manera diferente a 

la vacuna Pfizer-BioNTech, que ha 

sido aprobada en Reino Unido, 

Canadá, Bahréin, Arabia Saudita y 

recomendada para su aprobación 

por expertos en Estados Unidos. 

Algunos científicos en Occidente 

han manifestado preocupación por 

la rapidez con la que Rusia dio el 

visto bueno para ofrecer la vacuna 

a escala masiva antes de comple-

tar sus pruebas de seguridad y 

eficacia.  

Hay que recordar que Rusia fue el 

primer país en registrar una vacu-

na contra la covid para usar en 

caso de emergencia en agosto, a 

pesar de que en ese entonces so-

lo había puesta a prueba en un 

puñado de gente. 

Actualmente, la vacuna se ofrece 

en Moscú como parte de una cam-

paña de vacunación masiva. 

Por su parte, AstraZeneca admitió 

que "para superar la pandemia de 

covid-19, se necesitará más de 

una vacuna".  

Oxford-AstraZeneca hará ensayos combinando su vacuna contra 

el coronavirus con la rusa Sputnik V 

Fuente: BBC News. Disponible en https://cutt.ly/bhJjPDC 
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12 dic. Un estudio publicado en 

Nature detalla qué medicamen-

tos deberían ser los primeros 

tras el contagio por coronavirus. 

En plena pandemia de COVID-

19 la investigación no cesa y el 

papel de la genética se revela 

determinante. Lo último en este 

campo es la identificación de 

cinco nuevos genes que resultan 

claves en el desarrollo de la CO-

VID-19 más grave, lo que se 

convierte en una llave para la 

elección de aquellos fármacos y 

vacunas que sean potencialmen-

te más eficaces para reducir la 

mortalidad tras el contagio por el 

SARS-CoV-2, según un nuevo 

estudio publicado ayer en la re-

vista científica “Nature” impulsa-

do por investigadores de la Uni-

versidad de Edimburgo tras es-

tudiar el ADN de 2.700 pacientes 

en 208 unidades de cuidados 

intensivos (UCI) en el Reino Uni-

do.  

La evidencia genética es el se-

gundo escalón más decisivo, tan 

sólo superado por los ensayos 

clínicos, para saber qué trata-

mientos serán efectivos en una 

enfermedad. «Nuestros resulta-

dos proporcionan una hoja de 

ruta a través de la complejidad 

de las señales inmunes, mos-

trando cuáles son las dianas cla-

ve de los medicamentos para la 

Covid-19», reconoce Kenneth 

Baillie, investigador principal del 

proyecto y e investigador del 

Instituto Roslin de la Universidad 

de Edimburgo (Reino Unido), 

quien hace hincapié en que “los 

medicamentos existentes que se 

dirigen a las acciones de los ge-

nes revelan qué fármacos deben 

reutilizarse para tratar la COVID-

19 en ensayos clínicos”. 

Dos mecanismos biológicos 

Los hallazgos sugieren que la en-

fermedad grave por COVID-19 se 

sustenta en, al menos, dos meca-

nismos biológicos: el tipo de de-

fensas antivirales innatas, que se 

sabe que son importantes en las 

primeras fases de la enfermedad, 

y los procesos inflamatorios impul-

sados por el enfermo. Por ello, los 

investigadores consideran que los 

ensayos clínicos deben centrarse 

en los medicamentos que se diri-

gen a estas vías antivirales y anti-

inflamatorias específicas. 

Con este escenario como telón de 

fondo, las diferencias que se en-

contraron los investigadores resul-

tan reveladoras en los genes 

IFNAR2, TYK2, OAS1, DPP9 y 

CCR2, lo que explican, en parte, 

por qué algunas personas pade-

cen gravemente la COVID-19, 

mientras que otras no se ven afec-

tadas, según detallan los científi-

cos de la Universidad de Edimbur-

go. 

La trascendencia de este estudio 

reside en que, tras identificar los 

genes, el equipo pudo predecir el 

efecto de tratamientos farmacoló-

gicos en los pacientes, ya que al-

gunas variantes genéticas respon-

den de manera similar a determi-

nados medicamentos. Así, com-

probaron que una reducción en la 

actividad del gen TYK2 protege 

contra el coronavirus y que un tipo 

de medicamentos antiinflamatorios 

llamados inhibidores JAK produce 

este efecto.  

Además, los científicos también 

confirman que “un aumento en la 

actividad del gen INFAR2 es pro-

bable que cree protección, porque 

puede que imite el efecto del trata-

miento con interferón”, proteínas 

liberadas por las células del siste-

ma inmunológico para defenderse 

de los virus. Sin embargo, los ex-

pertos advierten que para ser efec-

tivos, los pacientes pueden nece-

sitar el tratamiento al inicio de la 

enfermedad, lo que puede ayudar 

a decidir el camino a seguir con 

pacientes graves. 

“Esta es una sorprendente realiza-

ción de la promesa de la genética 

humana para ayudar a compren-

der las enfermedades críticas. Al 

igual que en la sepsis y la gripe en 

COVID-19, el daño a los pulmones 

es causado por nuestro propio sis-

tema inmunológico, en lugar del 

virus mismo”, concluye Kenneth 

Baillie, investigador de la Universi-

dad de Edimburgo. 

Hallan los cinco genes clave que provocan una COVID-19 grave 

Fuente: La Razón. Disponible en https://cutt.ly/bhJlCER 
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Fuente: 20 minutos. Disponible en https://cutt.ly/thJzARl 

12 dic. Nuestro propio organis-

mo puede ser el mayor aliado 

del coronavirus. Desde hace me-

ses, se conoce que la muerte 

por COVID-19 se produce por 

una respuesta descontrolada de 

nuestro propio sistema inmune 

al tratar de combatir la infección 

por SARS-CoV-2. 

Ahora, un nuevo estudio ha 

mostrado el peso que podrían 

tener un tipo de anticuerpos ge-

nerados por algunos pacien-

tes en dificultar la respuesta in-

munitaria e incluso en las secue-

las que la enfermedad ha dejado 

en muchas personas meses 

después de superar la infección. 

Según el estudio, aún no revisa-

do por pares, publicado este sá-

bado en el portal medRxiv, cier-

tos autoanticuerpos -un tipo de 

anticuerpos desarrollado por el 

sistema inmunitario para actuar 

específicamente contra un antí-

geno concreto- generados du-

rante una infección por COVID-

19 y orientados a atacar al inter-

ferón de tipo I “perturban la res-

puesta inmunitaria y alteran el 

control virológico” de nuestro cuer-

po. 

“Las personas que los tienen son 

incapaces de controlar la carga 

viral comparados con las que no 

los tienen”, ha explicado la profe-

sora Akiko Iwasaki, una de las 

participantes en la investigación, a 

través de su cuenta de Twitter. 

“Hay muchas preguntas sin res-

ponder. ¿Cuánto duran estos au-

toanticuerpos, qué daño produ-

cen, cómo son inducidos, se dan 

en la Covid larga?”, ha añadido la 

doctora Iwasaki. 

Mediante un método llamado Eva-

luación Rápida Extracelular del 

Antígeno, los investigadores han 

descubierto que una gran parte de 

los pacientes de COVID-19 tenían 

autoanticuerpos para diferentes 

antígenos y que los que habían 

pasado la enfermedad con sínto-

mas más graves tenían más que 

el resto. 

Estos autoanticuerpos están dirigi-

dos a una amplia multiplicidad de 

partículas como los interferones, 

las quimiocinas o las citoquinas, 

pero los que parecen generar un 

problema en el organismo son los 

orientados hacia los interferones 

de tipo I, un tipo de proteína que 

ayuda a regular la actividad del 

sistema inmunológico. 

Para terminar de validar su hipóte-

sis, los científicos han inducido un 

tratamiento de este tipo de autoan-

ticuerpos en ratones y han deter-

minado que también les hacían 

más susceptibles a la enfermedad 

y a la muerte por COVID-19. 

Se trata de un descubrimiento que 

podría ayudar a dar una explica-

ción sobre la persistencia de se-

cuelas duraderas en algunos pa-

cientes pacientes ya recuperados 

de la infección, uno de los aspec-

tos aún más desconocidos de la 

enfermedad que está causando la 

mayor pandemia en un siglo. 

Aunque aún es solo una teoría 

que debe ser contrastada, la per-

sistencia de estos autoanticuerpos 

creados durante la infección po-

dría seguir generando problemas 

en el organismo aún cuando ya no 

quedase ningún rastro de SARS-

CoV-2. 

Los autoanticuerpos generados por nuestro organismo agravan 

la COVID-19 y podrían estar detrás de sus secuelas 
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Vaccine preparation using ultraviolet radiation  

2 10,857,238  

 

Nano-enhanced optical delivery of exogenous molecules to cells and tissues  

3 10,857,228  

 

Adjuvant for vaccines, vaccine, and immunity induction method  

4 10,857,225  

 

Smallpox vaccine for cancer treatment  

5 10,857,222  

 

Concomitant dengue and yellow fever vaccination  

6 10,857,217  

 

Antigen fused with porcine Fc fragment and vaccine composition comprising the same  
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