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Fuente de información utilizada:  

Resumen de la información publicada por la OMS sobre los 

candidatos vacunales contra la COVID-19 en desarrollo a nivel 

mundial 

Última actualización por la OMS: 9 de marzo de 2021.  

81 candidatos vacunales en evaluación clínica y 182 en evaluación preclínica. 

Candidatos vacunales en evaluación clínica por plataforma 
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Candidatos vacunales mucosales en evaluación clínica 

Candidatos vacunales más avanzados a nivel global 

Cantidad de dosis propuestas para los candidatos vacunales en evaluación clínica 

Desarrollador de la vacuna/fabricante/país Plataforma de la vacuna Fase 

Sinovac/China Virus Inactivado 4 

Wuhan Institute of Biological Products/Sinopharm/China Virus Inactivado 3 

Beijing Institute of Biological Products/Sinopharm/China Virus Inactivado 3 

University of Oxford/AstraZeneca/Reino Unido Vector viral no replicativo 4 

CanSino Biological Inc./Beijing Institute Biotechnology/China Vector viral no replicativo 3 

Gamaleya Research Institute/Rusia Vector viral no replicativo 3 

Janssen Pharmaceutical Companies/Estados Unidos Vector viral no replicativo 3 

Novavax/Estados Unidos Subunidad proteica 3 

Moderna/NIAID/Estados Unidos ARN 4 

BioNTech/Fosun Pharma/Pfizer/Estados Unidos ARN 4 

Anhui Zhifei Longcom Biopharmac./Inst. Microbiology, Chinese Academy Sciences Subunidad proteica 3 

CureVac AG/Alemania ARN 3 

Institute of Medical Biology/Chinese Academy of Medical Sciences Virus inactivado 3 

Research Institute for Biological Safety Problems, Republic of Kazakhstan Virus inactivado 3 

Zydus Cadila Healthcare Ltd./India ADN 3 

Bharat Biotech/India Virus Inactivado 3 

Sanofi Pasteur + GSK/Francia/Gran Bretaña Subunidad proteica 3 

Instituto Finlay de Vacunas/Cuba Subunidad proteica 3 

Federal Budgetary Research Institution State Research Center of Virology and Bio-

technology "Vector"/Rusia Subunidad proteica 3 

Desarrollador de la vacuna/fabricante/país Plataforma de la vacuna Vía de adminsitración Fase 

Symvivo/Canadá ADN Oral 1 

Codagenix/Serum Institute of India Virus vivo atenuado Intranasal 1 

Vaxart/Estados Unidos Vector viral no replicativo Oral 1 

Jiangsu Provincial Center for Disease Prevention and Control/China Vector viral replicativo Intranasal 2 

ImmunityBio, Inc./Estados Unidos Vector viral no replicativo Oral 1 

Center for Genetic Engineering and Biotechnology (CIGB)/Cuba Subunidad proteica Intranasal 1/2 

Altimmune, Inc./Estados Unidos Vector viral no replicativo Intranasal 1 

University of Hong Kong, Xiamen University and Beiging Wantai 

Biological Pharmacy Vector viral replicativo Oral 2 

Bharat Biotech International Limited/India Vector viral no replicativo Intranasal 1 
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Así es como se diferencia la vacuna contra el coronavirus de 

Johnson & Johnson de las otras usadas en EE.UU. 

1 mar. Todo está listo en 

Estados Unidos para comenzar 

la aplicación de una tercera 

vacuna contra el coronavirus, 

esta fabricada por Johnson & 

Johnson. 

La Administración de Alimentos 

y Medicamentos de EE.UU. 

(FDA, por sus siglas en inglés) 

ha dado la autorización de uso 

de emergencia de la vacuna, los 

Centros para el Control y la 

Prevención de Enfermedades la 

han recomendado y el Gobierno 

federal t iene programado 

comenzar la distribución casi de 

inmediato. 

En Estados Unidos ya se están 

distribuyendo dos vacunas 

contra el coronavirus, una 

fabricada por Moderna y otra por 

Pfizer y su socio alemán 

BioNTech. La nueva vacuna, 

fabricada por Janssen, la 

división de vacunas de Johnson 

& Johnson, es un poco 

diferente. Te explicamos. 

Vacuna de una sola dosis 

La vacuna de Johnson & 

Johnson está diseñada para 

administrarse en una sola dosis. 

Eso significa que no hay visitas 

de seguimiento, nada de la 

burocracia necesaria para 

asegurarse de que las personas 

regresen para esas segundas 

i n y e c c i o n e s  y  n i n g u n a 

preocupación de asegurarse de 

que haya una segunda dosis 

disponible en el momento 

adecuado. 

Las vacunas de Pfizer y Moderna 

e s t á n  d i s e ñ a d a s  p a r a 

administrarse en una serie de dos 

dosis: la vacuna de Pfizer, con 

tres semanas de diferencia, y la 

de Moderna,  con cuatro 

semanas. Se ha debatido si 

podría estar bien administrar 

estas vacunas en una sola dosis 

o extender el tiempo entre dosis 

para que más personas puedan 

recibir su primera vacuna y, por lo 

tanto, obtener al menos algo de 

protección. 

Pero la autorización de la FDA 

dice dos dosis, y muchos 

expertos en vacunas, incluido el 

asesor médico en jefe de la Casa 

Blanca, el Dr. Anthony Fauci, 

temen que administrar solo una 

dosis de las vacunas de Pfizer y 

Moderna podría dejar a las 

personas protegidas solo 

parcialmente. 

La vacuna de Johnson & Johnson 

fue probada y se demostró que 

protege a las personas con una 

sola dosis, aunque se están 

realizando estudios para ver si 

dos dosis podrían brindar mayor 

protección. 

Eficacia diferente 

Una cosa que la gente puede notar 

de inmediato sobre la vacuna de 

Johnson & Johnson es cómo se 

compara con la de Pfizer y Moderna 

en términos de eficacia. Esas 

vacunas tuvieron una tasa de 

eficacia sorprendente en los 

ensayos clínicos, del 94% al 95%. 

Los estudios en el mundo real de la 

vacuna de Pfizer en Israel indican 

que la eficacia se mantiene. El 

riesgo de covid-19 sintomático, es 

decir, las personas que se infectaron 

con el coronavirus y se sintieron 

enfermas, disminuyó en un 94% 

entre las personas que recibieron 

dos dosis de la vacuna. 

Por el contrario, la eficacia global 

global de la vacuna de Janssen fue 

del 66% contra enfermedades de 

moderadas a graves. Pero fue 

efectiva en un 85% contra 

enfermedades graves y, en los 

ensayos, 100% efectiva para 

prevenir la muerte, ya que nadie que 

Noticias en la Web 
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recibió la vacuna murió de covid

-19. 

Sin embargo, la de vacuna 

Johnson & Johnson se 

administ ró en diferentes 

poblaciones y en momentos 

diferentes. Se probó en 44.000 

personas en EE.UU., Sudáfrica 

y América Latina, y la mayoría 

de las pruebas se realizaron en 

meses de la pandemia distintos 

a los de las vacunas de Pfizer y 

Moderna, que comenzaron a 

probarse en la primavera y el 

verano. 

La vacuna de Pfizer se probó en 

43.000 personas en Estados 

Unidos, Alemania, Turquía, 

Sudáfrica, Brasil y Argentina. La 

de Moderna se probó en 30.000 

personas, todas en EE.UU. 

La vacuna de Johnson & 

Johnson se probó después de 

que algunas de las nuevas 

variantes preocupantes del 

coronavirus comenzaron a 

circular, incluida una que se 

registró por primera vez en 

Sudáfrica, llamada B.1,351, que 

parece debilitar el reconocimiento 

del virus por parte del cuerpo, 

i n c l u s o  d e s p u é s  d e  l a 

vacunación. La eficacia de la 

vacuna de Johnson & Johnson 

fue solo del 57% en Sudáfrica, 

donde B.1,351 es ahora la 

v a r i a n t e  d o m i n a n t e ,  e n 

comparación con el 72% en 

EE.UU., donde es mucho menos 

común. 

Los expertos están de acuerdo 

en que todas estas vacunas 

brindan muy buena protección 

según la medida más importante, 

que es si evitan que las personas 

se enfermen gravemente. 

Pero las diferentes eficacias 

aumentan la posibilidad de que 

algunas personas vean la vacuna 

de Johnson & Johnson como de 

segunda clase, di jo Sarah 

Christopher, directora de defensa 

de políticas de la Red Nacional de 

Salud de la Mujer, en una reunión 

del comité asesor de la FDA el 

viernes. 

Hay sentimientos «de que hay 

vacunas de primera y segunda 

clase, y estas últimas son 

relegadas a comunidades de bajos 

ingresos, rurales o marginadas de 

cualquier otra forma, con el 

potencial  de exacerbar la 

desconfianza existente», dijo. «Las 

autoridades de salud pública deben 

abordar estas percepciones de 

frente». 

Fuente: CNN en español. Disponible en https://cutt.ly/kzzCIBJ 

Coronavirus: 7 cosas que aprendimos sobre la COVID-19 en un 

año de pandemia 

3 mar. Cuando se detectó el pri-

mer caso de COVID-19, por 

SARS-CoV-2, sus efectos aún 

eran en gran parte misteriosos 

para pacientes, académicos y 

médicos. 

Después de un año, la pandemia 

ha dejado más de 2,5 millones de 

muertos y 113 millones de casos 

de COVID-19 en el mundo , aun-

que poco a poco están comen-

zando a desacelerarse. 

Por otro lado, los médicos y cien-

tíficos han recopilado una gran 

cantidad de evidencia sobre el 

nuevo coronavirus, cómo se 

transmite y cómo podemos 

tratarlo de manera más efectiva. 

A continuación resumimos algu-

nas de las principales lecciones 

aprendidas tras un año de pande-

mia. 

1) La cloroquina y la hidroxiclo-

roquina no son útiles en el tra-

tamiento 

Al comienzo de la pandemia, la 

cloroquina, un fármaco tradicio-

nalmente utilizado para combatir 

la malaria, y su derivado, la hidro-

xicloroquina, fueron vistos como 

una esperanza en el tratamiento 

de la enfermedad causada por el 

nuevo coronavirus y llegaron a 

utilizarse, incluso en combinación 

con otros medicamentos, como anti-

bióticos. 

Aunque su efectividad contra la 

COVID-19 fue señalada primero por 

investigadores chinos y luego por 

un grupo de investigación francés, 

desde entonces muchos estudios 

han reportado que estos medica-

mentos no tienen beneficios o 

“Sin acciones de pre-

vención colectiva, como el 

uso de mascarillas, la dis-

tancia social y la higiene 

personal, la vacuna no po-

drá interrumpir la trans-

misión por sí sola, dicen 

los expertos.” 
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incluso pueden causar efectos 

nocivos. 

Didier Raoult, médico y micro-

biólogo responsable del estudio 

realizado en Francia, llegó a ad-

mitir en enero de este año que 

estas sustancias no reducen la 

mortalidad ni la gravedad de la 

enfermedad. Hace dos sema-

nas, dio marcha atrás y defendió 

la medicación y sus efectos. 

En julio del año pasado, la Or-

ganización Mundial de la Salud 

(OMS) decidió suspender las 

pruebas con hidroxicloroquina 

después de descubrir que no 

había reducción en la mortalidad 

en pacientes con COVID-19. 

Es decir, hasta ahora no existe 

una eficacia probada en el uso 

de estos fármacos para el trata-

miento de la COVID-19. 

Defensor abierto de la cloroqui-

na desde el inicio de la pande-

mia, el presidente de Brasil, Jair 

Bolsonaro, dijo a principios de 

este mes que no se arrepentirá 

de haber indicado el fármaco 

contra la COVID-19 incluso con 

pruebas de su ineficacia contra 

la enfermedad.  

Según Bolsonaro, el uso puede 

demostrarse eficaz en el futuro o 

puede considerarse un placebo, 

pero "si no hace mal, ¿por qué 

no tomarlo?". 

"Por lo menos no maté a nadie", 

agregó. "Pero si la aprueban [la 

eficacia] quienes me criticaron, 

parte de la prensa, serán res-

ponsables". 

Pero no es tan simple: además 

de no aportar beneficios, la clo-

roquina puede causar arritmias y 

otros daños al corazón de los pa-

cientes. 

2) El uso de la mascarilla es 

esencial para contener el coro-

navirus 

El uso de una mascarilla por sí 

solo no previene la propagación 

del coronavirus, pero ayuda mu-

cho a contenerlo, según varios 

estudios sobre el tema. 

Recientemente, los CDC (Centro 

para el Control y la Prevención de 

Enfermedades), en Estados Uni-

dos, dijeron que usar dos masca-

rillas (una de tela sobre otra qui-

rúrgica) bien ajustadas puede re-

ducir la propagación del virus en 

más de un 90%. 

Según los expertos, la mascarilla 

aporta al menos dos beneficios: 

protege a quienes la usan y, al 

mismo tiempo, protege a quienes 

rodean a una persona infectada. 

Desde junio, la OMS ha abogado 

por el uso de mascarillas de tela 

para todas las personas que ne-

cesiten salir de casa. En diciem-

bre, la agencia de la ONU actuali-

zó sus recomendaciones y pidió 

refuerzo en el uso de cubrebo-

cas, con especial atención a las 

unidades de salud. 

Los CDC hicieron la misma indi-

cación un poco antes, en abril. 

Recientemente, algunos países 

europeos desaconsejaron o incluso 

prohibieron el uso de mascarillas de 

tela hechas en casa, requiriendo el 

uso de N95 y PFF2, que ofrecen un 

mayor nivel de protección. 

"Las mascarillas de tela fueron útiles 

y lo siguen siendo, pero funcionan 

para proteger a los demás de ti al 

disminuir la emisión de partículas de 

quienes la usan", dijo el ingeniero 

biomédico Vitor Mori, miembro del 

grupo Observatorio COVID-19 BR, 

en una reciente entrevista con BBC 

News Brasil.  

3) La COVID-19 no solo afecta y 

mata a los ancianos 

El riesgo de desarrollar síntomas 

graves de COVID-19 aumenta con la 

edad, y los adultos mayores tienen 

un mayor riesgo. 

La razón de esto es muy simple y no 

tiene nada que ver con el coronavi-

rus: cuando envejecemos, nuestro 

sistema inmunológico, responsable 

de la defensa de nuestro cuerpo, 

también envejece. 

Sin embargo, eso no significa que 

las personas más jóvenes sean in-

munes a la COVID-19, incluso aque-

llas que no tienen comorbilidades, 

como diabetes, hipertensión y obesi-

dad. 

Pueden desarrollar los síntomas 

más graves de la enfermedad, requi-

riendo hospitalización, e incluso mo-

rir a causa de ella. 

El riesgo de muerte por COVID-19 

entre los menores de 50 años, espe-

cialmente los jóvenes de hasta 30 
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años, se considera bastante 

bajo. 

Pero el hecho de que la 

probabilidad de muerte sea más 

baja no quiere decir que estén 

libres de caer en estado grave. 

BBC News Mundo obtuvo 

testimonios de enfermeras en 

España que aseguraron que las 

neumonías derivadas de la 

C O V I D - 1 9  s e  e s t a b a n 

complicando en pacientes 

jóvenes. 

"Este virus podría llevarlos [a los 

jóvenes] al hospital durante 

semanas o incluso matarlos", 

dijo en marzo de 2020 el director 

general de la OMS, Tedros 

Adhanom Ghebreyesus. 

Además, Ghebreyesus advirtió 

de que aunque en algunos ca-

sos no vayan a sufrir más que 

síntomas leves, lo que hagan 

muchos jóvenes puede ser "la 

diferencia entre la vida y la 

muerte para otra persona". 

4) El coronavirus no es una 

"gripecita" 

La "gripecita" con la que despre-

ciaron el coronavirus el presi-

dente brasileño Jair Bolsonaro o 

el ex presidente estadouniense 

Donald Trump dejó estadísticas 

globales con mayores tasas de 

mortalidad que la gripe estacio-

nal. 

Ambos mandatarios restaron im-

portancia a la gravedad del 

COVID-19. 

No obstante, en Brasil, la 

COVID-19 fue la causa de muer-

te con más víctimas el año pa-

sado, superando otras enferme-

dades de alta letalidad, como 

ictus, infartos y neumonías, se-

gún datos del Portal de Transpa-

rencia de las oficinas de registro. 

También en Estados Unidos, se-

gún los CDC, la COVID-19 fue la 

principal causa de muerte en los 

últimos meses. 

No obstante, aunque no es una 

gripe (y es más mortal), muchos 

de sus síntomas son similares: 

Algunas personas también pue-

den experimentar dolores mus-

culares, dolor de cabeza y posi-

blemente diarrea o vómitos. 

Y si se suman otros virus 

comunes durante el invierno, 

puede ser difícil estar seguro de 

qué es lo que está enfermando a 

alguien. 

Además, tanto la gripe como el 

coronavirus pueden transmitirse 

antes de que las personas pre-

senten algún síntoma, o incluso por 

aquellos que son asintomáticos.  

5) El coronavirus tiene origen 

animal (y no fue producido en un 

laboratorio) 

Cuando la COVID-19 comenzó a 

extenderse por todo el mundo, su 

origen apuntaba a un mercado de 

mariscos en Wuhan, China. 

A principios de este mes, un equipo 

de la OMS responsable de in-

vestigar la aparición del SARS-CoV-

2 concluyó, después de una misión 

en Wuhan, zona cero de la 
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pandemia, que toda la evidencia 

apunta a un origen "animal" del 

nuevo coronavirus. 

"Todos los datos que hemos re-

copilado hasta ahora nos llevan 

a concluir que el origen del 

coronavirus es animal", dijo a 

los periodistas el jefe de la 

misión de la OMS, Peter Ben 

Embarek. "El trabajo de campo 

no provocó ningún cambio en 

las convicciones que ya 

teníamos antes de comenzar [a 

investigar]", agregó. 

Según Embarek, los datos 

muestran que el nuevo 

coronavirus apareció en 

murciélagos. "Pero es poco 

probable que estos animales se 

encuentren en Wuhan. Aún no 

ha sido posible identificar al 

animal intermedio", explicó. 

Embarek agregó que la 

hipótesis de que el nuevo 

coronavirus se escapó de un 

laboratorio es "extremadamente 

improbable". 

"La investigación sobre el origen 

del coronavirus es todavía un 

trabajo en curso", concluyó. 

6) El contagio por envases y ali-

mentos es "mínimo" 

Al comienzo de la pandemia, 

miles de personas denunciaron 

en las redes sociales la 

angustia de tener que limpiar 

regularmente los envases y los 

alimentos. 

En agosto del año pasado, la 

OMS dijo que no había "casos 

confirmados de COVID-19 

transmitidos por alimentos o 

envases de alimentos". Pero 

enumeró una serie de precau-

c i o n e s  p a r a  e v i t a r  l a 

contaminación cruzada (la 

t r a n s fe r e n c i a  d e  m i c r o -

organismos causantes de 

enfermedades de un alimento a 

otro, por medio de un vector). 

También dice que no es 

necesario desinfectar los 

envases de alimentos, pero "las 

manos deben lavarse bien 

después de manipular los en-

vases de alimentos y antes de 

comer". 

A principios de este mes, esta 

premisa fue reforzada en un 

nuevo informe publicado por la 

Administración de Drogas y 

Alimentos de Estados Unidos 

(FDA). En él, la agencia informa 

de "la probabilidad" de que los 

envases y los alimentos 

transmitan el coronavirus. 

Según la publicación, no hay evi-

dencia comprobada de que los 

alimentos o sus envases sean 

una fuente probable de 

transmisión del coronavirus. 

Existe un "abrumador consenso 

científico internacional" de que 

"es muy poco probable que los 

alimentos consumidos y sus en-

vasados propaguen SARS-CoV-

2", concluye la FDA. 

La OMS, a su vez, recomienda 

usar desinfectante de manos 

antes de ingresar a las tiendas si 

es posible, así como lavarse bien 

las manos cuando regreses a 

casa y también después de 

manipular y almacenar productos 

comprados.  

La entrega a domicilio no debe 

ser motivo de preocupación, pero 

es importante lavarse las manos 

después de recibirla. Algunos 

expertos también recomiendan usar 

bolsas de plástico solo una vez.  

7) Es posible contraer el COVID-19 

dos veces 

La investigación realizada por la 

agencia de salud pública del go-

bierno británico, Public Health 

England, encontró que la mayoría 

de las personas que han contraído 

COVID-19 (83%) tienen inmunidad 

durante al menos cinco meses. 

Pero los casos de reinfección por 

COVID-19, aunque raros, se están 

identificando en varios países. 

La mayor preocupación de los 

especialistas, sin embargo, es la 

reinfección con nuevas variantes. 

Si un número considerable de 

personas que ya fueron sido in-

fectadas comienzan a dar positivo 

por COVID-19, puede ser que haya 

una variante en circulación capaz 

de eludir los anticuerpos producidos 

por el sistema inmunológico 

después de una primera infección. 

La reinfección por variante es una 

de las hipótesis investigadas para 

explicar el brote de hospita-

lizaciones y muertes ocurridas en 

enero en Manaos, Amazonas, 

donde se detectó la variante bra-

sileña.  

La ciudad ya había sufrido mucho 

por la primera ola de la en-

fermedad: una encuesta publicada 

en la revista Science el 9 de 

diciembre estimó que el 76% de la 

población de Manaos habría 

contraído COVID-19. 

En teoría, este número (si es co-

rrecto) sería un porcentaje sufi-

ciente para generar la llamada in-

https://www.finlay.edu.cu


 

Fuente: BBC News. Disponible en https://cutt.ly/bzxcDGr 

Fuente: La Jornada. Disponible en https://cutt.ly/nzxLi3V 

munidad de grupo (o de 

rebaño), que ocurre cuando el 

elevado número de personas 

con anticuerpos es capaz de 

detener la circulación de la 

enfermedad porque se hace 

difícil encontrar personas 

vulnerables, y el virus pierde 

fuerza. 

Pero en enero, los hospitales de 

la capital amazónica comenzaron 

a llenarse rápidamente hasta el 

punto de que la estructura de sa-

lud pública colapsó y decenas de 

personas murieron por falta de 

oxígeno. 

Una hipótesis para este nuevo 

aumento en casos de COVID-19 

es que parte de ellos se debieron 

a reinfecciones por la variante 

P.1, que circulaba en Manaos en 

ese momento. 

También se descubrieron variantes 

del coronavirus en Sudáfrica y en el 

sureste de Inglaterra. 

En los tres casos, las nuevas va-

riantes, más contagiosas, jugaron 

un papel importante en el caos pro-

vocado por las altas tasas de infec-

ciones y hospitalizaciones. 

Las medidas de contención y la va-

cunación son, según los expertos, 

factores clave para prevenir los bro-

tes por nuevas variantes. 

Cuba desarrolla quinto prototipo de vacuna antiCovid-19 

2 mar. El presidente de Cuba, 

Miguel Díaz-Canel, destacó el 

avance de los cuatro candidatos 

vacunales antiCovid-19 y cono-

ció de un quinto prototipo de la 

isla denominado Soberana 01-

A. 

Sobre este particular, el director 

del Instituto Finlay de Vacunas, 

Vicente Vérez, subrayó que la 

nueva propuesta, que se llevó 

acabo de manera paralela al pri-

mer ensayo registrado por el 

instituto estará destinada a per-

sonas convalecientes de la en-

fermedad. 

En reunión con científicos y ex-

pertos, el mandatario reiteró su 

reconocimiento a todo el equipo 

y resaltó el hecho de que los 

candidatos Soberana 02 y Ab-

dala estén próximos a iniciar es-

te mes la fase III de ensayos clí-

nicos. 

"Nos vamos acercando al mo-

mento en que podamos vacunar 

masivamente a la población con 

seguridad y estas noticias han 

llegado cuando enfrentamos el 

rebrote que más trabajo nos ha 

costado controlar", subrayó Díaz-

Canel. 

Asimismo, enfatizó en que estas 

noticias abren nuevas expectati-

vas en la población, "pero siem-

pre debe existir la convicción de 

que vamos a trabajar ante todo 

con una enorme responsabilidad 

para no arriesgar vidas huma-

nas". 

Por su parte, Vérez explicó que 

Soberana 02 espera por la autori-

zación del Centro para el Control 

Estatal de Medicamentos, Equi-

pos y Dispositivos Médicos 

(CECMED), para comenzar la fa-

se III de los ensayos. 

Por otro lado, agregó que el 

prototipo Soberana 01 es muy se-

guro y explicó que el inicio de la fa-

se II de su ensayo clínico se reali-

zará en la provincia de Cienfuegos 

a 700 voluntarios. 

De acuerdo con los científicos, Ab-

dala debe aplicarse a 30 mil volun-

tarios en Santiago de Cuba y a 10 

mil personas en Guantánamo, am-

bas provincias en el oriente del 

país. 

En otro momento, el decano de la 

Facultad de Matemática de la Uni-

versidad de La Habana, Raúl Gui-

novart, alertó que los mayores índi-

ces de incidencia de la COVID-19 

se registrarán la próxima semana 

en el occidente de la nación. 

Con estos datos, Díaz-Canel presi-

dió después la reunión del grupo 

temporal de trabajo a nivel nacional, 

en la cual analizó, junto a otros 

dirigentes territoriorales, la compleja 

situación epidemiológica del país, 

principalmente de La Habana. 
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La ciencia explica hasta cuándo tendrán que llevar mascarilla las 

personas vacunadas 

2 mar. Pese a la llegada de las 

vacunas masivas y el inicio de 

las campañas de vacunación 

hace dos meses, la mascarilla 

sigue siendo un elemento indis-

pensable para nuestra vida a 

día de hoy. Pronto se cumplirá 

un año desde el primer decreto 

de estado de alarma en España 

y este ‘cubrebocas’ seguirá 

siendo obligatorio para lo que 

resta de año, aunque incluso en 

2022 tampoco podamos salir de 

casa sin ella. Pero, ¿los vacu-

nados por qué deben seguir 

usándola si ya están inmuniza-

dos? 

La ciencia tiene la respuesta a 

la pregunta. Según publicó el 

medio británico The Guardian 

en un reportaje reciente, estas 

vacunas protegen a la personas 

frente a la COVID-19, es correc-

to, pero no quita que puedan 

seguir contagiando a la gente, 

incluso siendo asintomáticos al 

virus. Por ello, es tan fundamen-

tal que sigan usándola, espe-

cialmente para evitar un repunte 

de casos mientras otros espe-

ran su turno de vacunación. 

"Ahora sabemos que las vacu-

nas pueden proteger, pero lo 

que no hemos tenido tiempo su-

ficiente para comprender real-

mente es: ¿protege de la propa-

gación?" reflexiona Avery Au-

gust, profesor de Inmunología 

en la Universidad de Cornell, en 

Estados Unidos. 

Muchas dudas sobre las vacunas 

Y es que, lo cierto, es que las in-

cógnitas en cuanto a la vacuna 

todavía son muchas: no se cono-

ce cómo pueden las dosis prote-

ger contra la transmisión asinto-

mática del coronavirus, ni siquie-

ra pueden concretar cuándo 

tiempo pueden proteger las vacu-

nas frente al virus. 

En los últimos meses, y con la 

aparición de tantas cepas del co-

ronavirus, es uno de los grandes 

estudios del mundo. Resulta vital 

conocer cómo afectan estas va-

riantes a la efectividad de las va-

cunas, especialmente la sudafri-

cana (B1351), que incluso redujo 

la eficacia de la vacuna de 

Johnson & Johnson. 

Entonces, ¿de qué me sirve va-

cunarme? La mascarilla y el dis-

tanciamientos social siguen sien-

do necesarios para evitar el con-

tacto directo de la gente y, con 

ello, un aumento de los conta-

gios. Por ello, es necesario que 

sigan vigentes como normas has-

ta avanzar mucho más en el pro-

ceso de vacunación. Unas dosis 

que minimizan los casos graves 

de la COVID-19 y, por tanto, a 

largo plazo los sistema de salud 

tendrán un respiro de pacientes 

ingresados por el coronavirus. 

La importancia de avanzar en la 

vacunación 

Es muy difícil que una vacuna brin-

de una protección completa frente 

al virus. Lo cierto es que pocas en 

la historia lo han conseguido, entre 

ellas, la vacuna que acabó con la 

viruela. Pese a ello, los estudios so-

bre estas dosis arrojan esperanza 

al indicar el grado en que las vacu-

nas protegen contra la transmisión, 

con resultados prometedores, aun-

que incompletos. Lo esencial es 

que reduzca la transmisión y, solo 

eso, supondría un gran cambio en 

la sociedad que vivimos actualmen-

te. 

”Probablemente lo sabremos a me-

dida que más y más personas se 

vacunen, en algún lugar a media-

dos de septiembre", dijo August, re-

cordando que un vacuna no tiene 

por qué presentar una eficacia com-

pleta para combatir la pandemia: 

"Si todo el mundo está vacunado, 

habrá menos virus”. 

"Ojalá podamos vacunar a la mayo-

ría de la población", dijo el doctor 

Bruce Y. Lee, profesor de política 

de salud en la Escuela de Salud 

Pública de la Universidad de la Ciu-

dad de Nueva York. "Ahí es cuando 

podemos empezar a hablar de 

avanzar hacia la normalidad", aña-

de. Será entonces cuando podre-

mos barajar la opción de guardar 

las mascarillas para salir de casa. 

Fuente: As. Disponible en https://cutt.ly/EzQenrg 
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As the world vies for vaccines, Cuba's making its own 

3 mar. Cuba may be on the 

verge of a coronavirus vaccine 

breakthrough and not a moment 

too soon, as deaths and cases 

spike on the communist-run 

island. 

Starting in March, two of the 

island's four homegrown 

vaccine candidates will begin 

their third and final trials, the 

Cuban government  has 

announced. 

Whi le  other  develop ing 

countries compete with richer 

nations for a limited supply of 

doses, Cuba has gambled 

everything on producing their 

own vaccines, as much an 

exercise in national pride as a 

response to a public health 

crisis.  

Two of the vaccines are named 

Soberana -- Spanish for 

sovereignty. The remaining two 

are called Abdala, the name of a 

poem written by Cuban 

revolutionary icon Jose Marti, 

and Mambisa, referring to 

Cuban guerillas who fought a 

bloody war for freedom against 

the Spanish.  

Cuban scientists will start the 

final trials for their Soberana-02 

and Abdala vaccines this month, 

as the island experiences a surge 

in new cases. For much of 2020, 

Cuba was able to keep the 

spread of the pandemic under 

control but a bungled reopening 

to international travelers in 

December led to a surge in 

cases.  

February has been the deadliest 

month to date for the Caribbean 

nation with 108 deaths and 7642 

new cases, according to the 

Cuban government's statistics. 

Cuban scientists say they expect 

their vaccines to be a game 

changer -- not just against the 

rising Covid numbers but also for 

the disastrous impacts of the 

pandemic on their economy. 

"The main object of this clinical 

trial is to show the clinical efficacy 

of our vaccine candidate," said 

Dagmar Garcia Rivera, a 

researcher with the government-

run Finlay Institute for Vaccines. 

"After that we could be in 

conditions to start massive 

vaccination in Cuba and some 

other countries in the world."  

With the third trial of Soberana-

02, Cuban doctors say, starting in 

March they will vaccinate 44,000 

trial participants in Cuba. 

Researchers told CNN they have 

already made more than 300,000 

doses of that vaccine and will 

ramp up production with the 

expectation that trials will show 

Soberana-02 to be safe and 

effective. 

Abroad, Iran has already begun 

widespread trials of Soberana-02 

and Mexico is in talks with Cuba to 

begin trials soon. Suriname and 

Ghana are reportedly interested in 

buying Cuban vaccines when the 

drugs are ready. 

Rafael Hernandez, 73, took part in 

the vaccine's second trial and said 

the side effects were mild. 

"Before applying the first dose, the 

doctor told me they had not 

registered, among the hundreds of 

patients vaccinated, a single 

adverse reaction, beyond light pain, 

raised temperature, stiffness in the 

vaccinated arm, fever or mild 

discomfort," Hernandez told CNN. 

Cuba's most-tested vaccine 

candidate, Soberana 02 is a 

conjugate vaccine which carries 

part of the spike protein from the 

virus, binding it to human cells. 

Researchers will not know how 

effective the vaccine is until they 

complete the Phase 3 trials and 

they are currently studying whether 

vaccinating with Soberana 02 will 

require giving patients three doses 

of the vaccine.  

"We need many vaccines to 

vaccinate 11 million Cubans. If we 

are estimating that Cubans will 

need one or two or three doses, we 

are estimating that Cuba will need 

30 million doses," said Dr. Tania 

Crombet Ramos, the director for the 

government - run  Center  fo r 

Molecular Immunology in Havana. 

https://www.finlay.edu.cu


 

Fuente: CNN. Disponible en https://cutt.ly/2zQo59v 

Vacuna COVID-19: Avanzan las pruebas de la vacuna que se 

desarrolla en México 

5 mar. Los científicos de la Uni-

versidad Autónoma de Queréta-

ro (UAQ) reportaron avances en 

las pruebas con animales de la 

vacuna contra el COVID-19 que 

se encuentran desarrollando, la 

cual lleva el nombre de QUIVAX 

17.4.  

Las pruebas efectuadas en ani-

males de experimentación, así 

como en cabras, ovejas y cer-

dos, “han reportado títulos de 

anticuerpos de 1 en 2 millones; 

muy por encima de los niveles 

regulares de productos simila-

res”, comentó la doctora Teresa 

García Gasca, rectora de la Casa 

de Estudios.  

Esta vacuna, desarrollada por un 

equipo liderado por el doctor 

Juan Joel Mosqueda Gualito, ge-

nera anticuerpos, los cuales con-

tinúan circulando en los organis-

mos de los animales sin reaccio-

nes adversas.  

Para la elaboración de la inyec-

ción los científicos utilizan una 

proteína quimérica recombinante, 

la cual toma como molde la proteí-

na del virus SARS-CoV-2, a partir 

de la misma se diseñan unos pépti-

dos.  

“Cada uno de los péptidos se ali-

nean en una secuencia que no tie-

ne  nada  que  ver  con  la  proteína 

Crombet said she was confident 

that Cuba would end up with 

more than one approved 

vaccine which would give the 

island greater flexibility to fight 

the pandemic. 

"I think at the end we might be 

able to implement what we call 

'prime and boost,'" she said, 

"which is using some vaccines 

for the first dose and boostering 

and reimmunizing."  

In addition to finishing its 

vaccine trials, Cuba still needs 

to show that it can handle the 

massive ramp up in production 

that will be required to make 

tens of millions of doses.  

This would be no small feat for 

any country but a particularly 

daunting one for an island 

where the economy has been 

battered by the pandemic and 

increase in US sanctions under 

the Trump administration. Many 

Cubans currently have difficulty 

finding basic painkillers and 

antibiotics much less a cutting-

edge vaccine. 

Nevertheless, Cuban health 

officials have said they expect to 

vaccinate the island's entire 

population by the end of the year 

and could even sell or donate 

additional doses abroad or even 

market 'vaccination vacations' to 

help Cuba's hard hit tourism 

industry to rebound. 

"We have productive capacity for 

millions of doses of the vaccine," 

Garcia said. "Probably more of 

the vaccine than Cuba needs. At 

some moment we have will some 

vaccine or some level of doses 

available for other countries in 

the world." 

Dr. Jose Moya, a Peruvian 

health expert based in Havana 

f o r  t h e  W o r l d  H e a l t h 

Organization and Pan American 

Health Organization, said he 

was encouraged that Cuban 

vaccine researchers were 

complying with international 

protocols and providing updates 

on their progress. 

"We are following these results 

carefully first because the 

Cuban population will directly 

benefit from their vaccine 

candidates and this at some 

point could control the 

transmission in the country," 

Moya said. "The fact that Cuba 

has four vaccine candidates is 

very good news not just for 

Cuba but for the Caribbean and 

Latin America." 
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original. Después, lo que se hizo 

es repetir el alineamiento para 

darle más potencia a la proteína 

quimérica. La idea es que cada 

péptido genere su propia 

cantidad de anticuerpos, que 

cada péptido despierte la 

respuesta inmune del organismo 

de forma individual, lo que 

potencia el efecto de la vacuna”, 

dijo García Gasca.  

Los péptidos son una serie de 

aminoácidos unidos entre sí y 

los aminoácidos son la unidad 

básica que forman las proteínas, 

las cuales son los bloques de 

construcción de la célula.   

“En animales que no recibieron 

vacuna, podemos ver que 

ninguno levanta el título de 

anticuerpos. Pero después 

observamos las tres dosis: 30, 60 

y 100 microgramos y vemos que 

para 5 péptidos tenemos un 

aumento de anticuerpos muy 

importante, cada péptido por sí 

mismo genera su propia 

respuesta en anticuerpos y esto 

es muy importante porque quiere 

decir que la respuesta inmunológica 

va a ser más potente, más 

poderosa. Los resultados de 

nuestros experimentos en animales: 

cabras, ovejas y cerdos, vemos que 

éstos no presentan síntomas 

adversos, nada que genere 

preocupación; pero sí presentan 

muy altos títulos de anticuerpos, 

una respuesta de 2 millones de 

veces por unidad”, explica García 

Gasca.   

Fuente: Entrepreneur. Disponible en  https://cutt.ly/ezQfu3n 

SARS-CoV-2 es particularmente atraído por grupo sanguíneo A: 

estudio 

5 mar. El estudio consistió en 

analizar la interacción entre el 

virus que causa COVID-19 y los 

distintos grupos sanguíneos pa-

ra desarrollar medicamentos es-

pecíficos.  

El SARS-CoV-2, virus que cau-

sa COVID-19, se siente 

“particularmente atraído” por el 

antígeno del grupo sanguíneo A 

que se encuentra en las células 

respiratorias, sugiere un estudio 

publicado en la revista Blood 

Advances. 

Aunque es necesario, según los 

autores, seguir investigando pa-

ra comprender la influencia que 

tiene el tipo de sangre en la in-

fección por COVID-19, este ar-

tículo se suma a los hallazgos 

de estudios anteriores que ya 

apuntaban una posible relación 

entre el grupo sanguíneo y la 

susceptibilidad y gravedad de la 

citada enfermedad. 

Para llegar a sus conclusiones, 

los investigadores del estudio 

que ahora se publica evaluaron 

una proteína de la superficie del 

virus SARS-CoV-2 denominada 

dominio de unión al receptor, o 

RBD.  

El RBD -que está dentro de la 

proteína Spike- es la parte del vi-

rus que se adhiere a las células 

huésped, por lo que es un objeti-

vo de investigación importante 

para entender cómo se produce 

la infección, explica en un comu-

nicado la Sociedad Americana de 

Hematología. 

En experimentos en laboratorio, 

el equipo analizó cómo el RBD 

del SARS-CoV-2 interactuaba 

con cada tipo de sangre. 

Descubrieron que este tenía una 

“fuerte preferencia” por unirse al 

grupo sanguíneo A que se encuen-

tra en las células respiratorias; sin 

embargo, no mostraba predilección 

por los glóbulos rojos del tipo A, ni 

por otros grupos de sangre encon-

trados en las células respiratorias o 

en los glóbulos rojos. 

La capacidad del RBD de reconocer 

y unirse preferentemente al antí-

geno del grupo sanguíneo A que se 

encuentra en los pulmones de los 

individuos con este puede aportar 

información sobre la posible rela-

ción entre el tipo A y la infección por 

COVID-19, concluyen los autores 

del estudio. 

“Es interesante que el RBD viral só-

lo prefiera realmente el tipo de antí-

genos del grupo sanguíneo A que 

se encuentran en las células respi-

ratorias, que son presumiblemente 

la forma en que el virus entra en la 
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Fuente: Forbes México. Disponible en  https://cutt.ly/LzQkQuz 

mayoría de los pacientes y los 

infecta”, apunta Sean R. 

Stowell, del Hospital Brigham 

and Women’s de Boston 

(Estados Unidos) y autor del tra-

bajo. 

El grupo sanguíneo no se pue-

de cambiar, pero sí se puede 

comprender mejor cómo interac-

túa el virus con los tipos de san-

gre y así quizá se puedan en-

contrar “nuevos medicamentos 

o métodos de prevención”, afir-

ma Stowell. 

El científico y su equipo hicieron 

hincapié en que sus hallazgos 

por sí solos no pueden describir 

o predecir completamente cómo 

los coronavirus, como el SARS-

CoV-2 y el SARS-CoV, afectarían 

a pacientes de diversos grupos 

sanguíneos. 

“Nuestra observación no es el 

único mecanismo responsable de lo 

que estamos viendo clínicamente, 

pero podría explicar parte de la 

influencia del tipo de sangre en la 

infección por COVID-19”. 

BioCubaFarma e Instituto Finlay informan sobre inicio del 

ensayo clínico fase III del candidato vacunal Soberana 02 

4 mar. El propósito fundamental 

del ensayo clínico fase III del 

candidato vacunal Soberana 02, 

que comienza este cuatro de 

marzo, es evaluar su eficacia, 

informaron en conferencia de 

prensa autoridades de BioCuba-

Farma y miembros del equipo 

de investigadores que lideran el 

desarrollo de este inmunógeno, 

del Instituto Finlay de Vacunas. 

A partir de los datos obtenidos 

en la preclínica y los obtenidos 

sobre seguridad clínica en los 

estudios fase I y fase II, así co-

mo los resultados preliminares 

de inmunogenicidad recogidos 

en los ensayos clínicos fase I y 

fase IIA, y considerando la 

necesidad de avanzar hacia otras 

fases de desarrollo del producto, 

se presentó al Centro para el 

Control Estatal de Medicamen-

tos, Equipos y Dispositivos Médi-

cos (CECMED) el expediente 

solicitando la realización de un 

ensayo clínico fase III del 

candidato vacunal Soberana 02. 

Ese ensayo fue aprobado el 

miércoles 3 de marzo de 2021, 

se precisó en la rueda de prensa. 

“En esta gran batalla a nivel mun-

dial por vencer a la pandemia, las 

vacunas han tenido grandes hitos 

y uno de ellos es cuando se les 

autoriza a pasar a un ensayo de 

fase III, porque ello quiere decir 

que la información que se va 

conformando va permitiendo pensar 

que las vacunas van a ser 

eficaces”, apuntó Vicente Vérez 

Bencomo, Director General del 

Instituto Finlay de Vacunas. 

De acuerdo con el experto, la vacu-

na Soberana 02 ha tenido un desa-

rrollo farmacéutico, y preclínico, 

donde demostró en animales su se-

guridad y la inducción de la res-

puesta inmune. “Posteriormente 

inició un ensayo clínico Fase I, en el 
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cual confirmó en primer lugar la 

seguridad en seres humanos y 

confirmó además cuál era la 

mejor opción en esquemas y de 

fórmula, para inducir una 

respuesta inmune potente y 

neutralizante del virus. Luego, la 

vacuna inició una Fase II 

dividida en dos etapas: una 

Fase IIA con 100 voluntarios, y 

una Fase IIB en la cual se inclu-

yeron 810 voluntarios adiciona-

les, para un total de 910 volun-

tarios. 

“En este momento la Fase IIA 

está muy avanzada, y es a par-

tir de las conclusiones prelimi-

nares que sostenemos que, los 

resultados de respuesta inmune 

de la Fase IIA y los de seguri-

dad de la Fase IIB nos permiten 

iniciar la Fase III. Es la práctica 

que se ha seguido en la mayor 

parte de las vacunas en el mun-

do, donde se solapan un poco 

las etapas, porque de lo contra-

rio este proceso demoraría 15 

años”, dijo Vérez Bencomo. 

Este ensayo Fase III, precisó, 

es el primero de los ensayos de 

eficacia, pues en los ensayos 

anteriores se demuestra res-

puesta inmune. “Pudiera pen-

sarse que va a proteger a la 

persona, pero esa respuesta in-

mune tiene que demostrar que, 

efectivamente, la protege. Por lo 

tanto hay que constatar la efica-

cia, y esto se hace en vacuna-

dos y no vacunados, y en vacu-

nados con placebo. Hay que de-

mostrar que se enferman los 

que no se vacunan y los vacu-

nados no se enferman. Y eso es 

parte de la etapa crucial de una 

vacuna”, refirió. 

En el mundo de las vacunas 

contra la COVID-19, cómo se 

posiciona Soberana 

La Organización Mundial de la 

Salud reconoce hoy que existen 

76 candidatos vacunales en algu-

na de sus fases de ensayo clíni-

co, y 187 propuestas de candida-

tos vacunales que están en fase 

preclínica, explicó Dagmar Gar-

cía Rivero, directora de Investiga-

ciones del Instituto Finlay de Va-

cunas. 

De esas 76 vacunas en fase clí-

nica, 24 son vacunas de subuni-

dades, que es la plataforma de 

vacunas en la cual se clasifica 

Soberana y el resto de las vacu-

nas cubanas. Por tanto, Sobera-

na está entrando en una selecta 

lista de candidatos vacunales 

que han pasado a Fase III, que 

en total contabilizan 16, dijo. 

De las 24 que hay de subunida-

des esta es la primera vacuna 

cubana y latinoamericana que 

avanza a Fase III y es un hito y 

un orgullo para la ciencia cubana, 

sostuvo. 

Principales características del 

ensayo Fase III 

Puntualizó el director general del 

Instituto Finlay de Vacunas que el 

ensayo comenzará en 8 municipios 

de la capital cubana desde este 

jueves 4 de marzo: Plaza, Playa, 10 

de Octubre, Centro Habana, 

Marianao, Habana Vieja, Cerro y La 

Lisa. 

Se trata de un ensayo fase III 

multicéntrico, adaptativo y en 

grupos paralelos, aleatorizado, 

controlado con placebo y a doble 

ciego, en voluntarios de edades 

comprendidas entre 19 y 80 años, 

sin historia conocida de infección 

por SARS-CoV-2. 

Tomando en consideración el incre-

mento de la tasa de infección autóc-

tona en la población total cubana, el 

acumulado de y, de manera especí-

fica, el incremento significativo du-

rante enero-febrero de 2021 en la 

tasa de incidencia en la población 

de La Habana y el grupo etario de 

mayores de 19 años, se justifica la 

realización de un estudio fase III pa-

ra evaluar la eficacia. 

De acuerdo con Yury Valdés Bal-

bín, director adjunto del Instituto 

Finlay de Vacunas, el ensayo está 

concebido en tres grupos: un grupo 

placebo, un grupo que va a ser 
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sometido a dos dosis del can-

didato vacunal Soberana 02, y 

un tercer grupo que va a tener 

un esquema de dos dosis de 

Soberana 02 con un combinado 

de una dosis de Soberana 01. 

Sobre el tiempo de duración del 

mismo, el experto señaló que al 

igual que los ensayos que se 

han hecho en el mundo, este va 

a tener análisis interinos. “Son 

análisis que se van haciendo 

por test parciales de ensayo, y a 

partir de que uno cumpla la 

eficacia de la vacuna, los 

resultados parciales de estos 

ensayos pueden ser utilizados 

para avanzar en ot ras 

categorías como el autorizo de 

uso de emergencia. Eso es lo 

que ha hecho todo el mundo, y 

lo que nosotros tenemos 

concebido en nuestro estudio”. 

No obstante, dijo, el estudio sí 

continúa, y tiene un tiempo de 

duración aproximadamente de 

tres meses, a partir de que se 

ponga la última dosis del tercer 

grupo. “Pero repito, se van ha-

ciendo análisis interinos. En la 

medida en que vayan apare-

ciendo casos, hay determinados 

cortes. Si aparece un número 

determinado de casos, se pue-

de hacer un análisis interino, 

que lo hace, a partir del manejo 

de la ética y del cumplimiento 

de todas las normas estableci-

das, un comité independiente. 

Ese análisis puede dar suficien-

tes resultados como para seguir 

avanzando en otras modalida-

des del uso de la vacuna. De ahí 

que, el tiempo específico de 

duración de un ensayo no es 

exacto, depende de cómo se 

vaya desarrollando. También 

dependerá de la manera en que 

nosotros logremos incluir la 

muestra”, comentó. 

Al respecto, aclaró que el ensayo 

se realizará en 44010 voluntarios 

en un esquema de dos dosis y en 

otro de dos dosis con una dosis 

de refuerzo. 

Los eventos adversos serán 

evaluados durante una hora de 

observación posterior a cada 

dosis en el sitio clínico y segui-

damente se realizará vigilancia 

activa y pasiva con seguimiento 

ambulatorio hasta completar los 

28 días después de aplicada ca-

da dosis. 

Agregó la doctora María Eugenia 

Toledo Romaní, investigadora 

principal del ensayo clínico fase 

III, del IPK, que “los voluntarios 

van a tener también un segui-

miento especializado, con un pro-

tocolo estandarizado que ha sido 

avalado por el grupo de expertos 

nacional que sigue el estudio. Es-

to es mientras dure la administra-

ción de las diferentes dosis. Una 

vez terminada la administración 

de cada uno de los esquemas, 

los sujetos van a ser seguidos 

durante tres meses, de manera 

tal que se pueda vigilar si apare-

ciera la enfermedad y así poder 

hacer la evaluación. Después de 

esos tres meses el grupo que re-

cibió placebo va a recibir un es-

quema completo de vacunación, 

pues esto constituye un principio 

ético de la investigación”. 

Los sujetos, después de haber 

recibido toda la información relativa 

al ensayo y de contar con un tiempo 

prudencial para el análisis de la 

información recibida, decidirán su 

participación en el estudio y 

firmarán el registro de formulación 

de consentimiento informado. 

La selección de los sujetos será 

realizada por los investigadores 

clínicos designados al efecto, li-

derados por el investigador principal 

del estudio. 

¿Cuáles son los criterios de in-

clusión de voluntarios? 

Sobre los criterios de inclusión de 

los sujetos en el ensayo clínico, Ma-

ría Eugenia Toledo Romaní, investi-

gadora principal del ensayo clínico 

fase III, del Instituto de Medicina 

Tropical Pedro Kourí, se ha tratado 

de concebir un ensayo de fase III 

que se parezca lo más posible a la 

realidad de nuestras poblaciones y 

que sean beneficiados lo más posi-

ble aquellos grupos que tienen un 

elevado riesgo de adquirir la infec-

ción, e incluso de poderla dispersar-

la y enfermar a los más vulnerables. 
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De acuerdo con la especialista, 

se ha concebido un ensayo 

clínico en una población entre 

19 y 80 años, y el primer criterio 

de inclusión es que los 

voluntarios den su consenti-

miento informado, lo que 

representa los aspectos éticos a 

considerar en este tipo de 

investigación de eficacia, la cual 

busca demostrar que el 

candidato vacunal cubano es 

c a p a z  d e  p r e v e n i r  l a 

enfermedad sintomática por 

SARS-CoV-2. 

El otro criterio de inclusión es 

que se consideren mujeres en 

edad fértil pero que no estén 

e m b a r a z a d a s  y  e s t é n 

dispuestas a no embarazarse 

durante el tiempo que dure el 

estudio, para poder seguir en él, 

pues no se ha probado todavía 

la seguridad en poblaciones 

como las gestantes. 

“Hay un grupo de criterios en 

cuanto a cómo se va a 

seleccionar esa población: se 

va a estratificar entre los 

mayores o iguales a 65 años y 

hasta 80 años, la población 

menor de 65 años sin riesgo de 

complicaciones y la población 

menor de 65 años con riesgo de 

complicaciones. Hoy sabemos 

por la literatura internacional y 

por la casuística cubana que 

hay población con elevado ries-

go de complicaciones, en esto 

influye por ejemplo la obesidad, 

las enfermedades crónicas des-

compensadas, que han sido las 

principales causas que han 

aportado a la mortalidad pos 

SARS-CoV-2”, precisó Toledo 

Romaní . 

Entre los criterios de exclusión 

del estudio están que el sujeto 

haya tenido una enfermedad fe-

bril o infecciosa aguda en los 

siete días previos a la adminis-

tración de la vacuna o en el mo-

mento de su aplicación; historia 

previa o actual de infección por 

SARS-CoV-2, o la aplicación de 

vacunas que contengan anato-

xina tetánica en los últimos tres 

meses. 

Además, mujeres que estén 

embarazadas, puerperio o lac-

tancia, así como personas con 

enfermedades descompensadas 

que limiten la vacunación según 

criterio clínico. 

“Hay otros criterios de exclusión 

como es el uso de inmunomo-

duladores, inmunosupresores o 

inmunoestimulantes. Sabemos 

que hay pacientes con enferme-

dades crónicas que usan este ti-

po de medicamentos, pero tam-

bién se ha usado en la población 

Nasalferón y otros medicamentos 

que t ienen efecto inmu-

nomodulador. Entonces si estos 

medicamentos han sido utiliza-

dos en los últimos 30 días por los 

sujetos no van a quedar incluidos 

en el estudio”, dijo. 

¿Cómo está organizado el 

ensayo fase III desde la 

atención primaria de salud? 

De acuerdo con la doctora Mayra 

García Carmenate, investigadora 

coordinadora a nivel provincial del 

ensayo clínico fase III, para esta 

etapa fueron ocho los municipios de 

la capital involucrados en la Fase 

III, en los cuales se implementará a 

nivel de policlínicos una estrategia 

de aleatorización de la población. 

“Eso nos va a permitir tener la 

selección de unos primeros con-

sultorios, posteriormente otros y 

más tarde poder llegar a todos los 

consultorios que tiene ese po-

liclínico. Ahí, cumpliendo los cri-

terios de inclusión y exclusión, se 

va a estar evaluando a la población 

que tiene entre 19 y 80 años, que 

cumplan con estos criterios”, dijo. 

 Aclaró lo experta que “no significa 

que sea solo esa población. Todas 

las personas que tengan la voluntad 

de participar en el estudio, que 

pertenezcan a estos municipios, se 

van a dirigir a sus consultorios del 

médico de la familia o al policlínico 

que le corresponde y allí se le 

darán todas las orientaciones para 

que pueda dirigirse al médico que 

va a estar evaluando a cada uno de 

los sujetos, y poder determinar si 

puede ser o no incluido en el 

estudio”. 

Los ocho municipios de la capital in-

cluidos en la Fase III son: Plaza de 

la Revolución, Playa, Diez de Octu-

bre,  Centro  Habana,  Marianao, 
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Habana Vieja, Cerro y La Lisa, 

“los cuales fueron selecciona-

dos por la situación epidemioló-

gica que presentan hoy, de la 

incidencia de casos, a partir de 

lo que tenemos que demostrar, 

que es la eficacia de este 

candidato vacunal en la 

enfermedad”, dijo. 

Tener una tasa elevada  de 

contagios nos permitirá hacer 

esta evaluación, acotó la 

especialista. 

“Este trabajo no comienza hoy. 

Ya con los consultorios 

seleccionados y los sitios 

clínicos, se ha ido haciendo un 

trabajo previo, identificando los 

potenciales de los posibles 

voluntarios a ser incluidos en el 

estudio. Porque esta es la 

primera etapa antes de 

solicitarle a las personas su 

consentimiento informado. 

Después, estas personas deben 

acudir a su consultorio, según 

orientaciones del médico de la 

familia para hacer la evaluación 

inicial”, apuntó por su parte 

María Eugenia Toledo Romaní, 

investigadora principal del 

ensayo clínico fase III, del 

Instituto de Medicina Tropical 

Pedro Kourí. 

Según la experta, “se están 

usando todas las redes que 

existen en la comunidad, como 

está previsto en el sistema de 

atención primaria del país, para 

poder contactar a esas 

personas que ya fueron 

seleccionadas y pueden ser 

potenciales voluntarios, brin-

darles toda la información que 

necesitarían, poder responder 

todas las preguntas, explicarles 

cuáles son los beneficios y los 

riesgos, e incluso cómo resulta-

rían beneficiados a los que se les 

administre el producto placebo, 

una vez culminada la etapa de 

seguimiento. 

Una vez aclarada todas las du-

das se hace el examen y el mé-

dico determina que cumple o no 

los criterios y puede participar en 

el ensayo”, dijo Toledo Romaní. 

¿Qué elementos permiten 

medir la eficacia de la vacuna? 

¿Con la actual tasa de incidencia 

de la COVID-19 en la capital, qué 

número de participantes en el 

ensayo tendría que contagiarse 

para establecer resultados 

concluyentes sobre la eficacia de 

la vacuna? 

Al respecto, Vicente Vérez Ben-

como, director general del Insti-

tuto Finlay de Vacunas (IFV), 

explicó que en el diseño conce-

bido de fase III y los análisis es-

tadísticos hechos, el primer corte 

sería cuando aparecieran 53 

enfermos. 

“Es importante aclarar que todas 

las vacunas preventivas contra la 

COVID-19 lo primero que miden 

es enfermo, no cero positivo, 

pues son positivos a PCR.  Es 

decir, 53 enfermos son 53 

personas que se clasifican de 

este modo. Todas las enfermeda-

des infecciosas, en este caso la 

infección por COVID-19, tienen dos 

fases: una primera es la de 

infección, en la cual el virus se 

queda en las vías superiores, y se 

tiene PCR positivo. Pero, hay 

muchas personas que evolucionan 

asintomáticamente, o sea que no se 

enferman, transmiten el virus, pero 

no tienen síntomas”, comentó. 

Refirió el experto que lo que miden 

las vacunas, cuando se habla de un 

90 y tanto de eficacia, es la eficacia 

en prevenir la enfermedad, la cual 

se define a partir de la aparición de 

síntomas. ¿Eso cómo se mide? “La 

muestra total es de 159 casos al 

final del ensayo. Cuando aparezcan 

los primeros 53, se hace un corte y 

se evalúa. Si su vacuna es muy 

buena y los 53 aparecen en el 

placebo, ahí mismo usted puede 

detener el ensayo y decir que la 

vacuna es 100 % eficaz”, detalló. 

“Si  en ese primer corte hay una 

relación de placebo contra vacuna 

con la cual 53 no es suficiente, hay 

que seguir, hasta que aparezcan 

106, y ahí se hace un segundo 

corte. Y luego hasta que aparezcan 

159. Esos son los tres momentos 

decisivos del estudio. Nosotros 

estamos diseñando otros estudios 

de eficacia y hay otras formas de 

evaluar la eficacia y la efectividad 

de una vacuna. Ahora preferimos 

concentrarnos en la fase III 

convencional y cuando avancemos 

un  poco  más  hacia  la auto-

rización de estos otros ensayos, 
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explicaremos de qué se trata. 

De lo que hablamos es que en 

ningún caso vamos a comenzar 

a utilizar la vacuna sin 

demostrar su real eficacia”, dijo. 

“Eficacia ante la enfermedad 

hoy no existe forma de medir en 

término de respuesta inmune o 

de predecir cuál va a ser la 

eficacia frente al virus. Estamos 

hablando de que la vacuna 

induce respuestas inmunes 

diversas”, dijo. 

Por lo tanto, qué sabemos hoy: 

“Sabemos que la aplicación de 

dos dosis de Soberana 02 

induce una respuesta inmune 

potente en un porciento 

importante de individuos, en el 

término de inducción de anti-

cuerpos neutralizantes. Induce 

también una importante 

respuesta inmune celular, no es 

solamente anticuerpos, sino que 

hay células que se despiertan y 

que van a contribuir a proteger 

a la persona de la enfermedad. 

En qué medida estos dos 

elementos combinan frente a la 

enfermedad, hoy en el mundo 

no se sabe. Sabemos que la 

aplicación de una dosis de 

Soberana Plus sobre sujetos 

con dos dosis de Soberana 02 

es mucho mejor que la 

aplicación de una tercera dosis 

de Soberana 02 a esos sujetos, 

y por lo tanto ese es un 

elemento que ya tenemos 

claro”, refirió Vérez Bencomo. 

“No es una dosis de la misma 

vacuna, estamos hablando que 

esa combinación de dos dosis de 

Soberana 02 con una de So-

berana Plus sube todavía más la 

respuesta inmune. 

Evidentemente en la fase III te-

nemos que medir la eficacia de la 

vacuna, porque es muy posible 

que Soberana 02 tenga eficacia 

ante la cepa que está circulando 

hoy, pero tenemos que estar 

preparados para saber qué 

eficacia necesitaríamos para que 

fuera altamente eficaz ante la 

nueva cepa, si apareciera. Y esa 

información nos hace falta. La 

única manera de tenerla es que 

esos dos brazos de vacuna, cada 

uno se mueva independiente”, 

señaló el director general del IFV. 

Al respecto, María Eugenia To-

ledo Romaní, investigadora 

principal del ensayo clínico fase 

III, del IPK, precisó que es una 

exigencia internacional no solo 

demostrar eficacia directamente 

en aquella población que usted 

vacuna, sino cuál es el efecto, 

cuando ya tiene altas coberturas 

de vacunación, en la remisión de 

la enfermedad. 

¿Es suficiente una fase III para 

un registro final? 

Sobre si este ensayo fase III in-

cluirá los acuerdos de coopera-

ción con algunos países del mun-

do, el doctor Vérez Bencomo pre-

cisó que si se tiene en cuenta có-

mo se han realizado los ensayos 

en las vacunas que ya se están 

utilizando, puede verse que un 

fase III no es suficiente para un 

registro final. “Se han dado regis-

tros condicionados a partir de un 

ensayo Fase III. Estamos hablando 

de que en el caso de la COVID-19 

hay escenarios cambiantes en 

términos de incidencia de la 

enfermedad. Realmente hoy la 

apuesta a un ensayo de eficacia 

como el que estamos diseñando, se 

basa en la incidencia actual del 

virus en La Habana. Pero esta 

puede cambiar durante el ensayo, 

por lo tanto uno hace un diseño 

para la misma, pero se necesita 

tener otros ensayos Fase III que se 

muevan en otros escenarios con 

otras tasas de incidencia”. 

“De ahí que estamos moviéndonos 

para hacer ensayos fase III de 

eficacia en países con los cuales 

tenemos acuerdos. Hay algunos 

que están más avanzados, otros 

menos, pero evidentemente 

también vamos a movernos a hacer 

ensayos de eficacia a otros lugares, 

pero son ensayos separados. 

Estamos hablando de que iniciamos 

nuestro ensayo de eficacia, y 

además de eso, estamos a las 

puertas de llegar a acuerdos para 

hacer ensayos de eficacia en otros 

lugares del mundo, con otras tasas 

de incidencia”, argumentó . 

¿Cómo Cuba producirá los 

millones de dosis necesarios 

para los cubanos? 

Respecto a la capacidad productiva 

asociada al proceso, Eduardo Ojito 

Magaz, director general del Centro 

de Inmunología Molecular (CIM) 
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precisó que todo el producto 

necesario asociado a la fase III 

de este ensayo ya fue fabricado 

y liberado. 

“Los estudios futuros de los 

nuevos ensayos clínicos, y el 

proceso ya de vacunación 

masiva necesita esca las 

superiores. En ese sentido, el 

CIM y el Instituto Finlay nos 

estamos preparando para 

introducir entre un millón y dos 

millones mensuales de dosis y 

eso nos debe permitir estar 

vacunando al país dentro de 

seis meses aproximadamente. 

Para ello necesitamos un 

aproximado de 30 millones de 

dosis, teniendo en cuenta que la 

población cubana es de 11 

millones y uno de los esquemas 

de vacunación es de 3 dosis. Si 

lo dividimos entre dos, ya que 

estamos hablando de dos siste-

mas capaces de producir en 

grandes cantidades, podríamos 

decir que entre 15 y 20 millones 

de dosis podrían ser producidas 

por cada sistema. Por lo que 

podemos decir que ambos 

sistemas pueden tener la 

capacidad de asumir la vacuna-

ción masiva en un corto periodo 

de tiempo. 

En caso de que tuviéramos la 

necesidad de montar capaci-

dades productivas, para asumir 

por ejemplo, los ensayos clínicos 

mutinacionales en el exterior, 

tenemos que pensar ya en subir 

la escala productiva. Para ello 

estamos intentando montar un 

sistema que suba a entre 5 y 10 

millones de dosis mensuales. 

Hoy no tenemos ningún contrato 

firmado, pero tenemos que tener 

el sistema preparado para poder 

afrontarlo en caso de que sea 

posible”, sostuvo Ojito Magaz. 

Sortear obstáculos sin ceder 

en el máximo estándar 

Han sido muchas las dificultades 

a sortear para pasar a la fase III y 

a la escalada productiva, sostuvo 

Yury Valdés Balbín, director 

adjunto del IFV. “Existe primero 

la situación económica del 

contexto país, el segundo 

elemento es el acceso a los re-

cursos, a partir de proveedores 

que ante determinadas presiones 

ceden y deciden no mantener la 

relación con Cuba”. 

“Es importante decir que el ac-

ceder o no a los insumos no es 

una justificación para ceder en el 

estándar de los que estamos 

haciendo. Nosotros tenemos que 

mantener un máximo estándar, 

porque estamos hablando de un 

medicamento que es preventivo, 

que va a ser destinado a 

población sana, y estos son 

precisamente los fármacos de 

más alto estándar regulatorio. Se 

está haciendo una acción de 

salud en alguien que en un principio 

no la necesita. Por tanto, el 

estándar de la entidad regulatoria y 

de la industria es muy elevado y 

tiene que tener los recursos 

necesarios y que cumplan con 

estos requerimientos”, sostuvo. 

Para el especialista, “lo que sí 

podemos decir es que ha hecho 

organizativamente todo el esfuerzo. 

Hemos recibido la prioridad de la 

máxima dirección del país y hemos 

tenido, en el momento oportuno, los 

elementos mínimos imprescin-

dibles. También debo decir que en 

determinado momento nos hemos 

visto impedidos, incluso, de avanzar 

más rápido al no poder cumplir un 

estándar regulatorio, por no tener el 

acceso a un producto. 

Nosotros tenemos un lema en el 

proyecto que es que la unidad de 

tiempo en el contexto COVID es el 

día (en la ciencia es el año), porque 

en un día hay casos, hay muertos. 

Entonces nosotros todo lo hacemos 

por días y hemos estado 15-20 días 

impedidos de avanzar en una parte 

importante del proyecto, porque 

estamos esperando por un reactivo 

o un insumo necesario para cumplir 

el estándar regulatorio. Igual es im-

portante acotar que hemos tenido 

que esperar, en la mayoría de los 

casos, por un bloqueo que existe y 

que todos ya conocen sus efectos”, 

apuntó. 

Sin embargo, tenemos que decir 

que hoy estamos contando con los 

recursos necesarios para poder 

garantizar lo que queda de etapa de 
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desarrollo del proyecto y, 

además de eso,  poder 

garantizar la vacunación de los 

cubanos, que es el gran objetivo 

de todo esto, afirmó. 

Por su parte, Maida Mauri 

Pérez, vicepresidenta primera 

de BioCubaFarma,  h izo 

referencia al impacto que está 

teniendo el recrudecimiento del 

bloqueo a Cuba en este pro-

yecto, “que en esencia es tan 

humanitario, no solo para la 

población cubana sino para el 

resto del mundo que, en su 

momento, podrá beneficiarse de 

las vacunas de las cuales 

dispondrá nuestro país”. 

“Realmente el cerco financiero 

lo vivimos todos los días. Es 

una situación agobiante que 

impacta de manera directa en la 

decisión de empresarios de 

trabajar con nosotros en temas 

de codesarrollo, en la propia 

realización de ensayos clínicos 

en esos países, en la 

posibilidad de producir estas 

vacunas en otros territorios, en 

la capacidad que tienen muchos 

inversionistas en el mundo de 

anticipar recursos financieros 

para  que Cuba pueda 

incrementar sus capacidades 

productivas y que muchos 

millones de vacunas puedan 

llegar a otros rincones del pla-

neta. Hay muchos proveedores 

que sienten la presión y hacen 

efectivas las medidas que 

tienen en cuenta sobre ellos 

para el suministro de materias 

primas, de equipamientos que 

son vitales para poder desarrollar 

estas producciones”, señaló. 

“Queremos condenar una vez 

más esta situación que ocurre y 

llamar una vez más a la comuni-

dad internacional a combatir este 

injusto bloqueo, que va dirigido a 

temas tan sensibles como la 

posibilidad de que el mundo 

pueda disponer de manera más 

rápida de candidatos vacunales 

que estarán a disposición de la 

población cubana y del mundo”, 

afirmó. 

¿Es Soberana 01A un quinto 

candidato vacunal? 

Dagmar García Rivero, directora 

de Investigaciones del Instituto 

Finlay de Vacunas (IFV), destacó 

que como parte del desarrollo de 

Soberana 01 se han manejado 

varias formulaciones. “Hemos 

tratado de encontrar la mejor 

combinación entre el antígeno 

vacunal, el RBD dominio de 

unión de receptor de la proteína 

espiga del virus, con diferentes 

proporciones de la vesícula de 

membrana externa, que es el 

adyuvante que estamos usando 

en esa formulación. Dentro de 

esa formulación una de ellas 

tenía el RBD sin la presencia del 

adyuvante, y esa es la formulación 

que le hemos llamado Soberana 

01A”, dijo. 

“La propiedad distintiva de esa 

formulación que hemos encontrado 

es que tienen la capacidad de 

reactivar una respuesta inmune 

preexistente, ya sea en un individuo 

que estuvo expuesto al virus, 

dígase un convaleciente, o en 

individuos que hayan tenido un 

esquema de primo vacunación con 

otro candidato vacunal. O sea lo 

hemos demostrado en individuos 

convalecientes, en un ensayo 

clínico Fase I que hicimos y que 

publicamos ayer. Ahí pudimos 

demostrar que se produce una 

importante respuesta neutralizante 

después de una sola dosis de este 

candidato vacunal; y ese mismo 

candidato vacunal es el que 

estamos utilizando en el ensayo 

fase I y Fase II y ahora en uno de 

los esquemas que va al ensayo 

clínico Fase III como dosis de 

refuerzo de Soberana 02. O sea, 

con la lógica de que es un 

candidato vacunal que puede 

bustear o reforzar una respuesta 

inmune preexistente, por la 

vacunación o por la previa 

exposición al virus”, detalló. 

Técnicamente sí es otro candidato 

vacunal, aseguró la experta. 

“Nosotros dentro del ensayo clínico, 

en un momento lo manejamos 

como una formulación de Soberana 

01, pero en le momento en que 

estamos hoy, desde el punto de 

vista de composición, técnico, y 
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ante la entidad regulatoria 

nacional, es otro producto, 

porque la composición no es 

exactamente la misma de Sobe-

rana 01”. 

¿Cómo la aparición de nuevas 

cepas de coronavirus podrían 

afectar a la vacuna cubana? 

Vicente Vérez Bencomo, 

Director General del Instituto 

Finlay de Vacunas (IFV) 

corroboró que en efecto ya el 

IFV cuenta con este quinto 

candidato vacunal: Soberana 

01A. 

“Podemos darle la primicia que 

se va a llamar Soberana Plus. 

Soberana Plus es un concepto, 

y les adelanto que el preprint 

que acaba de salir es el primer 

ensayo clínico en convale-

cientes que se hace con una 

vacuna Covid a nivel mundial. 

No tenemos noticias de que se 

haya hecho un ensayo clínico 

en convalecientes. Se ha 

aplicado la vacuna, y en las 

personas que se ha aplicado ha 

coincidido que algunos son 

convalecientes. Se ha estudiado 

qué ha pasado cuando se aplica 

la vacuna a esta población, pero 

nosotros decidimos diseñar un 

ensayo clínico con este grupo, 

porque la principal amenaza 

que tienen son el riesgo ante las 

nuevas cepas”, agregó. 

De acuerdo con el experto, “la 

inmunidad contra la cepa 

o r i g i n a l  p i e r d e  f u e r za , 

especialmente contra algunas 

mutaciones como las que tienen 

ácido 484. Estamos hablando de 

la mutación reportada por pri-

mera vez en Sudáfrica, la 

reportada por primera vez en 

Brasil y de la evolución de la 

mutación original en Inglaterra. 

Esta mutación reduce el poder 

neutralizante de los anticuerpos 

que se inducen por la inmunidad 

natural, y el objetivo de nuestro 

ensayo con e l  paciente 

convaleciente es que tenemos 

que protegerlo, en primer lugar, 

de que se reinfeste con las 

nuevas cepas”, explicó. 

“Eso fue lo que logramos de-

mostrar en este ensayo clínico en 

convalecientes, con 30 vo-

luntarios, y por eso pensamos 

que era valioso comunicarlo a la 

comunidad científica mundial. Es 

muy importante tener ese 

concepto en medio de la atención 

al convaleciente, seguir las 

enfermedades de este tipo de 

paciente y lograr que no se 

vuelva a reinfestar”, agregó. 

Pero, ¿por qué Soberana Plus? 

Explicó Vérez Bencomo que 

cuando existe una respuesta in-

mune, ya sea de manera natural 

o por vacunas, se ha podido ob-

servar que “con este candidato 

seleccionamos y estimulamos 

solamente la respuesta contra la 

COVID-19 y no contra otros 

elementos que han estado en la 

pandemia. Pensamos que este 

candidato por su seguridad muy 

elevada en el convaleciente, as-

pecto que no ha ocurrido con otras 

vacunas, donde los efectos 

adversos en este grupo son 

elevados, tiene una ventaja im-

portante”. 

Al respecto, refirió que “este 

candidato es un elemento esencial, 

incluso para las propias vacunas, 

pues cuando en el mundo se 

extienda la vacunación, pasen 

varios meses y haya que reforzarle 

la inmunidad a esas personas, hay 

vacunas, como las que están 

siendo desarrolladas hoy, que no 

van a poder utilizarse para reforzar 

la inmunidad, en tanto su propio 

concepto no se los permite, e 

incluso algunas que sí se pueden 

utilizar pero han mostrados efectos 

adversos en los convalecientes”. 

Un segundo elemento a tener en 

cuenta, dijo, es que en los ensayos 

clínicos de eficacia a realizar en 

Cuba y en diferentes partes del 

mundo, “vamos a medir la eficacia 

contra las nuevas cepas también, y 

tenemos la esperanza que con el 

diseño de esta vacuna, la eficacia 

contra las mismas no baje tanto”. 

Como tercer elemento destacó que 

se trabaja aceleradamente en 

obtener la proteína recombinante 

de esta nueva combinación de 

mutaciones, para poder montarla en 

el concepto de Soberana Plus. 

“Pudiera ser que hubiera una 

Soberana Plus que tuviera la 

proteína recombinante de las 

nuevas cepas y que sirviera de 

refuerzo. Esa es la estrategia global 

que tenemos con respecto a las 
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nuevas cepas, y creemos que 

combinando los tres aspectos 

pueda ser muy efectiva”, asegu-

ró. 

Gestión integrada para 

avanzar aceleradamente 

A juicio de Valdés Balbín, la 

posibilidad de poder avanzar de 

manera acelerada en el 

contexto de la COVID-19 

depende mucho de las 

capacidades que tengan 

creadas los países. “En este ca-

so Cuba tiene una larga 

trayectoria y experiencia en el 

desarrollo de vacunas y de 

manejo de ensayos clínicos, y 

nosotros hemos logrado 

establecer un mecanismo de 

gestión de ensayo clínico con 

estos procesos que no 

empiezan con esta fase III. 

Desde el surgimiento de este 

candidato vacunal hay un meca-

nismo de concepción integrada 

de todos los ensayos clínicos, a 

partir de una gestión por 

procesos”, subrayó. 

 “Nosotros no estamos creando 

una organización nueva, 

estamos dándole continuidad a 

una organización que ya existía, 

que lo que empieza es a manejar 

ensayos clínicos más complejos 

cuidando riguro-samente el 

estándar ético, de calidad, el 

cumpl imiento de buenas 

prácticas, y es eso lo que nos da 

la posibilidad de garantizar que 

vamos a tener una inclusión de 

más de 44 000 sujetos en un 

periodo de tiempo relativamente 

corto. Por tanto, aspiramos a que 

nuestro ensayo avance de 

manera acelerada a partir de la 

organización que estamos 

haciendo y del manejo integrado 

por procesos que tenemos 

concebido”. 

Maida Mauri Pérez, vicepresi-

denta primera de BioCubaFarma, 

informó que el Centro de Inge-

niería Genética y Biotecnología 

ya presentó el dossier de Abdala 

a la autoridad reguladora 

nacional cubana. “Esperamos 

que en los próximos días este 

candidato vacunal pueda contar 

con la autorización para iniciar el 

ensayo clínico Fase III en nuestro 

país”. 

Soberana 02 realizará el ensayo 

clínico fase III en la provincia de 

La Habana, en ocho de sus mu-

nicipios, y en el caso de Abdala 

se realizará en las provincias 

orientales Santiago de Cuba y 

Guantánamo. 

“Le pedimos a nuestra población 

que, como siempre ha hecho, 

ayude al desarrollo de estos 

ensayos clínicos con mucha 

disciplina y con el cumplimiento 

riguroso del protocolo clínico que ha 

sido aprobado por nues tra 

autoridad reguladora nacional. Esta 

es la mejor forma que tiene nuestra 

población de ayudar a nuestros 

científicos, y a que este gran 

esfuerzo que está haciendo el 

gobierno y nuestras instituciones, 

para que Cuba tenga su soberanía 

en cuanto a la vacunación de su 

población, sea una feliz realidad”, 

sostuvo Mauri Pérez. 

“Es increíble que un país pequeño 

como Cuba, una isla pobre en 

recursos materiales, pero muy rica 

en recursos humanos, haya llegado 

hasta este punto y a veces nos 

preguntan cómo ha sido posible 

esto; haciendo además buena 

c i enc ia ” ,  re f l ex i on ó  Vérez 

Bencomo . 

Recuerdo una frase del Che cuando 

decía que una revolución como la 

nuestra es en primer lugar una obra 

de amor, una obra de amor al 

prójimo. Lo que nos sobra de 

recursos materiales nos sobra de 

amor, y esa combinación es la que 

ha hecho posible llevar a cabo esta 

hazaña, consideró. 
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Coronavirus: ¿puedo infectarme con dos variantes a la vez? 

7 mar. Científicos de Brasil in-

formaron recientemente que 

dos personas se infectaron si-

multáneamente con dos varian-

tes diferentes de SARS-CoV-2, 

el virus que causa la covid-19. 

Esta coinfección pareció no te-

ner ningún efecto sobre la gra-

vedad de la enfermedad de los 

pacientes y ambos se recupera-

ron sin necesidad de ser hospi-

talizados. 

Aunque este es uno de los po-

cos casos de este tipo registra-

dos con SARS-CoV-2, y el estu-

dio aún no se ha publicado en 

una revista especializada, los 

científicos han constatado infec-

ciones con múltiples cepas de 

otros virusrespiratorios, como el 

de la influenza. 

Esto ha generado dudas sobre 

cómo estos virus pueden inter-

actuar en una persona infectada 

y qué podría significar para el 

surgimiento de nuevas varian-

tes. 

Los virus son maestros de la 

evolución, mutan constante-

mente y crean nuevas variantes 

con cada ciclo de replicación.  

Las presiones selectivas en el 

huésped, como nuestra res-

puesta inmune, también impul-

san estas adaptaciones. 

La mayoría de estas mutacio-

nes no tendrán un efecto signifi-

cativo sobre el virus. 

Pero las que le dan una ventaja 

al virus, por ejemplo, al 

aumentar su capacidad para 

replicarse o evadir el sistema 

inmunológico, son motivo de 

preocupación y deben ser 

monitoreadas de cerca. 

La ocurrencia de estas mutacio-

nes se debe a la maquinaria de 

replicación propensa a errores 

que utilizan los virus. 

Los virus de ARN, como la in-

fluenza y la hepatitis C, generan 

una cantidad relativamente gran-

de de errores cada vez que se 

replican. 

Esto crea una "cuasiespecie" de 

la población del virus, algo así 

como un enjambre de virus, cada 

uno con secuencias relacionadas 

pero no idénticas. 

Las interacciones con las células 

huésped y el sistema inmunológi-

co determinan las frecuencias re-

lativas de las variantes individua-

les, y estas variantes coexisten-

tes pueden afectar cómo progre-

sa de la enfermedad o qué tan 

bien funcionan los tratamientos. 

Diversidad genética 

En comparación con otros virus 

de ARN, los coronavirus tienen 

tasas de mutación más bajas. 

Esto se debe a que están equipa-

dos con un mecanismo de revi-

sión que puede corregir algunos 

de los errores que ocurren duran-

te la replicación. 

Aun así, existe evidencia de di-

versidad genética viral en 

pacientes infectados con SARS-

CoV-2. 

La detección de múltiples variantes 

en una persona podría entonces ser 

el resultado de la coinfección por di-

ferentes variantes, o la generación 

de mutaciones en el paciente des-

pués de la infección inicial. 

Una forma de discernir estos dos 

escenarios es comparando las se-

cuencias de las variantes que circu-

lan en la población con las del pa-

ciente. 

En el estudio brasileño mencionado 

anteriormente, las variantes identifi-

cadas correspondían a diferentes li-

najes que habían sido previamente 

detectados en la población, lo que 

implica coinfección por las dos va-

riantes. 

Todo revuelto 

Esta coinfección ha generado preo-

cupación por que el SARS-CoV-2 

adquiera nuevas mutaciones aun 

más rápido. 

Esto se debe a que los coronavirus 

también pueden sufrir grandes cam-

bios en su secuencia genética a tra-

vés de un proceso llamado recom-

binación. 

Cuando dos virus infectan la misma 

célula, pueden intercambiar gran 

parte de sus genomas entre sí y 

crear secuencias completamente 

nuevas. Este es un fenómeno 

conocido en los virus de ARN. 

Las nuevas variantes de la 

influenza se generan mediante un 

mecanismo simi lar  l lamado 

"reordenamiento". 

El genoma del virus de la influenza, 

a diferencia del coronavirus, 
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Estudios a convalecientes de Covid-19 en Cuba muestran 

resultados 

4 mar. Estudios realizados en el 

Instituto de Hematología e In-

munología de Cuba a convale-

cientes de COVID-19 demostra-

ron que algunos de estos pa-

cientes presentan complicacio-

nes respiratorias y son vulnera-

bles a la reinfección, se conoció 

hoy.  

Una información divulgada por 

el Ministerio de Salud Pública 

(MINSAP) hizo referencia a las 

investigaciones y ensayos clíni-

cos que se desarrollan en esa 

institución como parte del segui-

miento médico a los recupera-

dos de la enfermedad. 

La doctora Consuelo Macías, je-

fa del Grupo Nacional de Inmu-

nología del MINSAP y directora 

del instituto, explicó que reali-

zan un tratamiento de lesiones 

pulmonares con células madres 

propias del individuo, un ensayo 

clínico con el candidato vacunal 

Soberana 01, el estudio de la 

respuesta inmune posterior a la 

infección y la evaluación de las 

afectaciones psicológicas. 

También desarrollan investiga-

ciones con plasma hiperinmune 

en su aplicación como trata-

miento al paciente infectado. 

El tratamiento con plasma, que 

incluyó a 62 pacientes, comen-

zó en abril del pasado año con 

un estudio de tipo observacional 

de monitoreo clínico no controla-

do, ni aleatorizado, lo cual impi-

dió que las personas llegaran a 

estados inflamatorios de grave-

dad, precisó la también profesora 

titular de la Academia de Cien-

cias de Cuba. 

Detalló que en la actualidad, la 

transfusión se ejecuta con altos 

títulos de anticuerpos a los infec-

tados y los resultados son muy 

favorables en pacientes graves o 

de cuidados. 

La doctora Consuelo Macías se 

refirió también al ensayo clínico 

con células madre, en el cual se 

evaluaron 49 convalecientes que 

durante la infección estuvieron en 

estado grave y crítico, y de ellos 

27 presentaron lesiones pulmo-

nares, considerada la complica-

ción más frecuente en los recu-

perados de COVID-19. 

Ese estudio se diseñó para un 

grupo de 20 participantes, 10 que 

recibieron esteroides y al resto le 

aplicaron células madre. 

Según explicó la especialista, en 

ambos casos mejoraron las lesio-

nes, pero tuvieron mejor resulta-

do los participantes tratados con 

las células al no reportar reaccio-

nes adversas y se observó una 

acción antinflamatoria que se 

mantiene a los seis meses en la 

mayor parte de los convale-

cientes. 

Este estudio se extenderá a un ma-

yor grupo de recuperados, añadió 

Macías. 

A partir de estas investigaciones se 

conoció que los pacientes asinto-

máticos o con síntomas leves que-

dan menos protegidos, por lo cual 

surgió la idea de inmunizar a los 

convalecientes con el candidato va-

cunal Soberana 01. 

El estudio, desarrollado en conjunto 

con el Instituto Finlay de Vacunas y 

otras instituciones de salud, eviden-

ció en la mayoría de los participan-

tes una respuesta óptima de anti-

cuerpos y de porcentaje de inhibi-

ción de unión del virus al receptor 

celular, que corresponde con la 

neutralización viral. 

La directora del Instituto de Hema-

tología e Inmunología resaltó la im-

portancia de mantener el segui-

miento médico a los pacientes recu-

perados de la pandemia y adelantó 

que se prevé continuar con estas 

investigaciones. 
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comprende ocho segmentos o 

hebras de ARN. 

Cuando dos virus infectan la 

misma célula, estos segmentos 

se mezclan y se combinan para 

producir virus con una nueva 

combinación de genes. 

Curiosamente, los cerdos pue-

den infectarse con diferentes 

cepas del virus de la influenza y 

por eso se los ha llamado 

"recipientes de mezcla" que los 

revuelven hasta formar nuevas 

cepas. 

El virus pandémico H1N1 de 

2009 surgió de un reordena-

miento de un virus de influenza 

humana, uno de influenza aviar 

y dos de influenza porcina. 

Con los coronavirus, que solo 

contienen una cadena de ARN 

en cada partícula de virus, la re-

combinación solo puede ocurrir 

entre cadenas de ARN deriva-

das de uno o más virus en la 

misma célula. 

Se ha encontrado evidencia de 

recombinación tanto en el labora-

torio como en un paciente infec-

tado con SARS-CoV-2, lo que in-

dica que esto podría impulsar la 

formación de nuevas variantes. 

De hecho, se cree que la capaci-

dad del SARS-CoV-2 para infec-

tar células humanas se desarrolló 

mediante la recombinación de la 

proteína de espiga entre corona-

virus animales estrechamente re-

lacionados. 

Es importante señalar que esto 

requiere que los dos virus infec-

ten la misma célula. Incluso si 

una persona está infectada con 

varias variantes, si se replican en 

diferentes partes del cuerpo, no 

interactuarán entre sí. 

De hecho, esto se observó en 

pacientes, donde se encontraron 

diferentes cuasiespecies de coro-

navirus en las vías respiratorias 

superiores e inferiores, lo que indica 

que los virus en estos sitios no se 

mezclaban directamente entre sí. 

No es más grave 

La evidencia hasta ahora no sugie-

re que la infección con más de una 

variante dé lugar a una enfermedad 

más grave. Y aunque es posible, se 

han detectado muy pocos casos de 

coinfección. 

Más del 90% de las infecciones en 

el Reino Unido son actualmente por 

B117, la denominada variante de 

Kent. 

Con una prevalencia tan alta de una 

variante en la población, no es pro-

bable que ocurran coinfecciones. 

Aun así, monitorear este panorama 

permite a los científicos rastrear la 

aparición de estas nuevas variantes 

que causan preocupación y com-

prender y responder a cualquier 

cambio en su transmisión o respec-

to a la eficacia de la vacuna. 

Cuba concludes poliovirus vaccination campaign amid COVID-19 

7 mar. Cuba has just concluded 

its 60th national bivalent oral 

poliovirus vaccination campaign 

amid the battle against COVID-

19 that still shows high levels of 

contagion in the country.  

Over 400,000 children have 

been vaccinated from February 

22 through Saturday, so Cuba 

guarantees to keep polio 

eradicated, a disease that 

causes flaccid acute paralysis 

and leaves a notable motor 

disability in infants. 

Dr. Lena López, head of the 

Immunization Program for the 

Ministry of Public Health 

(MINSAP), told local television 

that poliovirus vaccination 

coverage reached more than 

95% of all expected age groups, 

thereby ensuring indicators that 

support polio eradication. 

Present Poliovirus Campaign was 

rolled out amid special conditions 

due to the COVID-19 pandemic, 

leading local authorities to take 

actions such as taking vaccination 

sites to family doctor's offices in 

order to bring service closer to 

community. 

Hygienic-epidemiological protocol 

rigors for greater protection from 

Covid-19 was another the country´s 

priorities, said the specialist, who 

affirmed the entire vaccination 
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process complied with the World 

Health Organization standards. 

Around 330,000 children under 

three years of age got the first 

poliovirus vaccine dose in this 

year. 

In Cuba, in addition to polio, six 

other vaccine-preventable 

diseases are eradicated 

including rubella, measles and 

mumps. 

Guía para entender los mutantes y las variantes del SARS-CoV-2 

8 mar. Los virus mutan constan-

temente, viven mutando. Una 

población de virus es una nube 

de mutantes, con pequeñas di-

ferencias genéticas. Se han de-

tectado ya varios miles de tipos 

de SARS-CoV-2. La mayoría no 

tiene efecto ni interés alguno. 

¿El coronavirus muta poco o 

mucho? Mucho, pero depende 

de con quién se le compare. 

El virus de la gripe y el VIH pro-

bablemente sean los campeo-

nes de la variabilidad. El prime-

ro tiene un genoma de ARN, y 

la enzima que lo copia es muy 

torpe e introduce muchos erro-

res al hacerlo. Estos no se repa-

ran con la misma eficacia que 

en los virus con genoma de 

ADN (cuya polimerasa es una 

enzima más precisa). 

Además, el virus de la gripe es-

tá formado por entre 7 y 8 frag-

mentos de ARN, que pueden 

mezclarse o recombinar entre sí 

con frecuencia cuando coinciden 

varios virus en una misma célula. 

Este patógeno es propio de las 

aves, pero frecuenta otros mu-

chos animales, que actúan como 

almacén y fuente de nuevas ce-

pas. Todo esto hace que sea uno 

de los virus con mayor frecuencia 

de mutación y recombinación (en 

palabras técnicas, deriva y des-

viación antigénica). 

Por su parte, el VIH también tie-

ne genoma ARN, pero su replica-

ción depende de una enzima vi-

ral, la retrotranscriptasa o trans-

criptasa inversa, que copia el ge-

noma ARN en forma de ADN. Es-

ta es todavía más torpe, y mete 

más mutaciones. Además, el VIH 

tiene dos copias idénticas de 

ARN, lo que también aumenta su 

capacidad de recombinación. 

Comparado con estos dos cam-

peones, los coronavirus mutan 

poco. Pero mutan, claro. Tam-

bién son virus de ARN y también 

tienen una polimerasa torpe, pero 

su genoma es solo un fragmento de 

ARN muy grande de unos 30 000 

pares de bases. 

Como no pueden permitirse mu-

chos errores, tienen una enzima cu-

ya función es reparar los que come-

te la polimerasa al hacer copias del 

genoma. Esta menor frecuencia de 

mutación y recombinación nos per-

mite hablar de “variantes genéti-

cas”. 

Algunos han calculado que esa fre-

cuencia de mutación es de dos mu-

taciones al mes, lo que supone que 

las variantes que ahora circulan 

pueden haber acumulado unas 26 

mutaciones respecto a la secuencia 

original del primer aislamiento de 

Wuhan. Hasta ahora se han descri-

to miles, la mayoría sin ningún efec-

to en el virus. 

Cuando hablamos de mutaciones 

nos referimos al genoma de ARN o 

ADN. Lo que muta son los ácidos 

nucleicos, no las proteínas, aunque 

esto se manifieste en forma de 

cambio en estas. 
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Tomemos la famosa mutación 

en la proteína S del coronavirus 

llamada N501Y. ¿Qué significa? 

Los números hacen referencia 

al número del aminoácido en la 

proteína, y las siglas al tipo de 

aminoácido. En este caso con-

creto, ha habido una mutación 

en el gen que codifica (que lleva 

la información) para la proteína 

S, de forma que hay un cambio 

en el aminoácido 501 de la pro-

teína, y se sustituye el aminoá-

cido Asparragina (N) por la Tiro-

sina (Y): N501Y. 

A la caza de mutaciones y va-

riantes 

Desde febrero del año pasado 

se secuencian genomas de 

SARS-CoV-2. Esto ha permitido 

seguir la evolución a tiempo real 

del virus y la aparición de nue-

vos mutantes. Hay ya más de 

260 000 secuencias disponibles 

en las bases de datos. Estas 

provienen de otros tantos aisla-

mientos obtenidos de muestras 

humanas desde febrero del año 

pasado hasta el momento ac-

tual. Aunque los cambios de nu-

cleótidos son la primera fuente 

de variación genética del SARS-

CoV-2, también se han detecta-

do inserciones, deleciones e in-

cluso recombinaciones. 

Estos análisis de las mutacio-

nes permiten hacer filogenias 

(relaciones de parentesco) que 

pueden emplearse para: 

 Hacer estimaciones tempora-

les (cuándo surgen nuevas 

variantes). 

 Caracterizar cómo se extiende 

geográficamente el virus. 

 Reconstruir la dinámica epide-

miológica dentro de una región. 

 Analizar cómo se adapta a lo 

largo del tiempo. 

El análisis de las secuencias del 

SARS-CoV-2 no tiene preceden-

tes. En la base de datos GISAID 

(Global Initiative on Sharing 

Avian Influenza Data) hay más 

de 700 000 datos de secuencias 

compartidas. Es la primera vez 

que se está siguiente a tiempo 

real la evolución de un virus pan-

démico. 

Lo que interesa es estudiar qué 

mutaciones van apareciendo en el 

genoma de SARS-CoV-2 a lo largo 

del tiempo y qué efecto pueden 

tener. Las variantes acumulan 

varias de ellas. El término cepa se 

reserva a variantes con cambios 

importantes (antigenicidad, transmi-

sibilidad, virulencia) y de momento 

no se utiliza con el coronavirus. 

Variantes de interés y preocupa-

ción 

De todas las mutaciones las que 

más preocupan son las que afectan 

al gen que codifica para la proteína 

S. Esta interacciona con el receptor 
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celular ACE2 (la puerta de 

entrada a la célula), lo que 

podría afectar a su transmisibili-

dad. 

Además, al ser la proteína más 

expuesta es también la más 

antigénica, sobre la que actúan 

los anticuerpos. La mayoría de 

las vacunas la utilizan como 

estrategia para activar el 

sistema inmune. Interesa, por 

tanto, controlar el número de 

mutaciones que se van acu-

mulando y el gen concreto al 

que afectan. 

Las mutaciones más relevantes 

en estos momentos son N501Y 

y E484K, en el gen de la 

proteína S. Están presentes en 

varias de las variantes 

genéticas y el hecho de que 

estén apareciendo de manera 

independiente en varios grupos 

o linajes sugiere que confieren 

una ventaja adaptativa al virus. 

Las mutaciones y, por tanto, las 

n u e v a s  v a r i a n t e s  i r á n 

apareciendo de forma espontá-

nea en cualquier lugar y en 

cualquier momento. Nos vamos a 

encontrar muchas. Así se van 

construyendo los árboles filoge-

néticos que muestran cómo 

evoluciona el genoma del virus y 

se diferencia en distintos grupos 

o linajes. 

Al estudiar las variantes distingui-

mos lo que se denomina Variante 

de Interés (VOI) de Variante 

Preocupante o de Importancia 

(VOC). 

Una variante de interés tiene 

mutaciones que conducen a 

cambios de aminoácidos aso-

ciados con sospechas de impli-

caciones fenotípicas. Además, ha 

sido identificada como causante 

de transmisión comunitaria o 

detectada en varios países. 

Una variante de interés pasaría a 

ser preocupante si se demuestra 

que, además, está asociada con 

un aumento de la transmisibilidad 

o virulencia, un cambio en la  

presentación clínica de la enferme-

dad o una disminución de la efi-

cacia de las medidas sociales y de 

salud pública, vacunas y tra-

tamientos incluidos. 

En los últimos meses se han ido 

encontrado nuevas variantes que 

preocupan porque son más 

infectivas, es decir, que una 

persona necesita inhalar menos 

virus para infectarse. Otras son más 

transmisibles, que significa que 

aumentan la cantidad de virus que 

desprende una persona. Otras 

parecen tener más facilidad para 

evadir los anticuerpos del sistema 

inmune. 

Las variantes que podríamos 

clasificar de preocupantes en este 

momento son la británica (B.1.1.7), 

la brasileña (P.1), y la sudafricana 

(B.1.351). 

Las variantes surgen en cualquier 

momento y en cualquier lugar. 

Detectarlas depende de nuestra 

capacidad de buscarlas y encon-

trarlas por secuenciación. 
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Como era de esperar, desde 

hace unas semanas se han ido 

describiendo otras variantes de 

interés por distintas partes del 

planeta. 

Así, se habla de la variante 

B.1.429/427 de California, que 

parece que es algo más trans-

misible pero no hay datos, de 

momento, que la asocien con 

una mayor virulencia y escape 

inmune. La B.1.526 de Nueva 

York, también quizá más trans-

misible y que preocupa porque 

ha aparecido en un área donde 

había un alto nivel de inmunidad 

(esa ciudad fue uno de los focos 

de la pandemia en EE. UU. la 

primavera pasada). Todavía hay 

más, como la P.2 (brasileña de 

Río de Janeiro), B.1.525 (o ni-

geriana), VOC 202102/02 (muy 

similar a la británica), C.16 (de 

Portugal) y A.23.1 (detectada en 

Reino Unido). 

¿Qué se vigila en una nueva 

variante? 

1. El número de mutaciones (si 

tiene muchas) y dónde las tie-

ne. 

2. Si aumenta rápidamente su 

frecuencia entre la población. 

3. Si presenta las mismas muta-

ciones que otras variantes, lo 

que puede sugerir, como he-

mos comentado, un fenóme-

no de evolución convergente 

y ventaja adaptativa. 

4. Si se extiende en áreas donde  

ya  hay  un  alto  nivel  de  

inmunidad  contra  el  SARS-

CoV-2 (porque haya habido un 

alto nivel de infección natural o 

alta cobertura vacunal). 

Solo la vigilancia y la investiga-

ción demostrarán si estas nuevas 

variantes pasan a la siguiente ca-

tegoría de variantes de preocu-

pación. Hacen falta evidencias 

científicas que demuestren qué 

efecto pueden tener estas nue-

vas variantes en la infectividad, 

transmisibilidad y evasión del sis-

tema inmune. 

Un término que han acuñado en 

inglés es el de “scariants”, que 

podríamos t raducir  como 

“variante terrorífica”, y hace refe-

rencia a esas variantes de las 

que en realidad todavía tenemos 

muy pocos datos experimentales 

y sabemos muy poco, pero que 

son noticia en la prensa y alar-

man sugiriendo que van a supo-

ner volver al inicio de la pande-

mia. 

¿Podría ocurrir? No lo sabemos, 

pero normalmente transmisibili-

dad y letalidad no suelen evolu-

cionar a la vez. Recordemos que 

el virus, independientemente del 

tipo de variante, ya es muy con-

tagioso y peligroso y las medidas 

que tenemos que tomar contra 

las nuevas variantes son las mis-

mas que contra el virus nativo: 

evitar contagios y vacunar. 

El efecto que puedan tener las va-

riantes en el desarrollo de la pande-

mia todavía es incierto, estamos en 

un momento delicado de incerti-

dumbre. Es pronto todavía para sa-

ber cómo podrían influir en la efecti-

vidad de las vacunas, aunque haya 

datos sobre que los anticuerpos de 

personas vacunadas reaccionen al-

go menos con algunas de estas va-

riantes. 

Hay que tener en cuenta que las 

vacunas no solo inducen anticuer-

pos neutralizantes, sino que ade-

más activan la inmunidad celular, 

que en el caso de los coronavirus 

juega un papel más importante que 

los anticuerpos. Una prepublicación 

pendiente de revisión por pares 

muestra que la respuesta inmune 

celular (dependiente de linfocitos T 

CD4 y CD8) de personas que han 

pasado la covid-19 o han sido vacu-

nadas con las vacunas de ARNm 

no se ve afectada por las nuevas 

variantes del SARS-CoV-2. 

De momento, dediquemos el tiempo 

a secuenciar e investigar y a evitar 

que se extienda el virus. Cuanta 

más gente infectada haya, más vi-

rus habrá en el ambiente y más po-

sibilidad de que surjan nuevas va-

riantes. Por eso hay que vacunar, 

vacunar y vacunar. 
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COVID-19 vaccine FAQs: Efficacy, immunity to illness vs. 

infection (yes, they’re different), new variants and the 

likelihood of eradication 

9 mar. As of March 8, four 

COVID-19 vaccines have been 

approved for emergency use in 

Canada. Two of them, the 

mRNA vaccines from Pfizer/

B ioNTech and Moderna 

vaccines, were approved for use 

in Canada in December 2020. 

The Oxfo rd /As t raZeneca 

vaccine was approved on Feb. 

26, followed by the Johnson & 

Johnson vaccine on March 5. 

A fifth vaccine was submitted on 

Jan. 29 by Novavax for approval 

in Canada. If approved, the 

vaccine would be produced in 

Canada. 

How effective these vaccines 

may be in ending the COVID-19 

pandemic has been equated to 

their “efficacy rates.” It’s 

important to know what these 

numbers mean to understand 

what can be expected from 

these vaccines and the ones 

that follow. 

What is a vaccine’s efficacy 

rate? 

The high efficacy rates of the 

first approved vaccines made 

headlines, but what do these 

numbers actually mean? 

Efficacy rates indicate how well 

a vaccine met specified primary 

and secondary “end point(s),” 

which, in lay terms, are the 

goals determined at the outset 

of a clinical trial: what the study 

is measuring. In the case of 

COVID-19 pandemic, these goals 

had to do with the ability of the 

vaccines to lower the risk of a 

symptomat i c  d i sea se  — 

especially a severe one — 

hospitalization and death. 

The term efficacy, as opposed to 

effectiveness, specifically refers 

to a drug or  vaccine’s 

performance under clinical trial 

conditions, by meeting the 

primary and secondary end 

points. 

For example, in the case of the 

Pfizer/BioNTech Phase 3 clinical 

trial, the primary end point was 

the efficacy rate of the vaccine in 

preventing symptomatic COVID-

19 (including mild, moderate and 

severe disease) with the onset at 

least seven days after the second 

dose. The secondary end point 

on this trial was the efficacy rate 

against severe COVID-19. 

In the case of the Johnson & 

Johnson vaccine, which requires 

only one shot, the primary end 

point was defined as protection 

against moderate and severe 

COVID-19, assessed at day 14 

and day 28 after the vaccination. 

So the efficacy rates of these 

vaccines, as determined from 

their Phase 3 clinical trials, 

indicate protection against 

different forms of symptomatic 

COVID-19 (mild, moderate and/or 

severe disease), and outcomes of 

the disease (hospitalization and 

death). 

What do the vaccines protect 

against? 

In general, a vaccine teaches the 

body to recognize a specific 

pathogen (virus or bacterium) 

without having to experience a 

disease. As a result, future 

exposure to the pathogen leads to a 

fast immune response whereby the 

body recognizes the pathogen by its 

antibodies (humoral response) and 

can destroy the pathogen and the 

infected cells through the means of 

specialized immune cells (cellular 

response). 

Moreover, the vaccines can also 

induce long-term immune memory 

of the pathogen whereby dormant 

specialized immune cells reactivate 

and produce a humoral response. 

In  the  case  of  the  approved 

COVID-19 vaccines, or those 

currently awaiting approval, the 

efficacy rate indicates how well 

these vaccines protect against 

symptomatic COVID-19 disease. 
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Indeed, a study in Israel — 

where 42 per cent of the 

population had received at least 

one dose of the Pfizer/BioNTech 

vaccine at the time of the study 

— found that this vaccine is 87-

96 per cent effective in 

preventing severe cases (the 

study has not yet been peer 

reviewed). 

Does vaccination prevent 

infection? 

Although the reported efficacy 

rates are a reflection of the 

vaccine’s ability to protect 

against symptomatic COVID-19 

illness, it is not currently known 

whether these vaccines protect 

against infection: whether a 

vaccinated person’s immune 

response can eliminate the virus 

before it replicates in the body. 

If the novel coronavirus can 

infect a vaccinated host 

(replicate within that host), it can 

also use that host to “jump” to 

another host, and lead to further 

transmission of the virus, and 

possibly illness if other hosts are 

not vaccinated. 

By the same token, if you are 

not vaccinated and are 

surrounded by people who are 

vaccinated, they may not catch 

the disease (they will not get 

sick). However, they can catch 

the virus from you and pass it 

on to others who are not 

vaccinated and who may get 

sick as a result. 

However, all these vaccines, 

through their interaction with the 

immune system, are expected to 

reduce infection (virus replication) 

and hence virus transmission at 

some level. Oxford/AstraZeneca, 

Novavax and Moderna have all 

reported that their vaccines 

reduce virus transmission. 

These preliminary data appear to 

be supported by countries that 

have vaccinated a large portion 

of their population, such as Israel 

and the United Kingdom. Israel, 

which has vaccinated 75 per cent 

of its older population, reported a 

33 per cent decrease in the 

transmission rate in this age 

group. 

In a nutshell, while the current 

COVID-19 vaccines provide 

immunity to the disease, their 

impact on transmission of the 

virus has yet to be fully 

determined. We must understand 

their impact on the pandemic to 

protect  those who have 

underlying health conditions and 

may not respond to vaccination 

or cannot be vaccinated. 

How do COVID-19 vaccines 

compare to other vaccines? 

Many existing vaccines work in 

the same way as the approved 

COVID-19 vaccines: they protect 

us from diseases, but they do not 

eliminate the virus during the 

replication process (or prevent 

infection). 

The smallpox vaccine is the 

poster child among the vaccines 

that do prevent infection, also 

referred to as vaccines that induce 

sterilizing immunity. That is how 

smallpox was eradicated after 200 

years of vaccination efforts. A few 

other vaccines that induce sterilizing 

immunity are the measles vaccine 

and the human papillomavirus 

vaccine. 

However, vaccines against many 

diseases such as hepatitis B, 

rotavirus and polio (all caused by 

viruses), or whooping cough or 

chlamydia (both caused by bacteria) 

do not prevent infection (replication 

of the virus in the body), but they 

prevent their respective diseases. 

The World Health Organization 

explains that, “Many vaccines are 

primarily intended to prevent 

disease and do not necessarily 

protect against infection.” However, 

all these vaccines rely on high 

vaccination coverage and vaccine 

efficacy rates to protect the 

population from the disease through 

herd immuni ty.  Where the 

vaccination rate is low, we get 

outbreaks, as is the case of mumps 

in recent years. 

Will immunity lead to eradication 

of COVID-19? 

There is still more to learn about the 

immune response against SARS-

CoV-2, the virus that causes COVID

-19. One thing for certain is that the 

current vaccines provide immunity 

at various efficacy rates against 

symptomatic COVID-19. 

Eradication often is reached when 

there is sterilizing immunity, induced 

by the virus or by a vaccine. While 
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the coronavirus and the COVID-

19 vaccines are not believed to 

elicit sterilizing immunity, they 

are likely to reduce infection and 

hence transmission. So high 

vaccination coverage with a 

vaccine with a high efficacy rate, 

and compliance with existing 

prevention measures, are key to 

p r o t e c t i n g  t h e  ge n e r a l 

population from COVID-19, but 

not necessarily eradicating the 

virus. 

Do the vaccines protect 

a g a i n s t  S A R S - C o V - 2 

variants? 

Considering the potential impact 

of the emergence of SARS-CoV

-2 variants, WHO recently 

provided the definitions for 

variants of concern and variants 

of interest in order to assess 

their public health relevance. 

Variants of concern are those 

that show an increase in 

transmissibility or severity of the 

disease, or a reduction in 

vaccine effectiveness. Variants 

of interest are those that call for 

research and closer monitoring 

b a s e d  o n  c o m m u n i t y 

transmission (a number of 

outbreaks) or detection in a 

number of countries. 

Because the Phase 3 clinical 

trials were carried out at 

different times coinciding with 

the emergence of different 

dominant virus variants in 

different participating countries, 

efficacy rates of different 

vaccines cannot translate directly 

to their ability to protect against 

different variants of concern. 

However, Johnson & Johnson 

Phase 3 clinical trial shows that 

its vaccine has an efficacy rate of 

60 per cent against moderate to 

severe COVID-19 caused by the 

B.1.351 variant (dominant in 

South Africa) and 66 per cent 

against moderate to severe 

COVID-19 caused by the P1 

variant (dominant in Brazil). The 

vaccine has an overall efficacy 

rate of 85 per cent against severe 

COVID-19 across these variants. 

The Novavax vaccine fared very 

well against B.1.1.7, which is 

dominant in the U.K., with an 

efficacy rate of 85.6 per cent 

against symptomatic COVID-19, but 

only 60 per cent against B.1.351 

(after removing the HIV positive 

volunteers). 

The mRNA vaccines’ Phase 3 

clinical trials were done in the 

United States only, at a time when 

there was no circulation of any of 

those virus variants. Both Moderna 

and Pfizer/BioNTech have shown 

their vaccines have a reduced 

efficacy rate against the B.1.1.7 and 

B.1.351 variants, compared to the 

non-variant strain, but their efficacy 

is still considerable. 

Recently, Oxford/AstraZeneca 

reported that its vaccine is 

efficacious against B.1.1.7 but not 

against B.1.351. 
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Rusia fabricará vacuna Sputnik V contra COVID-19 en Italia 

9 mar. Rusia cerró un acuerdo 

para producir su vacuna contra 

el coronavirus, Sputnik V, en 

Italia, el primer contrato con un 

país de la Unión Europea, 

anunció la Cámara de Comercio 

Italo-Rusa. 

El pacto se firmó entre Adienne 

Srl, la filial italiana de una 

farmecéutica suiza, y Kirill 

Dmitriev, director general del 

Fondo Ruso de Inversión 

D i rec ta .  La  p roducc ión 

comenzará en julio y este año 

alcanzará los 10 millones de 

dosis. 

“El innovador proceso de 

producción ayudará a crear 

nuevos puestos de trabajo y 

permitirá que Italia controle todo 

el proceso de producción del 

compuesto”, afirmó la cámara 

en un comunicado. Los 

términos financieros del pacto 

no se revelaron. 

Las autoridades rusas están 

trabajando en 20 colaboraciones 

similares en la Unión Europea, y 

la vacuna Sputnik V ha sido 

registrada en 45 naciones en 

todo el mundo, agregó el grupo. 

El Fondo Ruso de Inversión 

Directa, que ha financiado el 

desarrollo de la vacuna y la 

comercializa en el extranjero, 

señaló que la producción de 

Sputnik V abarcará varios países, 

incluyendo India, Corea del Sur, 

Brasil, China, Turquía e Irán, 

además de Bielorrusia y Kazajistán. 

Algunos fabricantes en el extranjero 

elaboraron partidas de prueba de la 

vacuna, pero hay pocos indicios de 

que hayan fabricando grandes 

cantidades hasta el momento.  

¿Cuánto dura una pandemia mundial? Los datos según la 

historia 

10 mar. Uno de los grandes 

interrogantes sobre la pandemia 

del coronavirus es saber 

cuándo finalizará su impacto en 

la salud, después de cumplirse 

un año de su estallido. Una 

pregunta todavía sin respuesta. 

Quizá haya que recurrir a la 

historia para conocer otros 

antecedentes similares que 

pueden servir de orientación para 

la actualidad y que también 

afectaron a la población mundial. 

Este es un recorrido por las 

pandemias más virulentas que ha 

sufrido la humanidad a lo largo 

de los siglos. 

PLAGA DE ATENAS 

La plaga de Atenas fue una de 

las  p r imeras  pandemias 

documentadas de la historia. 

Durante la guerra del Peloponeso, 

en el año 430 a. C., un agente 

“El fin de la pandemia 

por el coronavirus se 

desconoce, pero la 

historia de la humani-

dad recoge diversas 

pandemias que 

pueden arrojar algo 

de luz.” 
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desconocido, posiblemente 

fiebre tifoidea, mató a la cuarta 

parte de las tropas atenienses y 

a una cuarta parte de la 

población a lo largo de cuatro 

años. Impactó claramente en 

las fuerzas militares, y pudo ser 

una de las causas del declive 

militar de los griegos ante el 

avance de macedonios y 

romanos. 

PESTE DE JUSTINIANO 

La peste de Justiniano fue el 

primer brote registrado de la 

peste bubónica, en pleno 

esplendor del imperio bizantino, 

y ensombreció el mandato de 

este emperador. Empezó en la 

provincia de Egipto y alcanzó 

Constantinopla en la siguiente 

primavera. Según el cronista 

bizantino Procopio de Cesarea, 

la peste, en su momento más 

activo, mataba a 10 000 

personas por día, reduciendo a 

la población de Constantinopla 

en casi un 40%. Continuó hasta 

destruir incluso la cuarta parte 

de  l os  hab i t an tes  de l 

Mediterráneo oriental. Las 

consecuencias económicas 

fueron catastróficas, pues hubo 

momentos en que el número de 

muertos superaba el de vivos. 

PESTE NEGRA 

La peste negra fue una 

pandemia con mayúsculas e 

impactó duramente en la 

población europea dada su 

rápida propagación. Es una de 

las mayores pandemias de la 

historia. Se vivió el peor brote a 

mediados del siglo XIV (entre 

1346 y 1353). Hasta cinco siglos 

más tarde no se descubrió su 

origen animal, en este caso las 

ratas, que durante la Edad Media 

convivían en las grandes 

ciudades con las personas e 

incluso se desplazaban en los 

mismos transportes (barcos, por 

ejemplo) hacia ciudades lejanas, 

portando el virus consigo. 

Comenzó en Asia, y la 

e n f e r m e d a d  a l c a n z ó  e l 

Mediterráneo y Europa occidental 

en 1348. Mató a veinte millones 

de europeos en seis años, una 

cuarta parte de la población total 

y hasta la mitad en las zonas 

urbanas más afectadas. La 

Península Ibérica habría perdido 

entre el 60 y 65% de la 

población, y en la región italiana 

de la Toscana entre el 50 y el 

60%. La población europea pasó 

de 80 a 30 millones de personas, 

según diversas fuentes. 

TIFUS 

El tifus es la enfermedad 

epidémica de tiempo de guerra, y 

ha sido llamada algunas veces 

«fiebre de los campamentos» 

debido a su patrón de estallar en 

t iempos de penal idades. 

Emerg iendo du ran te  las 

Cruzadas, tuvo su primer impacto 

en Europa en 1489, en España. 

Durante la lucha entre los 

e s p a ñ o l e s  c r i s t i a n o s  y 

musulmanes en Granada, los 

cristianos perdieron 3.000 

efectivos por bajas de guerra y 

20.000 por tifus. En 1528 los 

f ranceses perdieron 18.000 

efectivos de sus tropas en Italia y 

perdieron la supremacía en Italia en 

favor de los españoles. En 1542, 

30.000 personas murieron de tifus 

mientras combatían a los otomanos 

en los Balcanes. La enfermedad 

también jugó un papel de 

importancia en la destrucción de la 

Grande Armée de Napoleón en 

Rusia en 1811. 

VIRUELA 

El virus variola causaba la viruela, 

con síntomas como múltiples 

infecciones cutáneas, vómitos y 

hasta ceguera. Diezmó la población 

mundial desde su aparición dada su 

gravedad y rápida capacidad de 

contagio. Tal es su impacto que 

llegó a causar tasas de mortalidad 

de hasta el 30%. En Europa tuvo un 

periodo de expansión dramático 

durante el siglo XVIII, infectando y 

desfigurando a millones de 

personas. Asimismo, su impacto fue 

virulento en América, donde los 

nativos quedaron a merced de las 

enfermedades contraídas de los 

conquistadores. 

GRIPE ESPAÑOLA 

La mal llamada gripe española 

(1918-1919) comenzó precisamente 

en marzo de 1918 en Kansas, 

Estados Unidos, durante los últimos 

coletazos de la Primera Guerra 

Mundial, y sufrió tres olas. Una 

grave y mortífera cepa de gripe se 

expandió por el mundo. La 

enfermedad mató a 25 millones de 

personas en el curso de seis 

meses, y en Navarra causó 4.000 

muertes. Algunos estiman el total 

https://www.finlay.edu.cu


 

Fuente: DIARIO DE NAVARRA. Disponible en https://cutt.ly/xzYifQk 

de muertos en todo el mundo en 

más del doble de ese número. 

De ellos, se calculan en torno a 

10-17 millones de fallecidos en 

la India británica, 600.000 en los 

Estados Unidos, 400.000 en 

Francia y en Italia, 250.000 en 

Reino Unido y 200.000 en 

España, entre otros. Se 

desvaneció en 18 meses. 

SIDA 

Es la enfermedad que consiste 

en la incapacidad del sistema 

inmunitario para hacer frente a 

las infecciones y otros procesos 

patológicos. Los primeros casos 

documentados tuvieron lugar en 

1981. El VIH se contagia 

p r inc ipa lmente  por  sexo 

desprotegido, transfusiones de 

sangre contaminada, agujas 

hipodérmicas y de la madre al 

niño durante el embarazo, parto 

o lactancia. Se considera 

pandemia debido a su rápida 

propagación. Sus víctimas se 

estiman entre los 20 y 25 

millones, sobre todo en África. 

Gracias a la disponibilidad de 

tratamiento antirretrovirales, las 

personas con VIH pueden llevar 

u n a  v i d a  n o r m a l ,  l a 

c o r r e s p o n d i e n t e  a  u n a 

enfermedad crónica, sin las 

i n f e c c i o n e s  o p o r t u n i s t a s 

características del sida no 

tratado,  si bien no se ha 

descubierto todavía una vacuna 

efectiva.  

ÉBOLA 

Desde su aparición en 1976 se han 

sucedido varios brotes de esta 

enfermedad, siempre en el África 

subsahariana, y el más importante 

fue el de 2014-2016, que provocó 

más de 11.000 muertes. La tasa de 

mortalidad de la enfermedad es 

elevada: con una frecuencia de 

fallecimientos de entre el 50% y el 

90% de los infectados por el virus. 

La OMS ya ha confirmado el 

desarrollo de una vacuna efectiva 

contra el ébola. 

Sistema cubano para el diagnóstico del SARS COV-2 culmina 

proceso de evaluación 

10 mar. El sistema cubano 

Umelisa SARS COV-2 IgG, que 

puede ser utilizado para el diag-

nóstico de pacientes con sospe-

cha de infección, culminó su 

evaluación externa con muy 

buenos resultados en el Centro 

de Investigaciones, Diagnóstico 

y Referencia, del Instituto de 

Medicina Tropical Pedro Kourí 

(IPK). 

Así dio a conocer el Centro de 

Inmunoensayo (CIE), creador 

de este prototipo, en su cuenta 

oficial en Twitter, y agregó que 

a partir de la tecnología SUMA 

(Sistema Ultramicroanálitico), 

apoyará el diagnóstico del nue-

vo coronavirus, así como el se-

guimiento de los casos evolutivos 

a partir del quinto día de realiza-

do el primer PCR. 

Durante una entrevista concedida 

a nuestro diario en 2020, Carlos 

Pias explicó que se trata de un 

ensayo capaz de detectar 

anticuerpos tipo IgG en muestras 

de suero o plasma, y para ello 

emplea péptidos sintéticos de 

regiones inmunodominantes del 

virus (son segmentos de las 

proteínas del virus sobre los 

cuales se desarrolla la respuesta 

inmune de la persona infectada). 

Dichos fragmentos, acotó, fueron 

sintetizados por un colectivo de 

i n v e s t i g a d o r e s  d e l  C I E , 

perteneciente al grupo empresarial 

BioCubaFarma, con la colaboración 

del Ministerio de Salud Pública y el 

Centro de Ingeniería Genética y 

Biotecnología (CIGB)… 

El sistema tiene la ventaja de poder 

aplicarse en pesquisajes masivos 

de la enfermedad, unido a los 

resultados de otras pruebas de 

laboratorio, además de poder 

emprender estudios epidemioló-

gicos dirigidos a conocer el grado 

de exposición al virus que ha tenido 

determinado grupo poblacional, 

agregó.  

Fuente: Granma. Disponible en https://cutt.ly/8zYaDAC 

https://www.finlay.edu.cu


 

VacciMonitor es una revista dedicada a la vacunología y temas afines como Inmunología, Adyu-

vantes, Infectología, Microbiología, Epidemiología, Validación, Aspectos regulatorios, entre 

otros. Arbitrada, de acceso abierto y bajo la Licencia Creative Commons está indexada en: 

 @vaccimonitor     

 

@finlayediciones       

 

@finlayediciones  

Síganos en redes sociales   

https://www.finlay.edu.cu


 

 

 

Artículos científicos publicados en Medline 

 

 Filters activated: Publication date from 2021/03/01 to 2021/03/10. “Vaccine” (Title/Abstract) 689 records. 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Vaccines and Pregnancy: What Obstetricians Need to Know.  
Rasmussen SA, Kelley CF, Horton JP, Jamieson DJ. Obstet Gynecol. 2021 Mar 1;137(3):408-414. doi: 
10.1097/AOG.0000000000004290. PMID: 33370015  
 
Trends in recurrent respiratory papillomatosis treatment.  
Ballestas SA, Shelly S, Soriano RM, Klein A. Acta Otorrinolaringol Esp. 2021 Mar-Apr;72(2):109-120. doi: 
10.1016/j.otorri.2019.11.001. Epub 2020 Apr 17. PMID: 32312478  
 
Learning from the past: development of safe and effective COVID-19 vaccines.  
Su S, Du L, Jiang S. Nat Rev Microbiol. 2021 Mar;19(3):211-219. doi: 10.1038/s41579-020-00462-y. Epub 
2020 Oct 16. PMID: 33067570  
 
Addressing the Cold Reality of mRNA Vaccine Stability.  
Crommelin DJA, Anchordoquy TJ, Volkin DB, Jiskoot W, Mastrobattista E. J Pharm Sci. 2021 
Mar;110(3):997-1001. doi: 10.1016/j.xphs.2020.12.006. Epub 2020 Dec 13. PMID: 33321139  
 
A DNA nanodevice-based vaccine for cancer immunotherapy.  
Liu S, Jiang Q, Zhao X, Zhao R, Wang Y, Wang Y, Liu J, Shang Y, Zhao S, Wu T, Zhang Y, Nie G, Ding B. 
Nat Mater. 2021 Mar;20(3):421-430. doi: 10.1038/s41563-020-0793-6. Epub 2020 Sep 7. PMID: 32895504  
 
Frontrunners in the race to develop a SARS-CoV-2 vaccine.  
Russell RL, Pelka P, Mark BL. Can J Microbiol. 2021 Mar;67(3):189-212. doi: 10.1139/cjm-2020-0465. 
Epub 2020 Dec 2. PMID: 33264067  
 
SARS-CoV-2-mediated immune system activation and potential application in immunotherapy.  
Tan Y, Tang F. Med Res Rev. 2021 Mar;41(2):1167-1194. doi: 10.1002/med.21756. Epub 2020 Nov 13. 
PMID: 33185926  
 
COVID-19 vaccine and Guillain-Barre syndrome: let's not leap to associations.  
Lunn MP, Cornblath DR, Jacobs BC, Querol L, van Doorn PA, Hughes RA, Willison HJ. Brain. 2021 Mar 
3;144(2):357-360. doi: 10.1093/brain/awaa444. PMID: 33313690  
 
COVID-19 vaccine testing in pregnant females is necessary.  
Klein SL, Creisher PS, Burd I. J Clin Invest. 2021 Mar 1;131(5):e147553. doi: 10.1172/JCI147553. PMID: 
33444286  
 
Pharmacotherapeutics of SARS-CoV-2 Infections.  
Kevadiya BD, Machhi J, Herskovitz J, Oleynikov MD, Blomberg WR, Bajwa N, Soni D, Das S, Hasan M, 
Patel M, Senan AM, Gorantla S, McMillan J, Edagwa B, Eisenberg R, Gurumurthy CB, Reid SPM, 
Punyadeera C, Chang L, Gendelman HE. J Neuroimmune Pharmacol. 2021 Mar;16(1):12-37. doi: 
10.1007/s11481-020-09968-x. Epub 2021 Jan 6. PMID: 33403500 
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Vaccinations in patients with multiple sclerosis: A Delphi consensus statement.  
Riva A, Barcella V, Benatti SV, Capobianco M, Capra R, Cinque P, Comi G, Fasolo MM, Franzetti F, Galli 
M, Gerevini S, Meroni L, Origoni M, Prosperini L, Puoti M, Scarpazza C, Tortorella C, Zaffaroni M, Moiola 
L. Mult Scler. 2021 Mar;27(3):347-359. doi: 10.1177/1352458520952310. Epub 2020 Sep 17. PMID: 
32940128  
 
The immune response and immune evasion characteristics in SARS-CoV, MERS-CoV, and SARS-CoV-2: 
Vaccine design strategies.  
Molaei S, Dadkhah M, Asghariazar V, Karami C, Safarzadeh E. Int Immunopharmacol. 2021 
Mar;92:107051. doi: 10.1016/j.intimp.2020.107051. Epub 2020 Sep 29. PMID: 33429331  
 
COVID-19 vaccine race: watch your step for cancer patients.  
Fanciullino R, Ciccolini J, Milano G. Br J Cancer. 2021 Mar;124(5):860-861. doi: 10.1038/s41416-020-
01219-3. Epub 2020 Dec 7. PMID: 33288844  
 
Viral nucleoprotein antibodies activate TRIM21 and induce T cell immunity.  
Caddy SL, Vaysburd M, Papa G, Wing M, O'Connell K, Stoycheva D, Foss S, Terje Andersen J, Oxenius 
A, James LC. EMBO J. 2021 Mar 1;40(5):e106228. doi: 10.15252/embj.2020106228. Epub 2020 Dec 1. 
PMID: 33258165  
 
Anaphylaxis to the first COVID-19 vaccine: is polyethylene glycol (PEG) the culprit?  
Garvey LH, Nasser S. Br J Anaesth. 2021 Mar;126(3):e106-e108. doi: 10.1016/j.bja.2020.12.020. Epub 
2020 Dec 17. PMID: 33386124  
 
Novel vaccine design based on genomics data analysis: A review.  
Lu G, Shan S, Zainab B, Ayaz Z, He J, Xie Z, Rashid U, Zhang D, Mehmood Abbasi A. Scand J Immunol. 
2021 Mar;93(3):e12986. doi: 10.1111/sji.12986. Epub 2020 Oct 26. PMID: 33043473  
 
Do COVID-19 RNA-based vaccines put at risk of immune-mediated diseases? In reply to "potential 
antigenic cross-reactivity between SARS-CoV-2 and human tissue with a possible link to an increase in 
autoimmune diseases".  
Talotta R. Clin Immunol. 2021 Mar;224:108665. doi: 10.1016/j.clim.2021.108665. Epub 2021 Jan 8. PMID: 
33429060  
 
Vaccination against HPV: boosting coverage and tackling misinformation.  
Bigaard J, Franceschi S. Mol Oncol. 2021 Mar;15(3):770-778. doi: 10.1002/1878-0261.12808. Epub 2020 
Oct 15. PMID: 33058497  
 
Spore-adsorption: Mechanism and applications of a non-recombinant display system.  
Ricca E, Baccigalupi L, Isticato R. Biotechnol Adv. 2021 Mar-Apr;47:107693. doi: 
10.1016/j.biotechadv.2020.107693. Epub 2020 Dec 31. PMID: 33387640  
 
Principles of immunisation in children with solid organ transplant.  
Kelgeri C, Kelly DF, Brant A, Patel M, Gupte GL. Arch Dis Child. 2021 Mar;106(3):219-223. doi: 
10.1136/archdischild-2020-319822. Epub 2020 Sep 16. PMID: 32938624  
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Enrolling Minors in COVID-19 Vaccine Trials.  
Mintz K, Jardas E, Shah S, Grady C, Danis M, Wendler D. Pediatrics. 2021 Mar;147(3):e2020040717. doi: 
10.1542/peds.2020-040717. Epub 2020 Dec 17. PMID: 33334920  
 
Barriers and facilitators to the HPV vaccine among mothers of adolescent girls: a qualitative study 
conducted in Trinidad and Tobago.  
Sealy DA, Modeste N, Dyett P. Women Health. 2021 Mar;61(3):235-243. doi: 
10.1080/03630242.2020.1856295. Epub 2020 Dec 3. PMID: 33272144  
 
 A vaccine combination of lipid nanoparticles and a cholera toxin adjuvant derivative greatly improves lung 
protection against influenza virus infection.  
Bernasconi V, Norling K, Gribonika I, Ong LC, Burazerovic S, Parveen N, Schön K, Stensson A, Bally M, 
Larson G, Höök F, Lycke N. Mucosal Immunol. 2021 Mar;14(2):523-536. doi: 10.1038/s41385-020-0334-2. 
Epub 2020 Aug 17. PMID: 32807838  
 
Therapeutic and Vaccine Options for COVID-19: Status after Six Months of the Disease Outbreak.  
Maciorowski D, Ogaugwu C, Durvasula SR, Durvasula R, Kunamneni A. SLAS Discov. 2021 
Mar;26(3):311-329. doi: 10.1177/2472555220979579. Epub 2020 Dec 15. PMID: 33319627  
 
The burden of influenza in older adults: meeting the challenge.  
Bartoszko J, Loeb M. Aging Clin Exp Res. 2021 Mar;33(3):711-717. doi: 10.1007/s40520-019-01279-3. 
Epub 2019 Jul 26. PMID: 31347085  
 
Will vaccination refusal prolong the war on SARS-CoV-2?  
Marcec R, Majta M, Likic R. Postgrad Med J. 2021 Mar;97(1145):143-149. doi: 10.1136/postgradmedj-
2020-138903. Epub 2020 Oct 28. PMID: 33115909  
 
Immunophenotyping of Rhesus CMV-Specific CD8 T-Cell Populations.  
Pomplun NL, Vosler L, Weisgrau KL, Furlott J, Weiler AM, Abdelaal HM, Evans DT, Watkins DI, Matano T, 
Skinner PJ, Friedrich TC, Rakasz EG. Cytometry A. 2021 Mar;99(3):278-288. doi: 10.1002/cyto.a.24197. 
Epub 2020 Aug 4. PMID: 32713108  
 
Measles: There is No Vaccine against Vaccine Phobia.  
McLaren RA Jr, Stein JL, Minkoff H. Am J Perinatol. 2021 Mar;38(4):404-406. doi: 10.1055/s-0039-
1697670. Epub 2019 Oct 10. PMID: 31600788  
 
Bioethics and practical justice in the post-COVID-19 era.  
Ogbogu U, Hardcastle L. Dev World Bioeth. 2021 Mar;21(1):31-35. doi: 10.1111/dewb.12279. Epub 2020 
Jul 30. PMID: 33210409  
 
Thirty-six COVID-19 cases preventively vaccinated with mumps-measles-rubella vaccine: All mild course.  
Larenas-Linnemann DE, Rodríguez-Monroy F. Allergy. 2021 Mar;76(3):910-914. doi: 10.1111/all.14584. 
Epub 2020 Sep 29. PMID: 32894782  
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Are patients with inflammatory bowel disease receiving adequate immunisation?  
Quera R, Simian D, Núñez P, Flores L, Figueroa C, Ibáñez P, Kronberg U, Lubascher J, Pizarro G. 
Gastroenterol Hepatol. 2021 Mar;44(3):198-205. doi: 10.1016/j.gastrohep.2020.06.024. Epub 2020 Oct 31. 
PMID: 33131901 
  
Epidemiology of pneumococcal diseases in Spain after the introduction of pneumococcal conjugate 
vaccines.  
Marimon JM, Ardanuy C. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2021 Mar;39(3):142-150. doi: 
10.1016/j.eimc.2020.02.016. Epub 2020 Mar 27. PMID: 32229129  
 
Evidence-Based Strategies for Clinical Organizations to Address COVID-19 Vaccine Hesitancy.  
Finney Rutten LJ, Zhu X, Leppin AL, Ridgeway JL, Swift MD, Griffin JM, St Sauver JL, Virk A, Jacobson 
RM. Mayo Clin Proc. 2021 Mar;96(3):699-707. doi: 10.1016/j.mayocp.2020.12.024. Epub 2020 Dec 30. 
PMID: 33673921  
 
Identification and evaluation of immunogenic MHC-I and MHC-II binding peptides from Mycobacterium 
tuberculosis.  
Jagadeb M, Pattanaik KP, Rath SN, Sonawane A. Comput Biol Med. 2021 Mar;130:104203. doi: 
10.1016/j.compbiomed.2020.104203. Epub 2020 Dec 29. PMID: 33450502  
 
Hepatitis B virus vaccine and chronic kidney disease. The advances.  
Fabrizi F, Cerutti R, Dixit V, Ridruejo E. Nefrologia. 2021 Mar-Apr;41(2):115-122. doi: 
10.1016/j.nefro.2020.08.016. Epub 2021 Jan 7. PMID: 33423842  
 
Antibodies in serum of convalescent patients following mild COVID-19 do not always prevent virus-
receptor binding.  
Gattinger P, Borochova K, Dorofeeva Y, Henning R, Kiss R, Kratzer B, Mühl B, Perkmann T, Trapin D, 
Trella M, Ettel P, Tulaeva I, Pickl WF, Valenta R. Allergy. 2021 Mar;76(3):878-883. doi: 10.1111/all.14523. 
Epub 2020 Aug 27. PMID: 32734595  
 
Engineering an efficient poly-epitope vaccine against Toxoplasma gondii infection: A computational 
vaccinology study.  
Forouharmehr A. Microb Pathog. 2021 Mar;152:104646. doi: 10.1016/j.micpath.2020.104646. Epub 2020 
Nov 23. PMID: 33242641  
 
Being caught in the perfect storm of a diabetes epidemic and the COVID-19 pandemic: What should we do 
for our patients?  
Cho Y, Yoon KH. J Diabetes Investig. 2021 Mar;12(3):297-300. doi: 10.1111/jdi.13425. Epub 2020 Nov 9. 
PMID: 33007156  
 
Safety evaluation of the canine osteosarcoma vaccine, live Listeria vector.  
Musser ML, Berger EP, Tripp CD, Clifford CA, Bergman PJ, Johannes CM. Vet Comp Oncol. 2021 
Mar;19(1):92-98. doi: 10.1111/vco.12642. Epub 2020 Aug 17. PMID: 32729979  
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mRNA COVID-19 vaccine is well tolerated in patients with cutaneous and systemic mastocytosis with 
mast cell activation symptoms and anaphylaxis.  
Rama TA, Moreira A, Castells M. J Allergy Clin Immunol. 2021 Mar;147(3):877-878. doi: 
10.1016/j.jaci.2021.01.004. Epub 2021 Jan 19. PMID: 33485650  
 
COVID-19 vaccines and treatments nationalism: Challenges for low-income countries and the attainment 
of the SDGs.  
Nhamo G, Chikodzi D, Kunene HP, Mashula N. Glob Public Health. 2021 Mar;16(3):319-339. doi: 
10.1080/17441692.2020.1860249. Epub 2020 Dec 15. PMID: 33317389  
 
IFN-γ+ CD4+T cell-driven prophylactic potential of recombinant LDBPK_252400 hypothetical protein of 
Leishmania donovani against visceral leishmaniasis.  
Yadav S, Prakash J, Singh OP, Gedda MR, Chauhan SB, Sundar S, Dubey VK. Cell Immunol. 2021 
Mar;361:104272. doi: 10.1016/j.cellimm.2020.104272. Epub 2020 Dec 21. PMID: 33445051  
 
Implementation of a motivational interviewing-based decision tool to improve childhood vaccination rates: 
Pilot study protocol.  
Cole J, Berman S, Gardner J, McGuire K, Chen AMH. Res Social Adm Pharm. 2021 Mar;17(3):619-624. 
doi: 10.1016/j.sapharm.2020.04.021. Epub 2020 Apr 24. PMID: 32360123  
 
Testing SARS-CoV-2 vaccine efficacy through deliberate natural viral exposure.  
Eyal N, Lipsitch M. Clin Microbiol Infect. 2021 Mar;27(3):372-377. doi: 10.1016/j.cmi.2020.12.032. Epub 
2021 Jan 6. PMID: 33421580 
  
IDENTIFICATION OF MHC PEPTIDES USING MASS SPECTROMETRY FOR NEOANTIGEN 
DISCOVERY AND CANCER VACCINE DEVELOPMENT.  
Chen R, Fulton KM, Twine SM, Li J. Mass Spectrom Rev. 2021 Mar;40(2):110-125. doi: 
10.1002/mas.21616. Epub 2019 Dec 25. PMID: 31875992 
  
A phase 1, single centre, open label, escalating dose study to assess the safety, tolerability and 
immunogenicity of a therapeutic human papillomavirus (HPV) DNA vaccine (AMV002) for HPV-associated 
head and neck cancer (HNC).  
Chandra J, Woo WP, Finlayson N, Liu HY, McGrath M, Ladwa R, Brauer M, Xu Y, Hanson S, Panizza B, 
Frazer IH, Porceddu SV. Cancer Immunol Immunother. 2021 Mar;70(3):743-753. doi: 10.1007/s00262-
020-02720-7. Epub 2020 Sep 12. PMID: 32918586  
 
A comparative study on biological characteristics of ten coxsackievirus A10 virus strains.  
Gao W, Yue L, Yang T, Li H, Song X, Xie T, He X, Xie Z. Virology. 2021 Mar;555:1-9. doi: 
10.1016/j.virol.2020.07.003. Epub 2020 Aug 17. PMID: 33418337  
 
Travel restrictions as a disease control measure: Lessons from yellow fever.  
Vanderslott S, Marks T. Glob Public Health. 2021 Mar;16(3):340-353. doi: 
10.1080/17441692.2020.1805786. Epub 2020 Aug 10. PMID: 32772788  
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Effects of administration of an in ovo coccidiosis vaccine at different embryonic ages on vaccine cycling 
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Convergence between global BCG vaccination and COVID-19 pandemic.  
Islam MZ, Zahan MK, Al-Bari MAA. J Med Virol. 2021 Mar;93(3):1496-1505. doi: 10.1002/jmv.26450. Epub 
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COVID-19 Antibody Tests: A Valuable Public Health Tool with Limited Relevance to Individuals.  
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Epidemiology and burden of illness of seasonal influenza among the elderly in Japan: A systematic 
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[Serogroup C invasive meningococcal disease in the post-vaccine era and vaccine failures].  
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Gene characterization and expression of the γδ T cell co-receptor WC1 in sheep.  
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Patentes registradas en la United States 

Patent and Trademark Office (USPTO) 
 
Results Search in US Patent Collection db for: (ABST/vaccine AND ISD/20210301->20210310), 13 records. 
 

 PAT. NO.  Title 

1 10,942,181  

 

Method and kit for quantifying vaccine  

2 10,941,181  

 

Immunotherapy against several tumors including neuronal and brain tumors  

3 10,940,202  

 

Adjuvant compositions  

4 10,940,198  

 

Herpes zoster vaccine composition  

5 10,940,196  

 

Universal vaccine for viral diseases  

6 10,940,194  

 

Mutant of L1 protein of human papillomavirus type 58  

7 10,934,339  

 

Peptides, combination of peptides as targets and for use in immunotherapy against 
gallbladder cancer and cholangiocarcinoma and other cancers  

8 10,934,338  

 

Peptides and combination of peptides for use in immunotherapy against various 
tumors  

9 10,934,333  

 

Peptides and combination of peptides for use in immunotherapy against ovarian 
cancer and other cancers  

10 10,933,130  

 

Vaccines with interleukin-33 as an adjuvant  

11 10,933,125  

 

Peptides and combination of peptides for use in immunotherapy against NHL and 
other cancers  

12 10,933,123  

 

Peptide vaccines usable for hypercholesterolemia related diseases  

13 10,933,078  

 

Cyclic dinucleotides as agonists of stimulator of interferon gene dependent signalling  
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versiones electrónicas de sus fuentes originales. Hacemos el mayor esfuerzo por verificar de buena fe la 
objetividad, precisión y certeza de las opiniones, apreciaciones, proyecciones y comentarios que aparecen 
en sus contenidos, pero este boletín no puede garantizarlos de forma absoluta, ni se hace responsable de 
los errores u omisiones que pudieran contener. En este sentido, sugerimos a los lectores cautela y los 
alertamos de que asumen la total responsabilidad en el manejo de dichas informaciones; así como de 
cualquier daño o perjuicio en que incurran como resultado del uso de estas, tales como la toma de 
decisiones científicas, comerciales, financieras o de otro tipo.   
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